
 

  

 

 

 

 

 

かがやけ東っ子！ 

校長  山本 浩一 

深緑の候、保護者の皆様におかれましてはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。日頃より、本校

の教育活動にご理解ご協力をいただき感謝申し上げます。 

さて、令和７年度運動会が明日（５月 31日）行われます。私たちはコロナ禍を経て、運動会の在り方に

ついて、保護者の皆様にもご意見をいただきながら、検討を重ねてきました。コロナ以前は、子供たちは、

個人競技（かけっこ・短距離走）、団体競技（玉入れ、綱引き等）、表現に全員が取り組み、その他、開閉会

式、選抜リレー、全校競技を行い、午前・午後共に全校児童が参加してきました。コロナ禍の制限のもとで

は、競技数を減らして、児童・保護者共に入れ替え制とし、午前中をめどに終了する運動会（体育学習発表

会）を行ってきました。 

そして迎えたアフターコロナ。この３年間は、コロナ禍に工夫して作り上げた運動会の良さも活かしなが

ら、今日的な課題である、熱中症防止対策や教職員の働き方改革にも配慮しながら、運動会を実施してきま

した。この３年間の運動会の特色は、下記の通りです。 

令和５年度 午前中入れ替え制 開会式は全員参加 給食 午後の部を実施（全校競技・選抜リレー・ 

閉会式） 名称を「体育学習発表会」から「運動会」に戻す 赤白で得点を競い合う 

５・６年生は係活動を行い運動会を支える 

令和６年度 実施方法・内容は５年度と同様 弁当（予備日を日曜日に設定）  

令和７年度 午前午後共に全員参加 PTA寄贈の簡易テントを児童席に設置（熱中症対策）  

短距離走の入場を省略（時間短縮） 弁当  

 今年度は、午前午後共に全員参加とし、保護者の皆様の参観にも制限を加えないこととしました。出場学

年の保護者の皆様が見やすくなるように、譲り合っての参観を重ねてお願いいたします。 

先日、ある新聞に「変わる運動会」という特集記事が組まれていました。そこに

は時代とともに変わる運動会の姿と併せて、運動会の教育的価値のようなものが

述べられていました。私は、運動会の価値として大きく３つ挙げたいと思います。

①やりぬくことにより達成感を味わい自信を育むこと ②みんな（学年や学校全

体）で作り上げることにより連帯感を深め、自分のできることを進んで行う、自主

性を育むこと ③保護者・地域の皆様に学校の教育活動を理解していただくこと です。 

 明日は、本校の運動会をご覧いただき、東っ子一人一人のかがやく姿に温かい声

援をよろしくお願いいたします。また、実施後のアンケートへ御協力ください。来

年度（開校５５周年記念運動会）の計画に活かしてまいります。 
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生活目標 室内遊びをくふうしましょう 

保健目標 歯と歯肉の健康に気を付けましょう 

給食目標 衛生に気を付けましょう 

 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日 運動会予備日

2 月 振替休業日

3 火 5 6 6 6 6 6
4 水 委員会活動③ 4 4 4 4 5 5
5 木 安全指導 5 5 6 6 6 6
6 金 5 5 5 6 6 6
7 土 科学センター開室式

8 日
9 月 全校朝会　　避難訓練（内水害） 5 5 5 5 5 5
10 火 人権講演会　５・６年 5 6 6 6 6 6
11 水 特別時程 4 4 4 4 4 4
12 木 児童集会 5 5 6 6 6 6
13 金 学校選択に関わる学校公開期間（14日まで） 5 5 5 6 6 6
14 土 土曜授業日　　セーフティ教室（情報モラル）　　フッ素うがい保護者説明会　給食有 4 4 4 4 4 4
15 日
16 月 振替休業日

17 火 5 6 6 6 6 6
18 水 研究授業①(6年2組のみ5時間授業) 4 4 4 4 4 4
19 木 体力テスト 5 5 6 6 6 6
20 金 音楽鑑賞教室　６年 5 5 5 6 6 6
21 土
22 日
23 月 全校朝会　　水泳指導始　　　江戸川っ子study week!　始 5 5 5 5 5 5
24 火 いじめに関する授業 5 6 6 6 6 6
25 水 クラブ活動 4 4 4 5 5 5
26 木 ＳＯＳの出し方講座　５年 5 5 6 6 6 6
27 金 定期健康診断終　　体力測定終 5 5 5 6 6 6
28 土
29 日 江戸川っ子study week!　終

30 月 全校朝会　　栄養教諭教育実習（～７月１１日） 5 5 5 5 5 5

日 曜 行事等

　　　　　　 　６月    行事予定　　　
授業時数

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下校時刻 4 時間＝１３：１０ 5時間＝１４：２０ 6 時間＝１５：０５ 特別時程 4 時間＝１３：００ 

主な行事予定 7 月              

１日（火）4 時間授業 中学校部活動体験 6年  １０日（木）児童集会 

２日（水）委員会活動 安全指導        １７日（木）５時間授業 大掃除 給食終 

４日（金）着衣泳５、6 年           １８日（金）終業式 ３時間授業 

７日（月）水道キャラバン４年         ２１日（月）夏季休業日始 

８日（火）社会科見学６年 

９日（水）クラブ活動 避難訓練    ※夏季水泳教室 ２２日（火）～２５日（金）予定 

 
《全学年へのお知らせは、末尾にまとめてあります。ご確認ください。》 

令和７年度 スローガン 

読むぞ！ 走るぞ！ 描くぞ！ 東っ子 



《各学年からのお知らせ》 教材費等の引き落とし日は６月１７日（火）です。口座残高をご確認ください。 

１年 教材費…４，０００円 

国語 つぼみ おおきくなった おおきなかぶ 算数 ぜんぶでいくつ のこりはいくつ 

生活 はなをさかせよう なつがやってきた 音楽 はくと リズム 

図工 たのしかったよ うんどうかい  体育 跳の運動遊び 水遊び 体力テスト 

道徳 正直、誠実 友情、信頼 家族愛、家庭生活の充実   

〇水泳指導について 

６月２３日（月）から水泳指導が始まりま

す。詳細につきましては、学校からお知らせ

が出ていますので、ご確認ください。 

◎水泳帽子は、学校で一括購入いたします。 

先日配布した申し込み袋にお金を入れて持た

せてください。水着は、紺色または黒色の、

装飾がないスクール水着をご用意ください。 

〇学習用端末（タブレット）について 

６月３日（火）に学習用端末を持ち帰ります。「東っ子タブルール」

を端末で確認できるようにしていますので、ご家庭でも使い方をよ

く話し合ってください。また、毎日充電をするようお願いします。 

〇生活科で使用する道具について 

マヨネーズ、ケチャップなどの空容器をお湯で洗い、記名の上、

持たせてください。ペットボトルでも可能ですが、上記容器の方が

扱いやすいです。６月 20（金）までにお願いします。 

 

２年 教材費…１，５００円 

国語 たんぽぽのちえ かんさつ名人になろう 算数 長さ 100より大きい数 たし算とひき算の図 

生活 ぐんぐんそだてわたしの野さい 町たんけん 他 音楽 はくや ドレミと なかよし 

図工 えのぐじま くっつきマスコット 体育 器械・器具を使っての運動遊び 水遊び 体力テスト 他 

道徳 公正、公平、社会正義 節度、節制 読書科 昆虫に関する本を読もう 

〇運動会について 31日（土） 

2 年生は、40ｍ走と表現運動を行います。子供たちは、

毎日一生懸命練習していました。特に表現ダンスでは、

「ライラック」の曲に合わせて楽しそうに練習をして

いました。隊形移動も素早く円になることができるよ

うになってきました。 

これまで、子供たちの健康管理などご協力ありがとうご

ざいました。当日は、笑顔で頑張る２年生に大きな声援を

お願いします。 

 

３年 教材費…２，０００円 

国語 こまを楽しむ まいごのかぎ 社会 はたらく人とわたしたちのくらし 

算数 わり算 長さ 表とぼうグラフ 理科 こん虫の育ち方 葉がふえたころ ゴムと風の力のはたらき 

音楽 リズムにのって アンサンブルの楽しさ 図工 にじんで広がる色の世界 

体育 体力テスト 水泳運動 外国語活動 How many? I like blue. 

道徳 生命の尊さ 規則の尊重 総合 ローマ字になれよう 

〇買い物したレシートを使います 

わたしたちのくらしと人々の仕事を学習します。ど

こで何を買っていて、どうしてそこで買うのかを調べ

ます。そこで、スーパーマーケット等で買い物をしたレ

シートを 6 月 20 日(金)までに２～３枚持たせてくださ

い。授業で使うため、返却はしません。必要に応じてコ

ピーを取ってください。また、ポイント残高等の個人情

報は塗りつぶす等してください。ご協力お願いします。 

〇習字の学習について 

習字セットのご用意ありがとうございました。６月から

習字の学習が始まります。学習で使用した習字セットは、

一度ご家庭に持ち帰り、筆は洗ってから学校に持たせるよ

うお願い致します。 

また、定期的に半紙の減りなどを確認していただけるよ

うお願いします。 

  



４年 教材費…３，０００円 

国語 お礼の気持ちを伝えよう 一つの花 新聞を作ろう  社会 水はどこから ごみのゆくえ 

算数 角 2けたの数のわり算  理科 電池のはたらき とじこめた空気や水 

音楽 拍子と旋律 リコーダー運指確認 図工 エリックカールさんに挑戦 

体育 体力テスト 水泳運動 外国語活動 I like Mondays. What time is it? 

道徳 親切、思いやり 個性の伸長 総合 プログラミングをやってみよう！ 

〇運動会について 31日（土） 

４年生は 80ｍ走と表現運動を行います。また、応援団に

紅白リレー、友達の応援に全力で

取り組みます。 

４年生の表現は「ヒガザイル ２０２５」です。こ

れまで「ダンスは笑顔で楽しく、フラッグは真剣にか

っこよく」を合言葉に練習をかさねてきました。 

子供たちの動きに合わせて黄・白・青の３色のフラ

ッグが風に舞う爽やかなダンスを楽しみにしていてく

ださい。
 

 

５年 教材費…３，０００円、積立金…６，０００円 

国語 敬語 日常を十七音で 古典の世界 社会 国土の気候の特色 寒い土地のくらし 

算数 小数のかけ算 合同と三角形、四角形 小数のわり算 理科 植物の発芽と成長 メダカのたんじょう 

音楽 アンサンブルの魅力 オーケストラと合唱の響き 図工 自画像 

家庭 ゆでる調理でおいしさ発見 ひと針に心を込めて 体育 体力テスト 水泳運動 

外国語 What do you have on Mondays? 道徳 よりよく生きる喜び 友情、信頼 他 

総合 環境について考えよう 読書科 世界の問題を見つけよう 

〇裁縫セットについて 

 家庭科の学習で裁縫セットを使います。 

 裁縫セットに入っている針以外の全ての物に記名をし

ていただき、６月６日（金）までにお子さんに持たせてく

ださい。 

お手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

〇調理実習について 

どちらのクラスも６月中旬頃に行う予定です。 

持ち物：エプロン、三角巾、 

マスク、ハンカチ 

クラスで連絡がありましたら、

ご準備をお願いします。 

６年 教材費…４，０００円、積立金…６，０００円、卒業対策費…２，０００円 

国語 笑うから楽しい/時計の時間と心の時間 たのしみは 社会 震災復興の願いを実現する政治 

算数 分数のわり算 理科 植物の体のつくりとはたらき 人やほかの動物の体のつくりとはたらき 

音楽 アンサンブルのみりょく 図工 墨から生まれる世界 

家庭 朝食から健康な１日の生活を 夏をすずしくさわやかに 体育 体力テスト 水泳運動 

外国語 My Weekend 道徳 正直・誠実 友情・信頼 勤労・公共の精神 

総合 わたしたちの未来   

〇調理実習について ３組 １１日（水）３，４校時 

１組 １３日（金）１，２校時 

２組 １３日（金）５，６校時 

栄養バランスのとれた献立を考える学習をしています。

野菜を炒める調理を予定しています。 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、ふきん 

を忘れないようにご準備をお願いします。 

〇研究授業について 

６月 18 日(水)は校内研究日で６年２組が授業を行うた

め、２組のみ５時間授業になります。 

〇音楽鑑賞教室について ２０日（金） 

登 校：通常通り（ランドセル登校） 

場 所：江戸川区総合文化センター（借り上げバス） 

時 程：午後 鑑賞 （学校で給食を食べます） 

持ち物：水筒、ハンカチ、ティッシュ、エチケット袋、

酔い止め（必要な人

のみ）、雨具 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○学校公開 ６月１３日（金）１４日（土） 

 １４日（土）の予定 

★セーフティ教室（２校時 １～３年、３校時 ４～６年  場所：体育館） 

タブレットやスマートフォン、SNS の使い方について講師の方に教えてもらいます。 

    保護者の皆様にも一緒に考えていただきたい内容です。ぜひ、ご参加ください。 

★フッ素うがい保護者説明会（４校時  場所：体育館） 

  学校歯科医より説明があります。ぜひ、ご参加ください。 

詳しくは tetoruで配信されます学校公開についてのお便りをご確認ください。 

○江戸川っ子 study week!６月２３日（月）～２９日（日） 

 この期間は、家庭学習の課題をデジタルドリル「ドリルパーク」で出します。（学年により、他の課題も出

ます。）間違えた問題は、解き直しをします。 

 デジタルドリルは自主的な学習にも使えます。使用時間や場所等、家庭でのきまりを確認の上、学習内容

の定着に活用してください。 

○ふれあい月間 

 ６月は東京都ふれあい月間です。いじめの防止および早期発見の強化月間です。 

《主な取り組み》 

児童に「学校生活アンケート」を行います。 

アンケートを基に児童全員への聞き取りを行い、いじめの早期発見を図ります。その他にも学校生活で子

供たちの困りごとや気になることを解決できるように指導や声かけをしていきます。 

「いじめに関する授業」を各学級で行い、いじめについて深く考える機会とします。 

○毎日の記録（L-Gate） 

 今年度より始まった江戸川区の取り組みです。児童が帰りの会に、その日の気持ちについてのアンケート

に答えます。学習用タブレットで毎日行うので、自身の心の変化を見ることができます。また、教員も結果を

見て児童を見取り、日々の指導に生かしていきます。 

○学校図書館の図書管理のバーコード化 

 学校図書館の図書管理をバーコード化するための作業が始まります。 

 バーコード化されることで、貸出、返却の作業が簡潔になり、本を借りやすくなります。いつ、誰が借りた

のかが明確になり、本の紛失も防ぎやすくなります。その他、利便性の向上が図れます。 

 つきましては、一度すべての図書を図書館に返却する必要があります。（６月２０日（金）まで） 

 学校で声掛け、手続きを進めますが、ご家庭に残っている本がないかご確認ください。もし見つかりまし

たら学校に持たせるようにお願いします。 


