
 

東 小
ひがししょう

のきまり 

 学校
がっこう

に来
く

るとき  

◇校帽
こうぼう

をかぶって登校
とうこう

する。 

◇通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、８：10～８：20 までに登校
とうこう

する。校舎
こうしゃ

に入
はい

れるのは８：10 とする。 

◇学校
がっこう

を休
やす

むときは、「tetoru
て と る

」で連絡
れんらく

する。 

◇学習
がくしゅう

で使
つか

わないもの、必要
ひつよう

のないものは、学校
がっこう

に持
も

ってこない。 

◇学習
がくしゅう

に適
てき

した服装
ふくそう

、髪型
かみがた

で登校
とうこう

する。 

◇上
うわ

ばきを忘
わす

れたときは、玄関
げんかん

で外
そと

靴
ぐつ

の裏
うら

を濡
ぬ

れ雑巾
ぞうきん

でよくふき、担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほうこく

し、

外
そと

靴
ぐつ

で過
す

ごす。 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

に来
き

たら  

◇次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をしてから休
やす

み時間
じ か ん

にする。 

◇休
やす

み時間
じ か ん

終了
しゅうりょう

５分前
ふんまえ

には、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

が始
はじ

められるように行動
こうどう

をする。 

◇手洗
て あ ら

い・うがいをする。使用後
し よ う ご

は、水道
すいどう

の蛇口
じゃぐち

を下
した

に向
む

ける。（ほこりや異物
い ぶ つ

が入
はい

らない

ようにする。） 

◇放送
ほうそう

が始
はじ

まったら、話
はなし

や動作
ど う さ

を止
と

めて聞
き

く。 

 休
やす

み時間
じ か ん

  

◇廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、右側
みぎがわ

を歩
ある

く。 

◇一輪車
いちりんしゃ

は、鉄棒
てつぼう

やのぼり棒
ぼう

の近
ちか

くで乗
の

る。 

◇クラスボールは手
て

にしっかり持
も

って校舎内
こうしゃない

を歩
ある

く。 

◇ボールけり遊
あそ

びはしない。ボールで遊
あそ

ぶときは学校
がっこう

の外
そと

に出
で

ないように場所
ば し ょ

を考
かん

えて遊
あそ

ぶ。 

◇校舎
こうしゃ

の裏手
う ら て

など、人
ひと

目
め

につかないところには行
い

かない。 

◇誰
だれ

もいない教室
きょうしつ

には入
はい

らない。 

◇体育館
たいいくかん

は、子供
こ ど も

だけでは遊
あそ

ばない。 

◇雨
あめ

の日
ひ

は教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごす。 

 学校
がっこう

から帰
かえ

るとき  

◇校帽
こうぼう

をかぶって、通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って下校
げ こ う

する。寄
よ

り道
みち

をしない。 

◇帰
かえ

りの会
かい

の後
あと

に残
のこ

る場合
ば あ い

は、先生
せんせい

に言
い

って、家
いえ

の人
ひと

の許可
き ょ か

をとってから残
のこ

る。 

【持
も

ち物
もの

について】※詳
くわ

しくは「入学
にゅうがく

のしおり」を確認
かくにん

する。 

筆箱
ふでばこ

…箱型
はこがた

で簡素
か ん そ

なもの、付属品
ふぞくひん

の少
すく

ないもの   

鉛筆
えんぴつ

…２B
ビー

を５本
ほん

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

 各
かく

１本
ぽん

 （赤
あか

青
あお

鉛筆
えんぴつ

も可
か

）、名前
な ま え

ペン(油性
ゆ せ い

)  

    ※シャープペンシル、ボールペンなどは不可
ふ か

 

消
け

しゴム…よく消
き

えるシンプルなもの ※ねりけし、においがついたものなどは不可
ふ か

 

下
した

じき…無地
む じ

のもの 



 

◇忘
わす

れ物
もの

があっても、学校
がっこう

には取
と

りには来
こ

ない。やむを得
え

ないときは、家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に来
く

る。 

 タブレットのきまり  

◇「東
ひがし

っ子
こ

タブルール」を守
まも

り、安全
あんぜん

に正
ただ

しく使
つか

う。 

◇学習
がくしゅう

の目的
もくてき

に合
あ

わせて、正
ただ

しく使
つか

う。 

◇休
やす

み時間
じ か ん

は使
つか

わない。ただし、先生
せんせい

の指示
し じ

や許可
き ょ か

があった場合
ば あ い

は使用
し よ う

できる。 

◇家庭
か て い

では、家庭
か て い

のルールを守
まも

って使
つか

う。 

 放課後
ほ う か ご

の過
す

ごし方
かた

  

◇外
そと

に遊
あそ

びに行
い

くときは「①行
ゆ

き先
さき

  ②帰
かえ

る時刻
じ こ く

 ③だれと行
い

くのか ④何
なに

をしに行
い

くの

か」を家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えてから、出
で

かける。 

◇暗
くら

くなる前
まえ

に家
いえ

に帰
かえ

る。 

◇ゲームセンターやお店
みせ

などには、子供
こ ど も

だけでは行
い

かない。 

◇子供
こ ど も

だけで、遠
とお

いところ、水辺
み ず べ

などへは行
い

かない。できるだけ一人
ひ と り

で行動
こうどう

しないように

する。 

◇知
し

らない人
ひと

にさそわれても、ついて行
い

かない。もし、いやなことやらんぼうをされそう

になったら… 

  ・近
ちか

くの家
いえ

や、ピヨピヨマークのある家
いえ

に助
たす

けを求
もと

める。 

  ・『いかのおすし』の約束
やくそく

を守
まも

る。 

   いかない のらない おおごえでさけぶ すぐにげる しらせる 

◇お金
かね

の貸
か

し借
か

りや物
もの

の貸
か

し借
か

り、おごったりおごられたりはしない。 

◇交通
こうつう

ルールを守
まも

って出
で

かける。 

 ・道路
ど う ろ

で遊
あそ

ばない。（おいかけっこをしない・車輪
しゃりん

のついた遊具
ゆ う ぐ

で走
はし

らないなど） 

 ・信号
しんごう

を守
まも

る。とび出
だ

しはしない。 

・自転車
じ て ん し ゃ

は正
ただ

しい乗
の

り方
かた

で乗
の

る。（二人
ふ た り

乗
の

りはしない・広
ひろ

がって乗
の

らない・片手
か た て

で運転
うんてん

しないなど） 

 ・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときはヘルメットをかぶる。 

◇公園
こうえん

で遊
あそ

ぶときは、周
まわ

りの人
ひと

のことも考
かんが

えて、ルールを守
まも

って遊
あそ

ぶ。ボールはボールを

使
つか

っていい場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぶ。 

 その他
た

  

◇学校
がっこう

には、歩
ある

いて来
く

る。（遊
あそ

び場
ば

開放
かいほう

のときも） 

◇学校
がっこう

に持
も

ってくる物
もの

には、必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

く。 

◇地震
じ し ん

などの災害
さいがい

が起
お

きたときに、自分
じ ぶ ん

はどう行動
こうどう

するか、どこに集合
しゅうごう

するのか家
いえ

の人
ひと

と

確認
かくにん

する。 

 

東 小
ひがししょう

のきまりを守
まも

って 

みんなで気持
き も

ちよく生活
せいかつ

しましょう！ 


