
 

  

 

運動会練習 頑張っています！ 
朝夕の涼しさが秋の本格的な到来を感じさせる季節となりました。子供たちは、１１月に行われる運動会

に向けて、練習を重ねています。少しずつ涼しい日が増えてきましたが、水分補給等にも気をつけながら、

練習していきたいと思います。ご家庭でも、表現の練習などをしていることがあると思いますので、励まし

の声をかけてあげてほしいと思います。当日も応援をよろしくお願いいたします。 

   

 

◆なわとびウィークについて 

期間  11/12（火）～11/25（月）８：２５～８：３５ 

持ち物 短なわとびを用意してください。   ・名前が書いてあるか、ご確認ください。 

                      ・なわの位置が調節してあるか、ご確認ください。 

〇夕方や休みの日に、家族でなわとびに挑戦して、教えていただけると助かります。 

〇下記のタブレットの場所に練習用動画があります。児童が次の日に取り組む技のポイントを一緒に見たり、

練習したりしていただけるとありがたいです。（江戸川区新堀小学校チーム→ファイル→教師用→縄跳び動画） 

ご協力、よろしくお願いいたします。 

◆体育の服装について 

 寒くなってきましたので、体育の活動中、長袖のトレーナー等を着用できます。体育着袋の中にご用意くださ

い。着用するトレーナーは、安全に活動できるようにチャックや飾り、フードなどがないシンプルな物でお願い

いたします。（記名を忘れずにお願いいたします。 

◆体育着の持ち帰りについて 

体育着は 6 日（水）に持ち帰ります。洗濯をして、８日（金）に持たせてください。 

また、７日（木）８日(金)も運動会の練習があるため、体育着の代わりとなる動きやすい服で登校させてくださ

い。 

国語 おすすめの一さつをきめよう すがたをかえる大豆 食べ物のひみつを教えます 

算数 重さ 分数 

社会 火事のない町をめざして 事件や事故のない町をめざして 

理科 地面のようすと太陽 太陽の光 

音楽 音楽鑑賞 リコーダー 

図工 分身したわたし 

外国語 This is for you. 

体育 表現運動 多様な動きをつくる運動 

総合 小松菜を育てよう 

道徳 楽しめば好きになる  世の中のために 花さき山 ヒキガエルとロバ 
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