
  

 

 

 

 

 

 

 

 

「あたりまえのしあわせ」 

校長   

 

私には、5 歳年下の弟がいます。先日、両親の金婚式を計画し、久しぶりに家族で食事会を行いました。父

親は来年で８０歳になります。6 年前、大腸がんの手術を行い、現在まで再発は認められないものの、体は細

くなり、私が子供だった頃とは比べものにならないほど、お酒の量も減っています。母親は、今まで一度も

入院したことがないほど、健康に過ごしているのですが、母からおばあちゃんになっています。それはその

はずで、自分自身も来年で５０歳です。こんな時でなければという思いで、久々に楽しみました。 

今まであたりまえと感じていたことは、実は偶然の連続であるということを痛感させられます。誰もが分

かっていることでありながら、その時にならないと「実感」できないことです。すべては永遠ではないとい

うこと、だからこそ、今を大切にしなければいけないと改めて感じます。 

 

４年前、突然学校が約３カ月の間の休校となりました。その時、改めて、普通に学校に行き、普通に友達

と勉強し、普通に過ごすことが、どれだけ「しあわせ」なことだったのかを誰もが実感したのではないでし

ょうか。学校は「行かなくてはいけないところ」ではなく、「行くことができるところ」であり、「学ばな

くてはいけないという義務」ではなく「学べるという権利」だったことを再確認できる機会となりました。

コロナ禍での３年間の自粛は、冬の寒さがあるからこそ、春の暖かさを幸せに感じることができることや、

苦しんだ時間があるからこそ、喜びや楽しさを感じることができることのように、今までのあたりまえを、

その偶然の連続を考えさせてくれました。 

私は、コロナ対策が落ち着き始めてから新堀小学校の校長に着任しました。昨年度から、学校経営方針と

して、「ともにしあわせを感じること」のできる学校を築いていきたいと思っています。「しあわせ」って

何なのかは分かりません。人それぞれが違う考え方をしていることでしょう。しあせになりたいと誰もが願

うことですが、しあわせは、なるものではなく感じるものです。しあわせ（を感じられるよう）になるとい

うことかもしれません。 

 

学校と子ども、保護者、地域がともにしあわせを感じるとはどのようなことでしょうか。 

わたしは、信頼を感じる、安全を感じる、わくわくを感じる、成長を感じることだと定義しています。流

れゆく時間の中で、時には自分自身で時間を止め、それぞれの立場において、今の「あたりまえ」を満足し

てみる時間も必要なのかもしれません。 
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※【フ】はフッ化物洗口実施日です。 

      

 

 

 

【スクールカウンセラー】 

今年度は、月曜日または火曜日の終日、勤務しています。 

10月の出勤日は、７日(月)、１5日(火)、21日(月)、２９日(火)

です。ご予約・ご相談は、副校長・担任・養護教諭までどうぞ。 

【道徳授業地区公開講座について】 

10月１２日（土）の学校公開で道徳地区公開講座を

行います。全クラスの授業を公開し、講演会も行います。

江戸川区教育委員会 豊嶋勝也先生を講師としてお招

きし、ご家庭でできる道徳実践について講演をしていた

だきます。ぜひご参加くださいますようお願いいたします。 

公開講座 １１：４５～１２：２５  場所 体育館 

【学校ホームページ】 

今年度も様々な情報を随時アップしていますので、 

ぜひご覧ください。 

右記の QR コードからもアクセスできます。 

【スタディウィークについて】 

令和６年度江戸川区重点事業「確かな学力の向上」

の一環として、「江戸川っ子 study week」を実施し、 

タブレット内の学習アプリ「ミライシード」を積極的に活用

した学習の推進をめざしています。 

 

〇 ２学期の実施期間は、 

１０月 15日（火）～１０月２１日（月）です。 

〇 １年生もタブレットでの課題を学習します。 

〇 学習カードのチェック、保護者コメント記入などに 

ご協力をお願いします。 

 

 

暑さが落ち着き、気持ちの良い季節です。新堀小で

は、中休みは外に出て遊ぶことをすすめています。今月末

からは、運動会の練習が始まります。エアコンに慣れた体

を積極的に動かし、体を動かす楽しさを 

味わってほしいです。 

今月の生活目標  「外で遊ぼう」 

日 曜 始業前 行　　　　事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 火
都民の日

2 水 朝読書
【フ】特別時程

チャレドリ（春中）
4 4 4 4 4 4

3 木 朝読書
委員会

チャレドリ（春中）
5 5 5 5 6 6

4 金 朝読書
安全指導

チャレドリ（春中）
5 5 6 6 6 6

5 土

6 日

7 月 朝会 5 5 5 6 6 6

8 火 朝学習
道徳研修会(２-2)

小松菜農家見学(３)
4 5 4 4 4 4

9 水 朝読書
【フ】

4 4 4 4 4 4

10 木 朝読書
スケート教室(４)

5 5 5 5 5 5

11 金 朝読書 5 5 6 6 6 6

12 土 朝読書
道徳授業地区公開講座

3 3 3 3 3 3

13 日

14 月
スポーツの日

15 火
体育大会

応援集会

スタディウィーク始
5 6 6 6 6 6

16 水 朝読書
【フ】

体育大会（6）
4 4 4 4 4 5

17 木 集会
社会科見学（4）

5 5 5 6 5 5

18 金 ラジオ体操
たてわり班遊び②

5 5 6 6 6 6

19 土

20 日

21 月 朝会
避難訓練　運動会特別時間割始

チャレドリ(鹿骨中) スタディウィーク終 5 5 5 6 6 6

22 火 整理運動
社会科見学（3）

チャレドリ(鹿骨中)
5 6 6 6 6 6

23 水 朝読書
【フ】特別時程　チャレドリ(鹿骨中)

就学時検診（13:15～受付）
4 4 4 4 4 4

24 木 読書集会
クラブ　新堀タイム

チャレドリ(鹿骨中)
5 5 5 6 6 6

25 金 隊形確認
チャレドリ(鹿骨中)

5 5 6 6 6 6

26 土

27 日

28 月 朝会 5 5 5 6 6 6

29 火 朝学習 5 6 6 6 6 6

30 水 朝読書
【フ】

4 4 4 4 4 4

31 木 音楽集会
係活動打ち合わせ

5 5 5 5 6 6


