
４月 

保健目標 

 
自分の体のようすを知りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます。 
黄色い帽子が真新しい、かわいい１年生１４２名が入学して、 

            平成２５年度がスタートしました。 

みなさんが元気に楽しく学校生活を送ることができるように 

保健室からも応援していきたいと思います。 

ほけんだよりやお知らせ等で保健行事や子供たちの様子をお伝

えてしていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内  容 学 年 準備と注意すること 

１２ 金 ぎょう虫卵検査テープ配布 全学年 袋裏面の説明をよくお読みください。 

１５ 月 聴力検査 ３、５年 
小さい音が聞こえるかどうかの検査を

します。 

１６ 火 

聴力検査 ２年 
小さい音が聞こえるかどうかの検査を

します。 

内科検診 ５、６年 
体育着を忘れずに持ってきます。 

脊柱、結核検診も兼ねます。 

１７ 水 視力検査 ６年 めがねを忘れずに持ってきます。 

１８ 木 内科検診 ３、４年 
体育着を忘れずに持ってきます。 

脊柱、結核検診も兼ねます。 

１９ 金 

ぎょう虫卵検査回収 

１回目 
全学年 

２回ピンテープをとったら、この日ま

でに提出します。 

内科検診 １、２年 
体育着を忘れずに持ってきます。 

脊柱、結核検診も兼ねます。 

２２ 月 聴力検査 １年 
小さい音が聞こえるかどうかの検査を

します。 

２３ 火 視力検査 ５年 めがねを忘れずに持ってきます。 

２４ 水 視力検査 ４年 めがねを忘れずに持ってきます。 

２５ 木 

耳鼻科検診 全学年 
前日は入浴し、耳垢を取ります。 

鼻もしっかりかんでおきます。 

腎臓検査容器配布 全学年 配布物をご確認ください。 
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４月の保健行事予定 

 

４月から６月にかけて、定期健康診断が行われます。保健

行事がたくさんありますので、配布されましたプリントを

お確かめの上、提出物等のご協力をお願いいたします。 



２６ 金 腎臓検査（１次）回収 全学年 
朝一番の尿をとり、9:00 までに提出し

ます。 

３０ 火 視力検査 ３年 めがねを忘れずに持ってきます。 

５/1 水 歯科検診 ２、３、５年 朝の歯みがきをていねいにします。 

 ２ 木 

視力検査 ２年 めがねを忘れずに持ってきます。 

腎臓検査もれ者回収 未提出者 
朝一番の尿をとり、9:00 までに提出し

ます。（春江中へ持って行きます。） 

 ７ 火 

視力検査 １年 めがねを忘れずに持ってきます。 

ぎょう虫卵検査回収 

２回目 
未提出者 

２回ピンテープをとったら、この日ま

でに提出します。 

 ８ 水 腎臓検査もれ者回収 未提出者 
朝一番の尿をとり、9:00 までに提出し

ます。（本校で回収） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学校医の先生方には、健康診断や、健康相談、環境衛生等で大変お世話になります。 

○ 内科医  中川 眞人 先生（瑞江クリニック）西瑞江３－６－９５  ℡５２４３-３６６６ 

 

○ 耳鼻科医 増田  卓 先生（増田耳鼻咽喉科医院）篠崎町７-２７-２３ISI ﾋﾞﾙ４F  

℡３６７６-４１３３ 

○ 歯科医  高木 康正 先生（高木歯科医院）单小岩４-９-７ｴｽﾎﾟﾜｰﾙ高木 202号      

℡３６５８-１１８８ 

○ 眼科医  松川 昌美 先生（まつかわハートクリニック）一之江７-３７-１７ﾊｲﾗｲｽﾞｱﾈｯｸｽ１F  

℡５６６１-０８１０ 

○ 学校薬剤師 髙橋 浩子 先生（髙橋薬局）春江２-１０-５            ℡３６７０-１２５６ 

 

＜けがの手当て＞ 
○応急手当てをします。帰宅後、お子さんのけがの様子を必ずご確認ください。 

早めに治すためにも、その後の手当てについては、ご家庭で引き続き処置を 

お願いいたします。 

 

＜病気の時＞ 
○具合が悪くなった時は、ご家庭に連絡をとり、お迎えに来ていただきます。 

保健室では、１～２時間をめどに休養させますが、休ませても回復の見込みがない時は、ご家

庭または職場に連絡をいたしますので、お迎えをお願いいたします。 

○１年生から６年生までの子どもたち８６０名が利用する保健室です。具合が悪いまま下校まで

お預かりすることはできません。 

○保護者が日中留守にされるご家庭は、急病時、誰が対応するかを日頃より話し合い、分かるよ

うにしておいてください。朝、具合が悪い場合は、無理に登校させることのないようにお願い

いたします。登校してから体調が回復することはありません。 

○病気の他に、家庭の用事などで早退するときも事故防止のため必ずお迎えに来て 

いただくことになっています。ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

保健室での手当てについて 
 

春江小の学校医の先生方 

※ 緊急連絡先については、 
保健資料に詳しくご記入ください。 


