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夏休みを迎えるにあたって                     校長 西沢 盛和 

著名な教育学者である森信三は、「しつけの三原則」として、次の３つを挙げています。 

〇 朝、必ず挨拶をする 

〇 呼ばれたら、必ず「ハイ」と返事をする 

〇 履物を脱いだら、必ずそろえる 

これは、学校の生活指導とダブります。「あいさつをする」「名前を呼ばれたら返事をする」「下駄箱のくつ

のかかとをそろえる」これらのことができているクラスは、授業規律もできているし、友達同士の関係もよいも

のです。三原則だけできていればよいのか？という声が聞こえてきそうですが、三原則ができていると、他の面

でも子どもは自然と育つものです。逆に言えば、誰でもやろうと思えばすぐにできるはずのこれらのことができ

なければ、他のことができるようになるのはそれこそ難しいものだということのようです。 

長い夏休みです。あれこれ子供にやらせようとして、結局は何一つできなかったということにならないように、

三原則だけはできるようにするというのはどうでしょうか。 

       

 

 

 

 

この詩は、長野市円福寺の住職だった藤本幸邦（ふじもとこうほう）さんがつくった「はきものをそろえる」と

いう詩です。この詩にあるように、はきものをそろえるということは、臨海小学校の目指す「思いやりのある優し

い子の育成」につながっていく大事な教育だと私は思っています。そして、それは決して学校だけで出来ることで

はなく、保護者・地域の皆さんの協力があって初めて出来ることなのです。 

 

学習指導も同様に、あれこれ子供にやらせようとして、結局は何一つできなかったということにならないように

夏休みの大原則として、「学習習慣を身に付ける」ということを大事にしていただきたいと思います。毎日、決ま

った時間に、テレビを消して、ゲームを止めて、静かに「机に向かう」「本を開く」という学習習慣を子供自身が

身に付けることができるようにしてあげてほしいと思います。 

目標は「子供たちの学習習慣を確立すること」であって、「宿題」や「自由研究などの課題」はそのための手段

にすぎません。「宿題をやらせること」が目標なのではありません。だから、宿題は負担にならない程度の量です。

自由研究も好きな課題が見つけられるように、様々なものを紹介しているということで強制的に課すものではあ

りません。何か一つでも二つでも取り組むことで、学習習慣を身に付けていくことができるように、子供たちの興

味・関心に合わせて、保護者の皆さんの励ましの言葉をかけていただきたいと思います。（今年も様々なコンクー

ルなどを紹介したコーナーをマリンホールに設置しておりますので、個人面談等にご来校いただいた時にはご自

由にチラシなどお持ちください。） 

そして、長い夏休みに子供たちの YouTube視聴やオンラインゲームが習慣となり依存となってしまうようなことが、絶

対にないようにお願いします。       

オンラインゲームの危険性＜虹の子どもクリニック 小児科医 河野政樹 Dr.＞ 

オンラインゲーム（フォートナイトなど）は中毒性が高いものである。そうなるように意図的に製作者側がシステムを作っているからである。過度に熱中すれば

時間の境目がなくなって生活習慣が崩れる。そして課金もしたくなるのは明白。また製作者側は同時にプレイヤーがどの程度ゲームをしているか、課金してい

るかのオンライン調査をしている。将来的に同種のゲームに入り込み、課金しそうなプレイヤーを特定している。その意図を保護者や教員は知るべき。 

 

９月１日には、すべての子供たちが元気に登校してくれることを願っています。宿題や自由研究が思うようにで

きなかったとしても何も心配することはないと子供たちにお伝えください。心配なことがあったら、いつでも相談

してください。私からの宿題は唯一「９月１日に元気に登校すること」です。それでは、よい夏休みをお過ごしく

ださい。１学期はお世話になりました。ありがとうございました。 

             夏休み前号 

                 令和６年７月１９日 (金) 

                                         江戸川区立臨海小学校 

                                            校長 西沢 盛和 

ホームページアドレス   http://www.edogawaku.ed.jp/rinkais 

はきものをそろえると心もそろう 心がそろうとはきものがそろう 

ぬぐときにそろえておくと はくときに心がみだれない 

だれかがみだしておいたら だまってそろえておいてあげよう 

そうすれば きっと 世の中の人の心もそろうでしょう 
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1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日 .

2 月 朝会 始業式　　避難訓練（引き渡し）　　 4 4 4 4 4 4 ×

3 火 朝読 B時程　委員会活動⑤　放課後補習(4)13:20 5 5 5 5 6 6 〇

4 水 朝読 放課後補習(3)14:20　授業公開ウィーク始(10日まで) 5 5 5 5 5 5 〇

5 木 集会 放課後補習(5)15:30　社会科見学(4) 5 5 6 6 6 6 〇

6 金 補習 放課後補習(6)14:40 5 5 5 5 5 5 〇

7 土 .

8 日 .

9 月 朝会 B時程　クラブ活動⑥　放課後補習(2)14:20 5 5 5 6 6 6 〇

10 火 朝読 イングリッシュキャラバン　アルバム撮影(教員)朝、児童個人等　放課後補習(4)15:30 5 6 6 6 6 6 〇

11 水 朝読 校内研究・研修④　放課後補習(3)13:20 4 4 4 4 4 4 〇

12 木 集会 放課後補習(5)15:30 5 5 6 6 6 6 〇

13 金 補習 放課後補習(6)14:40                                       5 5 5 5 5 5 〇

14 土 .

15 日 .

16 月 敬老の日 .

17 火 朝読 放課後補習(4)15:30 5 6 6 6 6 6 〇

18 水 朝読 連合運動会（かもめ）　放課後補習(3)14:20 5 5 5 5 5 5 〇

19 木 集会 年次研授業午前　生活科見学(1.2)　放課後補習(5)15:30 5 5 6 6 6 6 〇

20 金 補習 放課後補習(6)14:40 5 5 5 5 5 5 〇

21 土 .

22 日 秋分の日 .

23 月 振替休日 .

24 火 朝読 放課後補習(4)15:30 5 6 6 6 6 6 〇

25 水 朝読 たてわり班活動③5ｈ全校遠足準備　放課後補習(3)14:20 5 5 5 5 5 5 〇

26 木 集会 放課後補習(5)15:30 5 5 6 6 6 6 〇

27 金 補習 放課後補習(6)14:40 5 5 5 5 5 5 〇

28 土 学校公開③(ドリームフェスティバル)　日光説明会(6) 3 3 3 3 3 3 ×

29 日 .

30 月 朝会 B時程　委員会活動⑥　放課後補習(2)14:20 5 5 5 5 6 6 〇

令和６年度　　９　月　　　行　事　予　定　　　　   授業日１９日
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