
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長 金木 圭一 

命を守る、支え合う 

４５日間という長い夏休みが本日で終わります。この間、子供たちはどのような生活を送り、体験をしたので

しょうか。７・８月に町会や自治会で行われました盆踊り大会に私も伺わせていただきましたが、楽しそうに過

ごす子供たちの多くの笑顔に触れ、うれしくなりました。各盆踊り大会を主催いただきました、小島町会、清新

北ハイツ自治会、清新中央ハイツ自治会、シティコープ清新自治会、清新プラザ自治会の皆様、各盆踊りにお手

伝いいただきましたお父さんの会の皆様、清新町納涼盆踊り大会の模擬店にお力添えをいただきました PTA

本部役員やボランティアの保護者の皆様に心より御礼申し上げます。また、８月２２・２３日に学校キャンプを開

催いただきましたお父さんの会の皆様にも御礼申し上げます。このような皆様の支えが、子供たちの豊かな心

の育成につながっていると感じています。この町の将来を担う子供たちが、地域行事等を通して、この町への

愛着をさらに深めるとともに、人と人とがつながり、支え合う、そのようなステキな関係性がより豊かになっ

てくれることを願っています。 

いよいよ明日から２学期のスタートです。心も体もひと回り成長した子供たちと会えることを教職員一同、う

れしく思います。 

さて、明日９月１日は「防災の日」です。本校では、この日に地震の発生を想定した避難訓練を行い、保護者の

皆様にお子様を引き取っていただく訓練を実施します。すでに引き取り時間等についてはお伝えしています

が、ご協力、よろしくお願いします。 

振り返りますとこの夏も、台風や地震、豪雨などの自然災害を身近に感じる出来事がありました。自然災害

は、いつ、どこで起こるか分かりません。だからこそ、日頃から災害への備えを意識し、いざというときに自分

の命を守るためにどう行動するかを考えておくことが大切です。 

７月の熊本地震では、多くの方々が住み慣れた家や大切な日常を失い、長い避難生活を余儀なくされていま

す。また、８月に千葉県、富山県や石川県をはじめ各地で発生した豪雨によっても、多くの方々が被災され、そ

の後の生活の再建に力を尽くしておられます。災害は、私たちの日常を一瞬にして変えてしまいます。だから

こそ、防災について考えることは、「もし自分の身に起きたら」と想像することから始まります。そして同時に、

「もし誰かが困っていたら、自分には何ができるだろう」と考えることも大切です。災害時には、自分の命を守

ることが何よりも大切です。しかし、その先には、人と人とが支え合う力があります。声を掛け合うこと、困っ

ている人に手を差し伸べること、相手の不安な気持ちに寄り添うことなど、日常の学校生活の中で育まれるこ

うした言動が力となり、いざというときにも大きな支えになるのだと思います。 

熊本地震や千葉県、富山県や石川県をはじめとする豪雨災害で被災された皆様に、改めて心よりお見舞い申

し上げます。一日も早く穏やかな日常が戻りますことを願っております。 

８月２３日午前２時頃には、江戸川区で震度４の地震が発生しました。９月１日の避難訓練では、子供たち一人

一人が「自分の命を守る」ことを真剣に考えるとともに、保護者の皆様にも、学校と家庭が協力して子供たちを

守ることの大切さを改めて感じていただければと思います。 

「命を守ること」、「人を思いやり、支え合うこと」の２つを大切にしながら、２学期の教育活動を進めてまいり

ます。特に、「思いやりのある子」は本校の教育目標の重点でもあり、１学期から様々な場面において子供たち

にも話してきたところです。思いやりのある具体的な行動がどのような場面においても発揮できるよう、引き

続き教育活動を進めてまいります。保護者の皆様、地域の皆様、今学期も、どうぞよろしくお願いいたします。 

令 和 ８ 年 ８ 月３１日 

 

校長 金木 圭一 

令 和 ８ 年 度 ９ 月 号 
 

教育目標：◎思いやりのある子 体をきたえる子 最後までやりぬく子 進んで学習する子 



学校行事 

日 曜 学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 火 始業式 
引き渡し訓練（１１：００～１１：４５） SC来校 

4 4 4 4 4 4 

２ 水 給食始 
発育測定（６年生） 

4 4 4 4 4 4 

３ 木 算数学習 
発育測定（５年生） 

5 5 6 6 6 6 

４ 金 発育測定（４年生） 5 5 5 6 6 6 

５ 土        

６ 日        

７ 月 給食マナーアップ週間始 
発育測定（３年生） 
委員会   SC来校 

5 5 5 5 6 6 

８ 火 発育測定（２年生） 5 6 6 6 6 6 

９ 水 発育測定（１年生） 
おはなし会（１～３年生） 校内研究授業 

4 4 4 4 4 4 

１０ 木 算数学習 5 5 6 6 6 6 

1１ 金 給食マナーアップ週間終 
たてわり遊び（昼休み） 

5 5 5 6 6 6 

1２ 土        

1３ 日        

1４ 月 クラブ 
音楽鑑賞教室（６年生 ４校時 体育館） SC来校 

5 5 5 6 6 6 

1５ 火 薬物乱用防止教室（６年生） 
集会（集会委員会） 

5 6 6 6 6 6 

1６ 水 おはなし会（全学年） 保護者会 4 4 4 4 4 4 

1７ 木 算数学習 5 5 6 6 6 6 

１８ 金 安全指導 5 5 5 6 6 6 

１９ 土              

２０ 日         

2１ 月 敬老の日       

2２ 火 国民の休日       

2３ 水 秋分の日       

2４ 木 算数学習 5 5 6 6 6 6 

2５ 金 たてわり遊び（昼休み） SC来校 5 5 5 6 6 6 

2６ 土        

2７ 日        

２８ 月 委員会（１０月分） 5 5 5 5 6 6 

２９ 火 ことばの教室研究授業 
集会（学校環境委員会） 

5 6 6 6 6 6 

３０ 水 通知表配布 4 4 4 4 4 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全学年共通    

 「早く寝よう！」よりも「同じ時間に起きよう！」         養護教諭 中川 愛里 

 長い夏休みが終わり、新学期が始まりました。夏休み期間は夜更かしや朝寝坊などで生活リズムが変わって

しまったひともいるかもしれません。生活リズムを整えるポイントは、「早く寝ること」よりも、まずは「毎日同じ

時間に起きること」です。もちろん、早い時間に寝るに越したことはありませんが、習い事などやむを得ない

事情から寝る時間が遅くなってしまうこともあるかと思います。そんな時は、まず起きる時間を決めてみまし

ょう。起きたら、カーテンを開けて日光を浴び、朝ごはんを食べることで体と脳が目覚めます。また、寝る前は

スマートフォンや動画・ゲームを控え、ゆったり過ごす時間をつくると眠りにつきやすく、質のよい睡眠がとれ

ます。これらを繰り返すことで、自然と自分に合ったリズムで過ごすことができるようになるでしょう。 

例年、夏休み明けには体調不良での保健室来室がとても多くなります。生活リズムは一日では戻りません。

少しずつ学校生活のペースを取り戻しながら、元気に毎日を過ごしましょう。 

 
 

２年生   
◆９月１日の持ち物 
□校帽  □上履き  □筆記用具  □連絡帳・連絡袋  □雑巾1枚（記名なし）  □夏休みの宿題 
□白衣（持ち帰った児童のみ） ※９月１日は給食がありません 

◆九九カード 
九九の定着のために九九カードを購入します。カードをバラバラにして使うことがありますので、一枚一枚

に記名をしてください。名前シールでも結構です。落とした時に戻ってくるように、お子様と名前の記名の場
所の確認をしてください。持ってくる時期については、各担任から連絡します。 
◆教科書とノートについて 
国語と算数の下巻の教科書を配布します。各学級で連絡があるまではご家庭で保管をお願いします。 

また、国語と算数は、新しいノートをこちらで一括購入しますので、用意していただく必要はありません。 
◆生活科「うごくうごくわたしのおもちゃ」について 
生活科「うごくうごくわたしのおもちゃ」の学習では、子供たちが自分で作りたいおもちゃを考えて作りま

す。教科書４４～４９ページを参考に、自宅で用意できる材料のご準備をよろしくお願いします。置くスペース
が限られているので、各学級からの連絡後に持たせてください。（おかしの箱、牛乳パック、ペットボトル、紙
コップ、紙皿など） 

◆植木鉢について 
 ２学期以降も植木鉢を使用します。土は入れたままにしてください。（枯れている場合、苗は処分してくださ
い。）支柱は使いません。持ってくる時期については各学級から連絡しますので、それまではご家庭での保管
をお願いいたします。 

◆９月９日（水） 校内研究授業 ２－２ 算数  ２－３ 道徳  １３：３０～   下校時刻 １４：２０頃予定 

 

 

１年生 
◆9月1日（火）の持ち物 

上履き、ぞうきん（記名したものを1枚）、夏休みの宿題、連絡袋、筆箱、お道具箱 

白衣（持ち帰った児童のみ） 
◆あさがおの鉢について 
９月１６日（水）の保護者会の時に、あさがおの鉢を元にあった場所（プール横タイル）に置いてください。 

◆教科書（下巻）について 
 ９月１日（火）に、「国語」「生活」「図工」の下巻を配布しますので、記名をお願いします。 
☆「国語」の教科書は９月下旬頃から使う予定です。記名し持たせてください。使用するまで学校で保管しま
す。 

☆「生活」「図工」は２年生から使用します。ご家庭で保管をお願いします。 
◆生活科「いきものとなかよし」 
生活科の授業では、校庭で虫を捕まえ、捕まえた虫の様子を観察したり、虫の育て方について話し合ったり

する活動を行います。虫かごや透明なパックなどがご家庭にありましたら、お子様に持たせてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生 
◆９月１日の持ち物 

・上履き、防災ずきん、ぞうきん、夏休みの宿題、連絡帳、筆箱、白衣（持ち帰った児童のみ） 

◆始業式以降の持ち物について 

・夏季休業前に持ち帰った物を計画的に持ってきます。始業式に各担任から連絡がありますので、ご対応をよ

ろしくお願いいたします。 

・初日は持ってくるものが大変多いと思いますので、道具箱は９月２日（水）以降に持ってくるようお願いしま

す。 

◆算数科 コンパス購入について 

９月中旬より算数科で「コンパス」を使用します。持ち手や軸がしっかりとしたもので、円が描きやすいもの

をご準備ください。 

ケースとコンパスに記名の上、9/14（月）までに持たせてください。 

※緩みやすいものだと円が正確に描けません。 

◆音楽科 学習開始について 

 音楽の学習が９月３日（木）から始まります。学習に間に合うようにリコーダーと鍵盤ハーモニカの準備をお

願いします。１組は２時間目、２組は４時間目、３組は３時間目に行います。 

◆９月９日（水） 校内研究授業 ３－２ 体育  １３：３０～   下校時刻 １４：２０頃予定 

 
 ４年生 
◆9月1日（火）の持ち物 

上履き、防災ずきん、ぞうきん、夏休みの宿題、連絡帳、筆箱、リコーダー、お道具箱 

白衣（持ち帰った児童のみ） 

※給食はありません。 

初日は持ってくるものが多いと思いますので、道具箱は９月４日（金）までに持ってきていただければと思

います。 

◆英語体験学習について 

10月9日（金）にTOKYO GLOBAL GATEWAY（TGG）へ校外学習を予定しています。 

詳しくは、後日配信予定の学年だよりをご確認ください。 

※校外学習の日はお弁当をご用意ください。よろしくお願いいたします。 

◆算数科の学習について 

9 月から算数科の学習にて三角定規を使用します。すでにお持ちかとは思いますが、9 月2 日（水）までにご

準備をお願いいたします。 

５年生 
◆９月１日の持ち物 

防災頭巾、上履き、筆記用具、雑巾（記名あり）、洗濯ばさみ、タブレット、夏休みの宿題、国語、算数。 

２日以降に理科、社会、外国語（教科書、ノート） お道具箱を持たせてください。持てるようであれば１日で

もよいです。２日から、専科の授業が始まります。必要なものは、各学級でお知らせいたします。 

◆お知らせ 

・学校で購入したノートが使い終わった後、新しいノートを購入する際は同じマス、サイズのものでご準備を

お願いします。国語・算数（B５サイズ）、理科・社会（A４サイズ） 

・マスクの予備を持たせてください。給食や調理実習、体調不良時など様々な場面で使用します。ランドセル

やお道具箱等に入れるようにしてください。また、ハンカチとティッシュも毎日持っていくように、お声がけ

をお願いします。 

◆９月９日（水） 校内研究授業 ５－２ 理科   １３：３０～   下校時刻 １４：２０頃予定 

 
 

 

 



 

 

６年生 
◆始業式 

９月１日（火） 

〈持ち物〉 

□校帽      □上履き     □防災頭巾 □タブレット 

□筆記用具   □連絡帳 連絡袋   □雑巾1枚（記名） 

□洗濯ばさみ１こ（記名）  □夏休みの宿題 □体育着  

〈２学期始めの予定〉 

 ９月 １日（火） 始業式 引き渡し訓練 

      ２日（水） 給食始まり ４時間授業 測定 
◆卒業アルバムの購入について 

卒業アルバムですが、児童全員が購入するものとして手配を進めています。ご家庭の都合により購入を希

望されない場合は、連絡帳または、お電話にて９月中に各担任までお知らせください。 

◆卒業アルバムの写真撮影について 

９月 ７日（月）６校時     委員会活動 

９月１０日（木）１～４校時   個人写真 クラス集合写真 

９月１４日（月）６校時     クラブ活動 

１０月１４日（木）        体育大会 

１０月２２日（木）        授業風景 

１１月１３日（金）        学習発表会 

以上の日程で、アルバム撮影を行います。体調管理に気をつけ、家庭の都合等のご確認を行い、欠席のない

ようにお願いいたします。 

服装については、日頃の学校生活の様子を撮影するため、正装や華美な服装は避け、普段着で登校してく

ださい。 

専科  
◆図工 

 「環境をよくする絵画コンクール」「メトロ児童絵画展」（ともに任意）の提出日は９月1日（火）です。 

◆音楽 

 「音楽作品発表会」への作品応募については、９月８日(火)締切です。応募要項（特に「書くときの注意」）をよ

く確認し、清書したものを校内期限までに提出してください。 

◆外国語 

夏休みの宿題提出について 

５年生―アルファベットノート（～P21 まで）、小文字カード並べ記録表の提出はともに９月 1 日（火）で

す。 

6年生―英語ノート（アルファベット練習、単語さがし（A～Z））の提出は９月1日（火）です。 

      夏休みの思い出（①行ったところ②食べたもの③楽しんだこと）の資料集め（※タブレットに画像

としておさめる）は、9月初回の授業までに準備をしておいてください。 

 


