
 

 

 

 

～保護者会資料～ 
１．教育目標・学年目標 
  

 

 

 

 

 

 

☆気持ちのよいあいさつ・友達と仲よく・話を最後まで聞く 

２．令和４年度１学期の主な行事予定について 
４月   １１日（木）身体測定 

１２日（金）保険資料回収  

   １９日（金）交通安全教室 
   ２４日（水）歯科検診 

２４日（水）腎臓検診（尿検査１次） 
２６日（金）聴力検診 
 

５月    １日（水）１年生を迎える会 
９日（木）内科検診 

   １４日（火）腎臓検診（尿検査２次） 
１３日（月）視力検査 

   １５日（水）耳鼻科検診 

   １６日（木）学校公開（午前中） 
１７日（金）学校公開（午前中） 

   １８日（土）学校公開（２～４校時） 道徳地区公開講座 
ことばの教室公開相談 

   ２０日（月）心臓検診 
   ２１日（木）眼科検診 
   ２９日（水）運動会 1 日目（短距離走の部・保護者参観日） 
   ３０日（木）運動会 2 日目（表現・児童鑑賞日）☆短距離走予備日 
   ３１日（金）児童鑑賞日予備日 

 

清新第一小学校の教育目標 

  ・体をきたえる子 

  ◎思いやりのある子 

  ・最後までやりぬく子 

  ・進んで学習する子 
 

１学年の目標 

  ・元気に遊ぶ子 

  ◎なかよくできる子 

  ・あきらめず頑張る子 

・たくさん本を読む子 
（年間 150 冊を目指しましょう） 

 
 

※詳しくは年間行事予定をご

覧ください。 

 予定は変更する場合があり

ます。その際は学年だより等

でお伝えさせていただきま

す。 

令和６年４月１６日(火) 

第 1 学年 ４月保護者会号 

江戸川区立清新第一小学校 

校長 石橋 悟 

1 学年担任 



６月    １日（土）運動会（表現の部 保護者参観 お弁当必要） 

   ２日（日）運動会予備日 ※２日に開催の場合、１日はお休み 
   ３日（月）振替休日 

１０日（月）家庭学習週間（２３日まで） 
      歯と口の健康週間（１６日まで） 
１１日（月）体力テスト実施一日目 
１２日（月）体力テスト実施二日目 
１７日（月）水泳指導開始（週１回程度の水泳授業が始まります） 

 
７月     ３日（水）ことばの教室お楽しみ会 

 ８日（月）個人面談週間始 （１２日まで） 
１６日（火）保護者会 

   １８日（木）給食終 
１９日（金）終業式 水泳指導終（夏休み・2 学期の水泳指導はありません） 

９月  ２日（月）始業式 引き渡し訓練 
    ３日（火）給食始 

 

３．１年生ってこんな時期～小学校生活をスタートするにあたって～ 

 小学校教育は、ゼロからのスタートではありません。幼稚園や保育園、子ども

園での幼児教育で培ってきたことをもとに、小学校生活が始まります。幼児教育

では、身の回りのことに興味や関心、好奇心をもち、さまざまな遊びや体験を通

して、小学校での教育へつながる土台をつくってきました。１年生では、そうし

た土台をふまえて、子供が自立して学び、生活することを育んでいきます。学校

では、子供一人一人の学びの姿をしっかり見ることを大切にしたいと思います。

生まれ月により多少の個人差が見られることもありますが、次第に差はなくなっ

ていきます。友達とのちがいを受け止め、互いに支え合う関係をつくっていくこ

とで、安心して学校生活を過ごせるようになっていきます。 

 自分のことは自分ですることや、持ち物の準備、体調管理など、規則正しい生

活習慣を身に付けられるように、ご家庭でもご協力をお願いします。その際、規

律を一方的に身に付けさせるのでなく、少しずつ子供がすすんでできるようにし

ていきたいと思います。学校での様子について子供と対話しながら、持ち物や健

康について確かめていくなど、楽しくできると良いです。 



４、ご家庭へのお願い 
①生活のリズムを大切に 

・早めに布団に入り、睡眠時間をしっかり確保する。 

・食事は、好き嫌いをしないで 3 食しっかりとる。早寝・早起き・朝ご飯 

・毎朝トイレに行く習慣を付ける。 

・毎日机に向かう習慣を少しずつ身に付けていく。 

 

②子供の自立を目指して 

・学用品の準備、整頓、持ち物の片づけ、食事、入浴などの生活の中で決まった

仕事の手順や、やり方をしっかりと身に付ける。 

・自分のことは自分でする姿勢を身につける。（毎日の準備も） 

※連絡帳に目を通していただけると助かります。 

※水筒、マスクの用意は毎日お願いします。 

基本的なランドセルの中身 

<学校からの手紙・連絡帳・提出物・教科書・ノート・下敷き・筆記用具（えんぴつを削

る）・ランチマット・ハンカチ・ティッシュ・水筒（中は水）・マスク> 

◎通学路を通って、安全に登下校するように声かけをお願いします。 

 

③ゆとりのある生活へ 

・子供との対話を大切にしましょう。 

 子供は、いろいろな経験を通して成長していきます。その時々に、大人に共感

してもらったり、認めてもらったりすることにより、安心して、さらに行動範

囲を広げていくことができます。 

・週末の過ごし方を工夫しましょう。 

 特に１年生の始めのうちは、１週間の緊張で疲れがたまりがちです。 

週末はゆっくり過ごし、心身ともに休めることも大切です。無理な予定を立て、

体調を崩すことのないように、子供中心に弾力的に動かせる内容で進めてくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほめる しかる 

なぐさめる ともによろこぶ 

はげます 
このようなことをキーワ

ードにして、家庭と学校と

協働して子供たちを育てて

いきたいと思っています。 

対話 



５、現在までに一括購入させていただいたもの 
・たんけんボード       ６９０円 ・計算カード     ３４０円 

・掲示用ファイル A４     １５０円 ・鉛筆ホルダー    １３０円 

・あさがおセット      １１００円 ・あゆみ用ファイル  １２６円 

・こくご、さんすうノート  各１８０円 ・図書用バーコード  １４８円 

・じゆうちょう、日記帳   各１８０円 ・図書ファイル    １５５円 

・ひらがな、カタカナの練習 各４２０円 ・道徳ファイル    １９３円 

・ひらがな練習ファイル    １２０円 ・名札         ６５円 

・けいさんドリル       ３５０円 ・粘土        ７７０円 

・漢字ドリル、ノート     ５５０円 

・みんなのうた        ３９０円 

・こくご、さんすうテスト  各３３０円 

・クレパス          ８００円 

・けんばんハーモニカ     ２７０円 

・キャリアパスポートファイル ４９０円 

                       

            合計 ９１２７円 

※２学期に使用するものも購入しております。 

※粘土板はご家庭でのご用意をお願いします。 

①サイズは H250×W330 程度で、厚みは問いません。 
②学習で使用するため、キャラクターの描かれていない     
ものでお願いします。 
③すでに粘土板をお持ちでサイズが違う場合は、 

新しく購入していただく必要はございませんので、そのまま持たせてください。 

☆教材費の集金について 
一括購入した教材の代金を徴収させていただきます。金額が大きくならない

よう１学期分を５～７月に分けて集めます。１年生は１学期に購入するものが

多いため、４・５月は各月３千円を集金させていただきます。私費会計は引き

落としになります。給食費、教材費、5・6 年の積立金が朝日信用金庫の口座よ

り引き落としとなりますので、定期的に口座の残額の確認をお願いします。詳

しい金額と引き落とし日についての手紙を後日配布します。 

 

☆絵の具・鍵盤ハーモニカの購入について 
 １組前の廊下(観察台の上)に、絵の具と鍵盤ハーモニカの見本がありますので、

ご購入を検討される方は、ご覧ください。すでにお持ちの方は、必ず購入してい

ただく必要はありません。絵の具は、本日配布しました封筒に代金をいれ学校で

集金、鍵盤ハーモニカは本日配布した手紙の QR コードを読み込み、申し込んで

いただきます。どちらも締切は４月２６日(金)です。 

☆教材がお手元に届

きましたら、内容を確

認し、ひらがなで記

名をお願いします。担

任から指示がありま

したら、持たせてくだ

さい。 

https://www.google.co.jp/url?url=https://illpop.com/png_school/social_a07.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwj-74_5w6DaAhVDjLwKHfecB80QwW4IGjAC&usg=AOvVaw1VDKl22ErHe9nXJ0d10jwi
http://01.gatag.net/img/201505/08l/gatag-00003625.jpg


６、1年生の主な学習について   

国語 
 ☆国語の力は、すべての教科の基本となる大切な力です。読めるようになる喜

びや書くことの楽しさを大切にし、学ぶ姿勢を育てていきたいと思います。 
【話すこと・聞くこと】 
 自己紹介や言葉遊び、出来事のスピーチ、聞いたことへの質問などの活動を通

して、言葉で伝える楽しさを味わいながら、しっかりと聞くことや話すことが
できるようにします。 

【書くこと】 
 したことや思ったことを、順序を考えて文章を書くことができるようにします。 

【読むこと】 
 文字の読み方の学習を進めながら、物語を声に出して読んだり、様子を想像し

ながら読んだりしていきます。読書活動や読み聞かせもしていきます。 
【言葉】 
 習ったひらがな・カタカナ・漢字を正しく覚え、のばす音、つまる音（っ）、 

<は・へ・を>などが正しく書き表せるようにします。 
 必要な個所に句読点（ 、 。）が付けられるようにします。 
 
算数 

☆具体物を用いた活動や数遊びを通して、数量や図形などについての感覚を豊

かにします。 
 ・２位数までのしくみや表し方、簡単な３位数、２位数と３位数の比べ方 
 ・たし算とひき算の意味（式や図で表したり、式を読む） 
 ・たし算とひき算（繰り上がり・下がりなし→繰り上がり・下がりあり） 
 ・簡単な２位数のたし算とひき算 
 ・長さや広さ、かさを比べる 
 ・日常生活の中での時刻の読み方 
 ・形の特徴、形作りと形の分解 
 ・ものの位置（前後・左右・上下） 

 ・身の回りの事柄の特徴を、データの数を数えたり、絵や図で表したりする 
 
生活科 
 ☆活動や体験を通して、自分と身近な人々、社会や自然とのかかわりを学習し

ます。低学年では、生活科の学習を他教科と関連させながら行っていきます。 
 ・学校探検 
 ・通学路や公園探検 
 ・生き物となかよし 
 ・季節の変化を取り入れて遊ぼう 
 ・もうすぐ２年生 

 



音楽 
 ☆リズム遊びや身体表現を通して、リズム感覚を高めていきます。 
 ☆さまざまな楽曲を聴き、感じたことを交流しながら鑑賞の楽しさを味わいま

す。 
 
図画工作 ※粘土板の購入については一括購入品のところに記載しています。 
 ☆クレヨンや絵の具での表現や、粘土などの材料をもとに表現することを楽し

み、作り出す喜びを感じながら作品を仕上げていきます。 
 

体育 
☆簡単なきまりや活動を工夫して運動を楽しみながら、基本的な動きを身に付

け、体力を養っていきます。また、仲良く、健康や安全に気を付けて運動で
きるようにします。 

 ・かけっこ、リレー遊び ・遊具を使った遊び ・表現リズム遊び 
 ・水遊び ・マット・跳び箱遊び ・ボールゲーム ・鬼遊び ・なわとび 
 ☆汗をかいたままの下着に普段着を着てしまうと不衛生となってしまいます

ので、夏は替えの下着を持たせるなどのご対応をお願いいたします。 
 
読書科 

☆朝読書や国語科の授業を中心に行います。本好きな子供を育てる、本で学ぶ

子供を育てることを目的としたものです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

宿題について 
５月７日(月)より少しずつ宿題を出していきます。 

音読、ひらがな、計算の３つを予定しています。音読カードを作り、家の人に

サインをしてもらいます。慣れてきたら、ひらがなと計算を出します。計算は、

〇付けをして、間違いがあった場合は直させてください。間違い直しをとおして、

計算力の向上を目指します。直したものは、青色で〇をつけて提出させてくださ

い。ひらがな、カタカナ、漢字は担任が丸つけをしますが、お子さんがやった宿

題に目を通していただき、丁寧な字で書けているか、間違っていないか確認して

いただき、必要であれば直させてください。 

 

☆お願い☆ 本の貸し出し用に、図

書バッグをご用意ください。机の横にか

けて使用します。机にかけて引きずらな

い大きさをお願いします。持ち手を短く

していただけると良いと思います。 

5 月１０日（金）までに持たせてください。 

市販されている手提げを目安にしてく

ださい。 

40cm程度 


