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避

難

訓

練

に

真

剣

に

取

り

組

む

姿

勢

が
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い

命

 

自

分

の

命

の

大

切

さ

に

気

付

く

～

 

  

十

三

年

前

の

今

日

、

宮

城

県

で

大

き

な

地

震

が

起

こ

り

ま

し

た

。

東

京

都

も

震

度

五

強

を

超

え

る

地

震

が

襲

い

、
歴

史

に

残

る

大

地

震

と

な

り

ま

し

た

。

ま

た

、

今

年

の

一

月

一

日

、

能

登

半

島

で

「

能

登

半

島

地

震

」

と

呼

ば

れ

る

大

震

災

が

起

こ

り

ま

し

た

。

 

 

私

は

、
東

日

本

大

震

災

と

能

登

半

島

地

震

か

ら

自

分

の

命

の

大

切

さ

を

改

め

て

学

び

ま

し

た

。

ま

た

、

当

た

り

前

の

よ

う

に

思

っ

て

い

た

日

々

も

当

た

り

前

で

は

な

い

の

だ

ろ

う

と

い

う

強

い

訴

え

を

感

じ

た

気

も

し

ま

し

た

。

 

 

「

尊

い

も

の

を

守

ろ

う

」

と

い

う

一

つ

の

意

識

か

ら

、

自

分

た

ち

の

身

を

守

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。
避

難

訓

練

に

真

剣

に

取

り

組

む

姿

勢

が

こ

の

意

識

に

つ

な

が

る

の

で

す

。

 

 

日

頃

行

っ

て

い

た

役

立

つ

日

は

い

つ

か

必

ず

き

ま

す

。

私

は

、

中

学

生

に

な

っ

て

も

、

い

や

大

人

に

な

っ

て

も

、

い

つ

自

分

の

命

を

落

と

し

て

し

ま

う

か

わ

か

ら

な

い

状

況

の

中

で

、
冷

静

な

態

度

で

避

難

訓

練

で

学

ん

だ

こ

と

を

実

践

し

て

い

き

た

い

で

す

。

皆

さ

ん

も

、

自

分

の

命

は

自

分

で

守

る

の

だ

と

強

く

認

識

し

、
避

難

訓

練

に

取

り

組

ん

で

み

て

く

だ

さ

い

。

改

め

て

、

自

分

の

命

の

大

切

さ

に

気

付

く

こ

と

が

で

き

る

は

ず

で

す

。

 


