
Do ４ Best ! 

スポーツの秋、勉強の秋、食欲の秋！ 
日暮れの時間が早くなり、秋の訪れを感じるようになりました。食欲の秋、読書の秋ともいわれるよう

に、秋は実りの季節でもあります。４年生も落ち着いて生活をし、学習も運動も着実に力を付け、さらに実

りの多い季節にしていきたいと思います。 

２学期が始まり、あわただしい日々を過ごしてきましたので、そろそろ体の疲れがたまってくる頃かと思

います。規則正しい生活をするとともに、食事をしっかりとり、体をゆっくり休める時間も作ってほしいと

思います。引き続き、保護者の皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 

＜１０月の行事予定＞ 
月 火 水 木 金 土 

9/30   ⑥ １      ２     ④ ３     ④ ４         ⑤ ５ 

朝会 

クラブ 

都民の日 安全指導 

鉄棒月間始 

 （～25日） 

あいさつ運動（１組） 

朝読書 

４時間授業 

あいさつ運動（２組） 

５時間授業 

全校遠足 

 ※お弁当持参  

あいさつ運動（２組） 

読書集会（雨天時）  

 

７    ⑤ ８     ⑥ ９      ④ １０       ⑥ １１     ⑥ １２    

朝会 

読書月間終 

委員会 

あいさつ運動（３組） 

朝読書 

ガイドヘルプ体験  

学研補習教室

あいさつ運動（３組） 

SC 

朝学習 

 

体育大会応援集会 

避難訓練 

読書集会 

全校遠足予備日  

うきうき補習 

 

１４    １５    ⑥ １６      ④ １７    ⑥ １８    ⑥      １９   ④ 

スポーツの日 朝読書 

学研補習教室) 

SC 

朝学習 朝読書 

 

音楽朝会 学校公開 

味覚の授業 

２１   ⑥ ２２    ⑥ ２３   ④ ２４    ⑥ ２５    ⑥ 2６ 

朝会 

クラブ 

朝読書 

学研補習教室 

SC 

朝学習 朝学習 児童集会 

鉄棒月間終 

うきうき補習 

 

２８   ⑥ ２９   ⑥ ３０   ④ ３１    ⑥ 11/１   ⑥ 11/2 

朝会 

児童との個人面談 

 （～11/8） 

朝読書 

学研補習教室 

SC 

朝学習 

 

朝読書 

わくわくスケート教室  

安全指導 

ふれあい月間始 

うきうき補習 

 

★日付の横の〇は、授業時間です。 

★ＳＣは、スクールカウンセラーの出勤日です。 

第４学年 学年便り １０月号 令和６年９月３０日 

江戸川区立宇喜田小学校 

校 長   青山 美和子 

第 ４ 学 年 担 任 一 同 

 

 

your 

 



＜１０月の学習予定＞ 

国 語 
・一つの花  ・修飾語  ・作ろう！「ショートショート！」 

・「月」のつく言葉  ・ごんぎつね 

社 会 ・水害からくらしを守る  ・受け継がれる祭り 

算 数 ・式と計算  ・面積  ・整理のしかた 

理 科 ・星や月②月と星の位置の変化  ・わたしたちの体と運動 

音 楽 ・かけ合いと重なり  ・にっぽんのうた みんなのうた 

図 工 ・つくって、つかって、たのしんで 

体 育 ・ベースボール型ゲーム ・幅跳び ・高跳び ・育ちゆく体とわたし 

道 徳 ・正直、誠実  ・個性の伸長  ・友情、信頼  ・希望と勇気、努力と強い意志 

外国語 ・What do you have? 
 

＜お知らせとお願い＞ 
〇鉄棒月間について 

鉄棒月間が始まります。中休みや昼休みに音楽に合わせてリズム鉄棒に取り組みます。まずは鉄棒に慣

れることが大切です。つばめ、前回り下りなどの基本的な運動からコウモリ振りまでいろいろな動きを経

験していきます。 

 

〇全校遠足について 

 日 時：１０月４日（金） ８：０５登校 １４：１５下校予定 【雨天時は１０月１１日（金）】 

場 所：宇喜田公園 

 持ち物：校帽・リュックサック・しおり・水とう（水かお茶）・ハンカチ・ティッシュ 

     雨具（カッパ）・ビニール袋（１枚）・汗ふきタオル・お弁当・おしぼり・敷物 

※前日の１０月３日（木）は雨天時を考え、必要な学習道具は学校に置いていきます。 

※詳しくは、後日配布の全校遠足のしおりをご覧ください。 

 

〇ガイドヘルプ体験について 

  １０月８日（火）に総合「福祉ってなあに」の学習として、えどがわボランティアセンターの方をお招

きして、視覚障がいガイドヘルプ体験を行います。体験活動にマスクが必要となりますので、忘れずに持

たせていただきますようお願いいたします。 

 

〇学校公開と味覚の授業について 

  日 時：１０月１９日（土）２校時～４校時（１校時の公開はありません） 

  ※徒歩でご来校いただき、職員玄関からお入りください。また、上履きをご持参ください。 

   靴は、玄関等に置かず、袋等に入れ教室までお持ちください。保護者用名札を着用のうえ、ご来校ください。 

  ※以前配布したお手紙でもお知らせしていますが、味覚の授業を家庭科室で各クラス１時間ずつ実施いたし

ます。ぜひご参観ください。 

 



〇わくわくスケート教室について 

日 時：１０月３１日（木） ８：０５登校 ８：３０学校出発 １２：３０学校到着 

場 所：江戸川区スポーツランド・アイススケート場 

持ち物：リュック、汗拭きタオル、エチケット袋、水筒（水かお茶）、紅白帽、指先全部が隠れる手袋 

    ※酔い止め、※着替えや替えの下着（※は必要な人のみ） 

   服 装：校帽、長袖、長ズボン（スカート、デニム生地は不可）、厚手でない足首が隠れる長さの靴下 

※当日は都営バスを貸し切って移動をします。 

※靴ひもを自分で結べるようにお声掛けください。 

 

〇歯みがき週間について 

今月より区から配布される歯ブラシを使用し、毎月学級ごとに１週間「歯みがき週間」を実施いたします。

ご家庭で「プラスチックコップ、持ち帰り用の袋」のご準備をお願いいたします。歯ブラシは、実施する週の

初めに学校で配布いたします。取り違え防止のため「持ち物には必ず記名」をお願いいたします。衛生面から、

歯ブラシとコップは毎日持ち帰り、家庭で洗浄・乾燥し期間中は持参するよう、お声掛けのご協力をよろしく

お願いいたします。磨く時間と場所が限られているため、学校での歯磨きの際は「歯磨き粉は使用しない」こ

とといたします。 

９月３０日（月）～１０月 ４日（金） ４年１組 

  １０月 ７日（月）～１０月１１日（金） ４年２組 

  １０月１４日（月）～１０月１８日（金） ４年３組 


