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４ 

月 

③ 

１ ここまでもどっ

てこれた、今がとっ

ても幸せ 

――池江 璃花子

―― 

 

「努力するすがたか

ら感じるもの」 

 

【Ｄ 感動、畏敬の

念】 
1 

池江璃花子選手が病

を乗り越え目標を達

成したことについて話

し合うことをとおして、

ひたむきに努力する

ことに対する考えを深

め、気高い姿に感動

する心を大切にしよう

とする心情を育てる。 

１．努力することについて考える。 

○何か目標に向かって努力しているこ

とはありますか。また、努力を続けること

が難しいと感じたことはありますか。 

２．『ここまでもどってこれた、今がとっ

ても幸せ』を読んで、努力する姿の美

しさについて考える。 

〔考えよう〕 

○レースのあと、池江選手の「なみだが

あふれた」のは、どうしてでしょう。 

★池江選手が病気を克服し、オリンピ

ックの代表選手に選ばれるまでに復活

できたのは、どうしてでしょう。 

３．努力する姿の美しさについて、自分

のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○目標に向かってがんばり、やりぬく姿

を見ると、感動するのはどうしてでしょ

う。考えて話し合いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊努力を続けることの大切さ

に気づき、努力する姿にどうし

て感動するのかについて、多

面的・多角的に考えることがで

きているか。 

【自分のこととして考える】 

＊努力する姿の美しさを理解

し、その気高さに感動すること

のよさについて、自分との関

わりで考えることができている

か。 

体育 

  

２ 目覚まし時計 

 

「自分でできること

は自分で」 

 

【Ａ 節度、節制】 

1 

りかの心情と行動に

ついて話し合うことを

とおして、自分ででき

ることは自分でするこ

とのよさや難しさに気

づき、自分でできるこ

とは自分でしようとす

る心情を育てる。 

１．自分でできることについて考える。 

○自分でできることを、増やすことがで

きていますか。 

２．『目覚まし時計』を読んで、自分で

できることは自分ですることの大切さ

について考える。 

〔考えよう〕 

○「わたし」が、今の自分が悲しくなっ

たのは、どうしてでしょう。 

★「わたしのきまり」を守っていた「わた

し」と、保健室のベッドで寝ている「わた

し」の違いは何か、話し合いましょう。 

３．自分でできることは自分ですること

の大切さについて、自分のこととして

【多面的・多角的に考える】 

＊自分でできることは自分で

することの大切さに気づき、自

分でできることを自分でするこ

とのよさや難しさについて、多

面的・多角的に考えることがで

きているか。 

【自分のこととして考える】 

＊自分でできることを自分で

することの大切さについて、自

分との関わりで考えることがで

きているか。 

体育 

学
習
月 

教材名 

「主題名」 

【内容項目】 

時数 ねらい 
主な学習活動と発問 

（★は中心発問） 
評価の観点 

他教科との 

関連 

適 

時 

道徳で学習するこ

と 

 

道徳ではこんな学

び方をするよ 

 

道徳の学習をもっ

と広げよう 

－ 

教材に示された文章をもとに、自分で考えたり、友達と考えを

交流したりする活動をとおして、道徳科の学習における学び方

を理解するとともに、自己を見つめ、物事を多面的・多角的に

考え、自己の生き方についての考えを深めようとする意欲をも

つ。 

＊友達との対話をとおして、自

分自身を見つめ、自分の考え

を意欲的に伝え合うことができ

ているか。 

＊友達の発言を受容的に聞

き、自分の考えとは違う意見を

大切にする態度で学習するこ

とができているか。 

－ 
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考える。 

〔深めよう〕 

○このあと、「わたし」がよりよい生活を

取りもどすためには、何が大切だと思

いますか。話し合いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

  

３ つながるやさし

さ 

 

「相手を思いやっ

て」 

 

【Ｂ 親切、思いや

り】 

1 

しおりの気持ちや行

動の変化について話

し合うことをとおして、

思いやりの気持ちを

つなげることのよさに

気づき、自分にできる

ことを考えて親切にし

ようとする判断力を育

てる。 

１．思いやりについて考える。 

○優しい人とは、どのような人でしょう。 

２．『つながるやさしさ』を読んで、思い

やりの気持ちをつなげることの大切さ

について考える。 

〔考えよう〕 

○泣いているくみちゃんを見て、しおり

はどう思ったでしょう。 

★次の日、しおりがくみちゃんに声を

かけたのはどうしてか、考えて発表しま

しょう。 

３．思いやりの気持ちをつなげることの

よさについて、自分のこととして考え

る。 

〔深めよう〕 

○優しさが「つながる」とはどういうこと

か、考えて話し合いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊思いやりの気持ちをもつこと

の大切さに気づき、思いやり

をもって優しく接することにつ

いて、多面的・多角的に考え

ることができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊思いやりの気持ちをつなげ

ていくことのよさについて、自

分との関わりで考えることがで

きているか。 

－ 

  ユニット：じょうほうと向き合う 

５
月
③
■ 

４ かわいくない？ 

 

「自分の気持ちを

正しく伝える」 

 

【Ａ 正直、誠実】 

1 

千里がしたことの問

題点と、このあとどう

すればよいのかにつ

いて話し合うことをと

おして、相手のことを

考えた言葉づかいの

大切さに気づき、誰

に対しても誠実に接

しようとする実践意欲

と態度を育てる。 

１．言葉の行き違いについて考える。 

○自分の言葉が誤解されてしまったこ

とはありますか。 

２．『かわいくない？』を読んで、相手の

ことを考えた言葉づかいの大切さにつ

いて考える。 

〔考えよう〕 

○美咲の様子がおかしくなったのは、

どうしてでしょう。 

★「わたし」は、どうすればよかったの

か、考えて話し合いましょう。 

〔やってみよう〕 

○千里が美咲にメールで謝った次の

日、二人はどのような話をしたでしょう。

千里と美咲の役になって演じてみまし

ょう。 

３．相手のことを考え、誠実に接するこ

との大切さについて、自分のこととして

考える。 

〔深めよう〕 

○インターネットで誰かとやりとりをする

ときに、気をつけることはなんでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊相手のことを考えた言葉づ

かいの大切さに気づき、挨拶

や言葉づかいなど、相手に対

して誠実に対応をすることに

ついて、多面的・多角的に考

えることができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊日常生活の中で、相手に対

して誠実に接することの大切

さについて、自分との関わりで

考えることができているか。 

学級活動、

情報モラル

教育 
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〈コラム〉 

インターネットは便

利だけれど 

－ 

『かわいくない？』で学習したことを踏まえて、インターネットで誰かとやりとりをする際に注意す

べき点について理解させる。 

－ 

  

５ かっこいいせな

か 

 

「すすんで働く」 

 

【Ｃ 勤労、公共の

精神】 

1 

ゆうだいの心情の変

化について話し合うこ

とをとおして、みんな

のために働くことのよ

さに気づき、すすん

で働こうとする実践意

欲と態度を育てる。 

１．みんなのために働くことについて考

える。 

○みんなのために働いている人は、ど

うしてかっこいいのでしょう。 

２．『かっこいいせなか』を読んで、みん

なのためにすすんで働くことの大切さ

について考える。 

〔考えよう〕 

○「ぼく」は、どうして５・６年生の動きが

気になったのでしょう。 

★しょうさんの背中を見て、「ぼく」は何

がかっこいいと思ったのでしょう。 

３．みんなのためにすすんで働くことの

大切さについて、自分のこととして考え

る。 

〔深めよう〕 

○みんなのために働くことの大切さに

ついて、考えて話し合いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊みんなのために働くことのよ

さに気づき、すすんで働くこと

について、多面的・多角的に

考えることができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊すすんで働くことのよさを理

解し、みんなのために働くこと

の大切さについて、自分との

関わりで考えることができてい

るか。 

学校行事（運

動会） 

  ユニット：いじめをなくす 

６
月
④
■ 

６ ほっとけないよ 

 

「見て見ぬふりはし

ない」 

 

【Ａ 善悪の判断、

自律、自由と責任】 

1 

ゆかさんを放ってお

けなかった「わたし」

の考えや行動につい

て話し合うことをとお

して、正しい判断と行

動をすることの大切さ

について考え、正し

いことをやり遂げようと

する判断力を育てる。 

１．友達に言い出せなかった経験がな

いか想起する。 

○友達に対しても、「言いづらいな」と

感じたことはありますか。 

２．『ほっとけないよ』を読んで、正しい

判断と行動をすることの大切さについ

て考える。 

〔考えよう〕 

○「わたし」が、すぐにゆかさんに声を

かけられなかった理由を話し合いましょ

う。 

★声をかけられなかった「わたし」と、

声をかけた「わたし」の違いはなんでし

ょう。 

３．正しい判断と行動をすることの大切

さについて、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○正しいことをすると、どのような気持

ちになりますか。 

また、正しいと思っていても、できない

のはなぜでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的、多角的に考える】 

＊正しいと思ったことは自信を

もって行うことの大切さに気づ

き、正しいと思ったことを行うこ

とについて、多面的・多角的

に考えることができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊よいことと悪いこととを判断

して、正しいと思ったことを行う

ことの大切さについて、自分と

の関わりで考えることができて

いるか。 

学級活動 
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７ プロレスごっこ 

 

「いじめをゆるさな

い心」 

 

【Ｃ 公正、公平、

社会正義】 

 

〈問題を解決する〉 

1 

えみの行動とクラスの

変化について話し合

うことをとおして、誰に

対しても差別したり、

偏見をもったりするこ

となく、公正・公平に

接しようとする判断力

を育てる。 

１．休み時間の過ごし方について想起

する。 

○休み時間は、どのように過ごします

か。 

２．『プロレスごっこ』を読んで、いじめ

が起きたときにどうすればよいかにつ

いて考える。 

〔問題を見つける〕 

○このクラスの問題点はどこか、考えて

話し合いましょう。 

〔解決方法を考える①〕 

○このクラスでは、どうしていじめが起

きてしまったのでしょう。 

〔解決方法を考える②〕 

○自分がこのクラスの一員だったら、ど

うしたいか、発表しましょう。 

〔考えたことを生かす〕 

○自分のクラスでは、どのようなクラス

を目ざしたいですか。 

３．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊差別や偏見に対しての考え

を深め、いじめが起きたときに

どう解決すればよいかについ

て、多面的・多角的に考えるこ

とができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊差別や偏見がいじめにつな

がることを理解し、分け隔てな

く接することの大切さについ

て、自分との関わりで考えるこ

とができているか。 

学級活動 

  

〈コラム〉 

いじめをなくすため

にできること 

－ 

『ほっとけないよ』や『プロレスごっこ』で学習したことを踏まえて、いじめ問題の難しさに気づき、

いじめをなくすためにどうすればよいかを考えさせる。 

－ 

  

８ 雨のバスていり

ゅう所で 

 

「きまりがある理由」 

 

【Ｃ 規則の尊重】 

 

〈問題を解決する〉 

1 

よし子さんの行動に

ついて話し合うことを

とおして、きまりを守る

ことの大切さに気づ

き、きまりを大切にし

て生活していこうとす

る実践意欲と態度を

育てる。 

１．きまりについて考える。 

○きまりは、誰が決めたのでしょうか。 

２．『雨のバスていりゅう所で』を読ん

で、きまりを大切にして生活することの

大切さについて考える。 

〔問題を見つける〕 

○お母さんの横顔を見ていたよし子さ

んは、何を考えていたのでしょう。 

〔解決方法を考える①〕 

○自分がよし子さんだったら、どうしま

すか。考えを発表しましょう。 

〔解決方法を考える②〕 

○どうすれば、このような問題はなくな

ると思いますか。 

〔考えたことを生かす〕 

○日常生活に生かしたいことはありま

すか。 

３．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊きまりの意義やきまりを守る

ことの大切さに気づき、きまり

を守ることについて、多面的・

多角的に考えることができて

いるか。 

【自分のこととして考える】 

＊きまりを守ることの大切さに

ついて、なぜ大切なのかを自

分との関わりで考えることがで

きているか。 

－ 

７
月
② 

９ どう言えばいい

のかな 

 

「相手のことを気づ

かって」 

 

【Ｂ 礼儀】 

 

〈モラルスキル〉 

1 

いろいろな断りの場

面について体験的に

学ぶことをとおして、

相手を気づかって言

葉を選ぶことの大切さ

に気づき、誰に対し

ても真心をこめて接し

ようとする実践意欲と

態度を育てる。 

１．言葉づかいや伝え方について考え

る。 

○伝え方をまちがえて失敗したことは

ありますか。 

２．役割演技をとおして、相手を気づか

って言葉を選ぶことの大切さについて

考える。 

○幸司が、良平に断る場面を演じてみ

ましょう。 

○あさひが、真一に断る場面を演じて

みましょう。 

３．真心をこめて接することの大切さに

【多面的・多角的に考える】 

＊相手を気づかって言葉を選

ぶことの大切さに気づき、誰に

対しても真心をこめて接するこ

とについて、役割演技をとおし

て多面的・多角的に考えること

ができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊誰に対しても真心をこめて

接することの大切さについて、

役割演技をとおして自分との

－ 
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ついて確かめる。 

★断る返事をするときには、どのような

ことに気をつけるといいでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返り

ましょう。 

関わりで考えることができてい

るか。 

  

10 守りたい自分の

じょうほう 

 

「自分のじょうほうを

守る」 

 

【Ａ 節度、節制】 

1 

あきらの行動の問題

点について話し合うこ

とをとおして、自分で

正しく判断することの

難しさや自分の情報

を守ることの大切さに

気づき、安全に気を

つけてよく考えて行動

しようとする判断力を

育てる。 

１．インターネットの利用と個人情報に

ついて考える。 

○自分には、どのような情報があるでし

ょうか。 

２．『守りたい自分のじょうほう』を読ん

で、安全に気をつけることの大切さと難

しさについて考える。 

〔考えよう〕 

○あきらは、どうして怖くなったのでしょ

う。 

★あきらは、どのようなことに気をつけ

ればよかったのか、考えて話し合いまし

ょう。 

３．自分で正しく判断することの難しさ

や自分の情報を守ることの大切さを確

かめ、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○自分の情報を守るために大切なこと

は何か、考えましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

５．日常生活への発展を考える。 

〔つなげよう〕 

○ふだんの生活の中で、自分の情報を

教える場面がありますか。そのときに

は、どのようなことに気をつけますか。

話し合ってみましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊自分の情報を守ることの大

切さと、正しい判断をすること

の難しさについて、多面的・多

角的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊安全に気をつけ、自分の情

報を守ることの大切さについ

て、自分との関わりで考えるこ

とができているか。 

情報モラル教

育 

９
月
③ 

11 心と心のあくし

ゅ 

 

「本当のやさしさと

は」 

 

【Ｂ 親切、思いや

り】 

1 

「心と心のあくしゅ」と

はどういうことかにつ

いて話し合うことをと

おして、本当の親切と

は何かを考え、相手

のことを思いやろうと

する判断力を育てる。 

１．親切にするとは何かについて考え

る。 

○「親切」とは、どのようなことでしょう。 

２．『心と心のあくしゅ』を読んで、本当

の親切とは何かについて考える。 

〔考えよう〕 

○おばあさんに声をかけた「ぼく」は、ど

のような気持ちだったでしょう。 

★「声をかけたぼく」と「後ろをついて歩

いたぼく」の、同じところと違うところはど

こでしょう。考えて話し合いましょう。 

〔やってみよう〕 

○演じた人はどのようなことを思いまし

たか。見ていた人はどのようなことを感

じましたか。発表してみましょう。 

３．親切な行いには、相手のことを思う

気持ちが大切だということについて、自

分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○親切にするときに、大切なことはなん

でしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊親切とは何かということにつ

いて理解を深め、相手のことを

思って行動するとはどういうこと

か、多面的・多角的に考えるこ

とができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊相手のことを思いやる気持

ちの大切さを理解し、すすん

で親切にすることについて、自

分との関わりで考えることがで

きているか。 

総合的な学

習 
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12 また、試合しよ

うね 

 

「大切なれいぎ」 

 

【Ｂ 礼儀】 

1 

よしあき君の話を聞い

て、「ぼく」がどう変わ

ったのかについて話

し合うことをとおして、

礼儀の大切さに気づ

き、誰に対しても真心

をもって接しようとする

実践意欲と態度を育

てる。 

１．礼儀について考える。 

○スポーツの試合やゲームなどで誰か

に勝ったとき、どう感じますか。 

２．『また、試合しようね』を読んで、真

心をもって接することの大切さについて

考える。 

〔考えよう〕 

○よしあき君のお兄さんの話を聞いて、

「ぼく」は何を考えたのか、話し合いまし

ょう。 

★１か月後の試合のあと、「ぼく」はな

ぜ、「また、試合しようね。」と言ったの

でしょう。 

３．相手のことを考えて礼儀正しく接す

ることの大切さについて、自分のことと

して考える。 

〔深めよう〕 

○相手の気持ちを考えて行動すると、

どのようないいことがあるでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊礼儀の大切さに気づき、気

持ちのいい接し方について、

多面的・多角的に考えることが

できているか。 

【自分のこととして考える】 

＊誰に対しても真心をもって

接することの大切さについて、

自分との関わりで考えることが

できているか。 

－ 

  

13 命 

――せいいっぱい

生きる―― 

 

「大切な命」 

 

【Ｄ 生命の尊さ】 

1 

由貴奈さんが考える

「命」について話し合う

ことをとおして、一つし

かない命の尊さに対

する考えを深め、精い

っぱい生きようとする

心情を育てる。 

１．生きるということについて考える。 

○「せいいっぱい生きる」って、どういう

ことでしょうか。 

２．『命』を読んで、命の尊さについて考

える。 

〔考えよう〕 

○由貴奈さんの詩を読んで、心に残っ

たことはなんですか。発表しましょう。 

★由貴奈さんにとって「命」とはなんだ

ったのか、考えて話し合いましょう。 

３．精いっぱい生きることのよさについ

て、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○「せいいっぱい生きる」とはどういうこ

とか、自分の考えをまとめましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊命の尊さに対する理解を深

め、「生きること」や「命」につい

て、多面的・多角的に考えるこ

とができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊命の大切さを理解し、「精い

っぱい生きること」について、

自分との関わりで考えることが

できているか。 

国語、理科 

10 

月 

④ 

■ 

14 だまっていれば

わからない 

 

「正直でいることの

大切さ」 

 

【Ａ 正直、誠実】 

 

〈モラルスキル〉 
1 

「ぼく」の立場になって

演じる体験的な学習

をとおして、正直であ

ることの大切さに気づ

き、過ちや失敗は素

直に改め、正直に明

るい心で生活しようと

する実践意欲と態度

を育てる。 

１．過ちを犯したときのことを考える。 

○悪いことをしたのに、黙っていてどき

どきしたことはありませんか。 

２．役割演技をとおして、過ちは素直に

改めるということの大切さについて考え

る。 

○心の中の自分との話し合いを演じて

みましょう。 

○「ぼく」になって、おばあさんに謝って

みましょう。 

３．正直に明るい心で生活することの

大切さについて確かめる。 

★みんなが気持ちよく生活するために

は、どのようなことに気をつければいい

でしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊正直に明るい心で生活する

ことについて理解を深め、役

割演技をとおして多面的・多

角的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊正直でいることの大切さを理

解し、うそや偽りのない明るい

生活をしようとすることについ

て、役割演技をとおして自分と

の関わりで考えることができて

いるか。 

－ 
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15 ティーボールで

のできごと 

 

「自分のよさをのば

す」 

 

【Ａ 個性の伸長】 

1 

「ぼく」が自分のよさに

気づくことができた理

由について考えること

をとおして、自分の個

性や長所に気づき、

それを伸ばしていこう

とする実践意欲と態度

を育てる。 

１．長所について考える。 

○自分のよさや、友達のよさについて

考えてみましょう。 

２．『ティーボールでのできごと』を読ん

で、自分の個性や長所に気づき、それ

を伸ばすことの大切さについて考える。 

〔考えよう〕 

○どうして「ぼく」は自分の「よさ」につい

て考えたのでしょう。 

★どうして「ぼく」は自分の「よさ」を見つ

けることができたのか、話し合いましょ

う。 

３．個性や長所を伸ばすことの大切さ

について、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○「ぼく」は、どうして自信をもてたので

しょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊自分の個性や長所に気づ

き、自分の個性や長所を伸ば

すことの大切さについて、多面

的・多角的に考えることができ

ているか。 

【自分のこととして考える】 

＊自分の個性や長所を自覚

し、積極的に伸ばしていくこと

の大切さについて、自分との

関わりで考えることができてい

るか。 

体育 

  

16 泣いた赤おに 

 

「友達を大切に」 

 

【Ｂ 友情、信頼】 

1 

青おにが、赤おにの

ことを思ってとった行

動や、それに気づい

た赤おにの気持ちに

ついて考えることをと

おして、友達のことを

思い、助け合っていく

ことのよさに気づき、

友達といい関係を築

いていこうとする心情

を育てる。 

１．友達について考える。 

○友達を大切にしていますか。 

２．『泣いた赤おに』を読んで、友達と助

け合うことのよさについて考える。 

〔考えよう〕 

○青おには、どうして赤おにのために

協力したのか、考えて話し合いましょ

う。 

★赤おには、どうして涙を流したのでし

ょう。考えを発表しましょう。 

３．友達といい関係を築くことの大切さ

について、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○友達とよりよい関係をつくっていくた

めには、どのようなことが大切でしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊友達のことを思い、助け合っ

ていくことのよさに気づき、友

達といい関係を築くためには

どうしたらよいかについて、多

面的・多角的に考えることがで

きているか。 

【自分のこととして考える】 

＊友達のことを大切にし、いい

関係を築いていくことの大切さ

について、自分との関わりで考

えることができているか。 

国語 

11 

月 

④ 

■ 

17 学校のれきし 

 

「感謝の心」 

 

【Ｂ 感謝】 

1 

ひかるたちの感謝の

気持ちについて考え

ることをとおして、自分

の生活がたくさんの人

たちに支えられている

ことに気づき、生活を

支えてくれている人た

ちに感謝の気持ちを

もって接しようとする心

情を育てる。 

１．感謝の気持ちについて考える。 

○人に「ありがとう」と言いたくなるとき

は、どのようなときですか。 

２．『学校のれきし』を読んで、自分の

生活を支えてくれている人たちに感謝

することの大切さについて考える。 

〔考えよう〕 

○学校や学校への歩道が、地域のか

たがたの力で作られたものであることを

知ったとき、教室中が大騒ぎになった

のはどうしてでしょう。 

★みんなが、感謝の気持ちをいっぱい

こめて挨拶したのは、どうしてでしょう。 

３．自分の生活を支えてくれている人た

ちに感謝することの大切さについて、

自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○感謝の気持ちを伝えたい人はどのよ

うな人か、考えて発表しましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

【多面的・多角的に考える】 

＊自分の生活が多くの人たち

によって支えられていることに

気づき、生活を支えてくれてい

る人たちに感謝することの大

切さについて、多面的・多角

的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊自分の生活を支えてくれる

多くの人たちに感謝の気持ち

をもつことの大切さについて、

自分との関わりで考えることが

できているか。 

学級活動、防

災教育 
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○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

  

18 学校のじまんを

大切に 

 

「よりよい学校のた

めに」 

 

【Ｃ よりよい学校生

活、集団生活の充

実】 

1 

学校の自慢を大切に

していきたいという「わ

たし」の思いについて

話し合うことをとおし

て、自分の学校のよさ

に気づき、よりよい学

校をつくろうとする実

践意欲と態度を育て

る。 

１．学校の自慢について考える。 

○みんなが思う、学校の自慢はなんで

すか。 

２．『学校のじまんを大切に』を読んで、

よりよい学校をつくっていくことの大切

さについて考える。 

〔考えよう〕 

○「わたし」が傘をきれいにそろえて入

れられない子に声をかけるようになった

のは、どうしてでしょう。 

★校長先生のお話を思い出して、「わ

たし」はどのようなことを考えたでしょう。 

３．みんなで協力し合って、よりよい学

校やクラスをつくることの大切さについ

て、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○自分たちのクラスの自慢にはどのよう

なことがあるか、考えて話し合いましょ

う。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

５．日常生活への発展を考える。 

〔つなげよう〕 

○自分たちの学校をよりよくしていくた

めに、どのようなことをしたいですか。発

表してみましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊自分の学校のよさに気づ

き、より楽しい学校をつくること

の大切さについて、多面的・多

角的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊自分の学校のよさを理解

し、よりよい学校をつくっていく

ことについて、自分との関わり

で考えることができているか。 

学級活動 

  

19 絵はがきと切手 

 

「友達だからこそ」 

 

【Ｂ 友情、信頼】 

 

〈問題を解決する〉 

1 

「友達」に対するひろ

子の母と兄の考え方

の違いについて話し

合うことをとおして、友

達とのよりよい関係の

あり方について考えを

深め、友達と信頼し、

助け合おうとする心情

を育てる。 

１．友達を信頼することについて考え

る。 

○友達だからこそ、できることとはどのよ

うなことでしょう。 

２．『絵はがきと切手』を読んで、友達と

信頼し、助け合うことのよさについて考

える。 

〔問題を見つける〕 

○ひろ子は何に迷っていたのでしょう。

また、そのときの気持ちを考えて話し合

いましょう。 

〔解決方法を考える①〕 

○自分だったら、正子さんあての手紙

をどのように書きますか。 

〔解決方法を考える②〕 

○ひろ子の手紙を読んで、正子さんは

どう思うでしょう。 

〔考えたことを生かす〕 

○友達といい関係でいるために、何が

大切なのでしょう。考えを発表しましょ

う。 

３．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊本当の友達というものに対

する考えを深め、友達とよりよ

い関係を築くことの大切さにつ

いて、多面的・多角的に考える

ことができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊友達と信頼し、助け合うこと

の大切さについて、自分との

関わりで考えることができてい

るか。 

国語、書写 
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12 

月 

③ 

  

20 人によって態度

を変えるのはだ

め？ 

 

「公正・公平な態度

でせっする」 

 

【Ｃ 公正、公平、社

会正義】 

1 

人によって態度を変

えることについて考え

ることをとおして、公平

とは何かについて理

解し、好き嫌いにとら

われず、公正・公平な

態度でいるためにで

きることは何か考えよ

うとする判断力を育て

る。 

１．公正・公平な態度について考える。 

○相手によって態度が変わる理由はな

んだと思いますか。 

２．『人によって態度を変えるのはだ

め？』を読んで、好き嫌いにとらわれ

ず、分け隔てなく接することの大切さに

ついて考える。 

〔考えよう〕 

○人によって態度が変わってしまうの

は、どのようなときか、発表しましょう。 

★好き、嫌いなどによって態度を変え

てはいけないのは、どうしてでしょう。 

３．公正・公平な態度でいることの大切

さについて、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○人と接するとき、大切にしないといけ

ないことは、どのようなことでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊公正・公平とは何かについ

て理解を深め、公正・公平な

態度でいるためにはどうしたら

よいかについて、多面的・多角

的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊分け隔てなく接することの大

切さを理解し、人と接するとき

に大切にしなければいけない

ことについて、自分との関わり

で考えることができているか。 

－ 

〈コラム〉 

◆だれもが安心し

て生活できる社会

に 

『人によって態度を変えるのはだめ？』で学習したことを踏まえて、バリアフリーの設備やサポー

トの例を知り、自分の身のまわりでは、さまざまな立場の人も公平に、安心して生活できるような

工夫がされていることに関心をもたせる。 

福祉教育 

  

21 おばあちゃんと

の思い出 

 

「つながり、ささえ合

う命」 

 

【Ｄ 生命の尊さ】 

1 

つよしのおばあちゃん

が残してくれたものに

ついて話し合うことを

とおして、周りの人に

支えられて命があるこ

とに気づき、命を大切

にして生きようとする

心情を育てる。 

１．家族との思い出について考える。 

○大切にしている、家族との思い出は

ありますか。 

２．『おばあちゃんとの思い出』を読ん

で、命が周りの人によって支えられて

いることについて考える。 

〔考えよう〕 

○おばあちゃんが亡くなったとき、つよ

しの涙が止まらなかったのはどうして

か、考えて話し合いましょう。 

★これからつよしは、どのようなときにお

ばあちゃんのことを思い出すでしょう。 

３．命を大切にして生きることの大切さ

について、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○あなたを支えてくれる、大切な思い出

はなんですか。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】＊

命の大切さに気づき、命が周り

の人によって支えられていると

いうことについて、多面的・多

角的に考えることができている

か。【自分のこととして考える】

＊自分の命は多くの人たちに

よって支えられているということ

について、自分との関わりで考

えることができているか。 

－ 

  

22 オムライス 

 

「家族でささえ合う」 

 

【Ｃ 家族愛、家庭

生活の充実】 

1 

「ぼく」に対するお母さ

んの思いについて考

えることをとおして、家

族みんなで協力し合う

ことのよさに気づき、

家族と協力し合って

楽しい家庭をつくろう

とする心情を育てる。 

１．家族で支え合うとはどういうことか

考える。 

○「家族でささえ合う」とは、どのようなこ

とでしょう。 

２．『オムライス』を読んで、家族で協力

し合うことのよさについて考える。 

〔考えよう〕 

○たけるは、お父さんと夕ご飯を作った

り、洗濯物を畳んだりしながら、どのよう

なことを考えていたでしょう。 

★お母さんとそうやが病院から帰ってき

たとき、たけるはどうしたでしょう。 

３．家族と協力し合って楽しい家庭をつ

【多面的・多角的に考える】 

＊家族と協力し合うことのよさ

に気づき、家族への愛情や家

族のよさについて、多面的・多

角的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊家族のよさについて理解

し、家族と協力し合うことの大

切さについて、自分との関わり

で考えることができているか。 

－ 
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くることのよさについて、自分のこととし

て考える。 

〔深めよう〕 

○自分にとって家族とはどのような存在

ですか。また、これからどのように関わ

っていきたいですか。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

１ 

月 

③ 

23 見方を変えて

前向きに 

 

「正しいことはむね

をはって」 

 

【Ａ 善悪の判断、

自律、自由と責任】 

1 

ごみに対する「ぼく」の

考え方が変わった理

由を考えることをとお

して、ものの見方を変

えることで行動まで変

わることがあることに

気づき、見方を変える

ことで正しいと思うこと

を前向きにやっていこ

うとする実践意欲と態

度を育てる。 

１．正しいことを行うことの大切さにつ

いて考える。 

○正しいとわかっていてもできなかった

ことはありますか。 

２．『見方を変えて前向きに』を読んで、

正しいことは自信をもって行うことの大

切さについて考える。 

〔考えよう〕 

○Ａ君がその場にごみを捨てていたの

を見て、「ぼく」はどうして注意できなか

ったのか、考えを発表しましょう。 

★「護美箱」の意味を知る前と、知った

後で、「ぼく」のごみに対する考え方は

どう変わったのでしょう。 

３．正しいことは自信をもって行うことの

大切さについて、自分のこととして考え

る。 

〔深めよう〕 

○どうして美しさを「護る」ことが大切な

のでしょうか、考えて話し合いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊正しいと思ったことを行うこと

の大切さに気づき、正しいこと

は自信をもって行うためにはど

うしたらよいかについて、多面

的・多角的に考えることができ

ているか。 

【自分のこととして考える】 

＊正しいと思ったことは自信を

もって行うことのよさを理解し、

どのような見方をすると自信を

もって行動することができる

か、自分との関わりで考えるこ

とができているか。 

－ 

  

24 ○○のくせに 

 

「相手とわかり合っ

て」 

 

【Ｂ 相互理解、寛

容】 

1 

実里と勇太の関係に

ついて考えることをと

おして、相手のことを

理解することの大切さ

に気づき、相手への

理解を深めようとする

心情を育てる。 

１．相手とわかり合うことについて考え

る。 

○「○○のくせに」と言われたことはあり

ますか。 

２．『○○のくせに』を読んで、相手を理

解することの大切さについて考える。 

〔考えよう〕 

○実里と勇太は、どうして仲直りができ

たのでしょう。 

★どうして、「○○のくせに」がだめなの

か、考えを発表しましょう。 

３．相手への理解を深めることの大切

さについて、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○「○○のくせに」と言われたり、言って

しまったりすることがありますか。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊相手のことを理解することの

大切さに気づき、相互に理解

し合ってよい関係を築くために

はどうしたらよいかについて、

多面的・多角的に考えることが

できているか。 

【自分のこととして考える】 

＊相手のことを理解することの

大切さについて考え、よりよい

関係を築くためにはどうしたら

よいかについて、自分との関

わりで考えることができている

か。 

体育 
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  ユニット：日本のよさ 世界のよさ 

  

25 赤飯 

 

「日本の文化に親し

む」 

 

【Ｃ 伝統と文化の

尊重、国や郷土を

愛する態度】 

1 

日本の食文化である

赤飯について考える

ことをとおして、わが

国や郷土の文化につ

いて関心をもち、それ

らを大切にしていきた

いという心情を育て

る。 

１．赤飯について考える。 

○赤飯を食べたことはありますか。どの

ようなときに食べましたか。 

２．『赤飯』を読んで、わが国や郷土の

文化を大切にすることのよさについて

考える。 

〔考えよう〕 

○赤飯が、今も食べ続けられているの

はどうしてか、考えて話し合いましょう。 

★「わたし」は、赤飯が日本の伝統の食

べ物だとわかって、どうしてうれしかった

のでしょう。 

３．わが国や郷土の文化を大切にする

ことの重要性について、自分のこととし

て考える。 

〔深めよう〕 

○赤飯は、日本の伝統文化であって、

同時に、地域によっていろいろな違い

があります。日本や地域の伝統の食べ

物で、好きなものとその理由を発表しま

しょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊国や郷土の文化を大切に

することのよさに気づき、それ

らを大切にするとはどういうこと

か、多面的・多角的に考えるこ

とができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊国や郷土の文化に対する考

えを深め、どのように大切にし

ていくかについて、自分との関

わりで考えることができている

か。 

体育、外国語

活動、伝統文

化教育、食育 

２
月
④
■ 

26 世界の子どもた

ちのために 

 

「世界の人々に目を

向けて」 

 

【Ｃ 国際理解、国

際親善】 

1 

マーサちゃんの行動

について話し合うこと

をとおして、日本と他

国の文化に違いがあ

ることに気づき、世界

の人々や文化への理

解を深めようとする心

情を育てる。 

１．世界の人々の暮らしについて考え

る。 

○ほかの国の子たちは、どんな生活を

しているのでしょう。 

２．『世界の子どもたちのために』を読

んで、世界の国々に関心をもち、理解

することの大切さについて考える。 

〔考えよう〕 

○マーサちゃんの行動の中で、特にす

ごいと思うところはどこか、考えを発表し

ましょう。 

★マーサちゃんはどうしてこのような行

動をとることができたのでしょう。 

３．世界の国々に関心をもち、理解する

ことの大切さについて、自分のこととし

て考える。 

〔深めよう〕 

○マーサちゃんから学んだことを、自分

の行動にどのように生かしていけるか、

考えて話し合いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊世界を知ることの大切さに

気づき、世界の国々を理解す

ることについて、多面的・多角

的に考えることができている

か。 

【自分のこととして考える】 

＊世界を知ることの大切さに

ついて、自分との関わりで考え

ることができているか。 

総合的な学

習、国際理解

教育 

 
 

〈コラム〉 

世界のお祝い料理 － 

『赤飯』や『世界の子どもたちのために』で学習したことを踏まえて、他国の文化に親しむことのよ

さを知ることで、他国に対する理解や親しみをもち、あわせてわが国の文化への親しみを深める

とともに、わが国の文化を伝えていくことの大切さに気づかせる。 

社会 
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27 受けつがれて

きた命 

――屋久島三代杉

―― 

 

「自然のすばらしさ」 

 

【Ｄ 自然愛護】 

1 

屋久島三代杉の美し

さや不思議さについ

て話し合うことをとおし

て、自然の偉大さに

気づき、自然環境を

大切にしようとする心

情を育てる。 

１．自然のすばらしさについて考える。 

○自然の力を感じたことはありますか。

それはどのようなときですか。 

２．『受けつがれてきた命』を読んで、自

然のすばらしさを感じ取ることの大切さ

について考える。 

〔考えよう〕 

○「ぼく」が、三代杉の幹に触れてみた

ときに感じた不思議な気持ちとは、どの

ような気持ちでしょう。 

★三代杉のすばらしさについて話し合

いましょう。 

３．自然を大切にすることの重要性に

ついて、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○身のまわりにある植物がもつ力のど

のようなところが、すばらしいと思います

か。自分の考えをまとめましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊自然や植物の美しさや不思

議さに気づき、自然や植物の

すばらしさについて、多面的・

多角的に考えることができてい

るか。 

【自分のこととして考える】 

＊自然や植物のすばらしさを

理解し、自然や植物を大切に

することについて、自分との関

わりで考えることができている

か。 

理科 

  

〈コラム〉 

◆日本の「世界自

然遺産」 

『受けつがれてきた命』で学習したことを踏まえて、世界自然遺産に登録されている日本の地域

のことを知り、自然のすばらしさについて関心をもたせる。 

理科、社会 

  

28 わかってくれて

ありがとう 

 

「わかり合えるうれし

さ」 

 

【Ｂ 相互理解、寛

容】 

1 

互いの考えを交流さ

せた「わたし」とまさと

さんについて話し合う

ことをとおして、互い

に理解し、尊重し合う

ことのよさに気づき、

自他の意見を大切に

しようとする実践意欲

と態度を育てる。 

１．「わかり合うこと」について考える。 

○人とわかり合うためには、何が大切だ

と思いますか。 

２．『わかってくれてありがとう』を読ん

で、互いに理解し、尊重し合うことのよ

さについて考える。 

〔考えよう〕 

○みんなが話を聞こうとしてくれなかっ

たとき、「わたし」はどのような気持ちだ

ったでしょう。 

★「わたし」が、もう一度発表したのは、

どのようなことを考えたからでしょう。 

３．互いに理解し、尊重し合うことのよ

さについて、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○みんなとわかり合えるクラスにしてい

くために、自分には何ができるでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊友達の意見を尊重すること

の大切さに気づき、自分と違う

意見について理解することに

ついて、多面的・多角的に考

えることができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊友達の意見を尊重すること

の大切さを理解し、互いにわ

かり合うために大切なことにつ

いて、自分との関わりで考える

ことができているか。 

学級活動 
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３
月
② 

29 ブラッドレーの

せいきゅう書 

 

「家族のためにでき

ること」 

 

【Ｃ 家族愛、家庭

生活の充実】 

 

〈問題を解決する〉 

1 

請求書にこめられた

お母さんの思いにつ

いて話し合うことをと

おして、家族の大切さ

に気づき、自分が家

族のためにできること

を考えて役立とうとす

る判断力を育てる。 

１．家族のためにしていることについて

考える。 

○家族のために、どのようなことをして

いますか。 

２．『ブラッドレーのせいきゅう書』を読

んで、家族のためにできることについて

考える。 

〔問題を見つける〕 

○ブラッドレーは、どのような思いでお

母さんのところへ走っていったのでしょ

う。 

〔解決方法を考える①〕 

○自分がお母さんの立場なら、ブラッド

レーの書いた紙を見て、どう思うでしょ

う。 

〔解決方法を考える②〕 

○自分がブラッドレーなら、どうします

か。考えを発表しましょう。 

〔考えたことを生かす①〕 

○家族とは、何でつながっているのでし

ょう。 

〔考えたことを生かす②〕 

○家族に対して、自分ができることはあ

りますか。 

３．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊家族の大切さに気づき、家

族のためにできることについ

て、多面的・多角的に考えるこ

とができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊家族の大切さを理解し、家

族のために何ができるかにつ

いて、自分との関わりで考える

ことができているか。 

－ 

  

30 ゆうびんの父 

――前島 密―― 

 

「目標に向かってや

りぬく」 

 

【Ａ 希望と勇気、

努力と強い意志】 

1 

前島密のすごいところ

について話し合うこと

をとおして、目標に向

かってやりぬくことの

大切さに気づき、自分

の目標に向かって努

力しようとする心情を

育てる。 

１．郵便の仕組みについて考える。 

○手紙のやりとりをしたことはあります

か。ポストに入れれば、どこにでも届け

てくれる「ゆうびんの仕組み」は、誰が

作ったのでしょう。 

２．『ゆうびんの父』を読んで、目標に向

かって努力することの大切さについて

考える。 

〔考えよう〕 

○佐々木荘助は、どうして前島密に協

力することにしたのでしょう。 

★新しい郵便の仕組みを作った密の、

特にすごいところは、どこだと思います

か。 

３．目標に向かって努力することの大

切さについて、自分のこととして考え

る。 

〔深めよう〕 

○目標に向かってやりぬくために、大

切にしたいことはなんですか。自分の

考えを発表しましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

５．日常生活への発展を考える。 

〔つなげよう〕 

○密のように、目標に向かってがんばり

たいことはありますか。 

【多面的・多角的に考える】 

＊努力することの大切さに気

づき、目標に向かって努力す

るということについて、多面的・

多角的に考えることができてい

るか。 

【自分のこととして考える】 

＊目標に向かってやりぬくこと

のよさについて、自分との関わ

りで考えることができているか。 

社会 
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適 

時 

31 十さいのプレゼ

ント 

 

「言葉では表しきれ

ない感動」 

 

【Ｄ 感動、畏敬の

念】 

1 

プレゼントにこめられ

ていた父の思いにつ

いて話し合うことをと

おして、身のまわりに

美しいものがあること

や美しいものに感動

することがあることに

気づき、美しいものや

気高いものに感動す

る心をもとうとする心

情を育てる。 

１．感動した経験について想起する。 

○自然の美しさや不思議さに、驚いた

り、感動したりしたことはありますか。 

２．『十さいのプレゼント』を読んで、美

しいものや気高いものに感動すること

のよさについて考える。 

〔考えよう〕 

○空の色がだんだん変わっていくのを

見たとき、「わたし」はどのような気持ち

だったでしょう。 

★お父さんは、どうして「わたし」にこの

プレゼントをあげたかったのでしょう。 

３．美しいものや気高いものに感動す

ることのよさについて、自分のこととし

て考える。 

〔深めよう〕 

○自然の美しさなどを見て、心を動かさ

れるのはどうしてでしょう。美しいものに

感動した体験を思い出して発表しましょ

う。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊美しいものに感動することの

よさに気づき、美しいものに感

動する心について、多面的・

多角的に考えることができてい

るか。 

【自分のこととして考える】 

＊身近な美しいものに感動す

ることのよさについて、自分と

の関わりで考えることができて

いるか。 

国語 

適 

時 

32 いつも心に「フ

ァイト！」 

 

「ありがとうの気持ち

をもって」 

 

【Ｂ 感謝】 

1 

あきらが、自分を支え

てくれている人たちに

感じた感謝の気持ち

について考えることを

とおして、日頃から世

話をしてくれている家

族や、生活を支えてく

れている人たちへの

感謝の気持ちを表そ

うとする心情を育て

る。 

１．感謝の気持ちについて考える。 

○感謝の気持ちをもっている相手はい

ますか。 

２．『いつも心に「ファイト！」』を読ん

で、生活を支えてくれている人たちに感

謝の気持ちをもつことの大切さについ

て考える。 

〔考えよう〕 

○「ぼく」はどうして、「ありがとう。」と思

ったのでしょう。考えを発表しましょう。 

★「ぼく」はどうして変わったのでしょう。 

３．生活を支えてくれている人たちに感

謝の気持ちをもつことの大切さについ

て、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○自分を支えてくれている人に対して、

自分には何ができるか考えて、話し合

いましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊感謝の気持ちをもつことに

対して理解を深め、日頃から

世話をしてくれている人たちへ

の感謝の気持ちを表すにはど

うしたらよいかについて、多面

的・多角的に考えることができ

ているか。 

【自分のこととして考える】 

＊日頃から、家族や身のまわ

りの人たちに支えてもらってい

ることを理解し、身のまわりの

人たちに感謝することについ

て、自分との関わりで考えるこ

とができているか。 

社会参画教

育 
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適 

時 

33 日本人の手で

オルガンを 

――山葉 寅楠―

― 

 

「ねばり強くやりぬ

く」 

 

【Ａ 希望と勇気、

努力と強い意志】 

1 

目標に向かってがん

ばる人や応援してくれ

る人について話し合う

ことをとおして、目標

を実現するためには

周りの人の励ましも大

切であることに気づ

き、粘り強くやりぬこう

とする心情を育てる。 

１．努力して、つらさを感じた経験を想

起する。 

○目標に向かってがんばっていたけれ

ど、途中で諦めてしまったことはありま

すか。 

２．『日本人の手でオルガンを』を読ん

で、粘り強くやりぬくことの大切さにつ

いて考える。 

〔考えよう〕 

○山葉寅楠は、なぜ最後まで諦めるこ

となく、オルガンを作り続けることができ

たのでしょう。考えて話し合いましょう。 

★寅楠のような生き方を、どう思います

か。 

３．粘り強くやりぬくことの大切さについ

て、自分のこととして考える。 

〔深めよう〕 

○がんばり続けるときに、大切なことは

なんでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

５．日常生活への発展を考える。 

〔つなげよう〕 

○寅楠のように、努力を続けていきたい

ことはありますか。考えてみましょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊努力することの大切さに気

づき、目標達成のために支え

合うことのよさについて、多面

的・多角的に考えることができ

ているか。 

【自分のこととして考える】 

＊目標実現のために他者と関

わり合いながら向上していくこ

とのよさについて、自分との関

わりで考えることができている

か。 

社会、音楽 

適 

時 

34 タイガとココア 

 

「生き物を大切にす

ること」 

 

【Ｄ 自然愛護】 

1 

タイガとココアの姿や

動物園の職員の思い

について話し合うこと

をとおして、動植物の

命のいとおしさに気づ

き、動植物を大切にし

ようとする心情を育て

る。 

１．自然や動植物について考える。 

○自然や動植物の大切さを感じたこと

はありますか。それはどのようなときでし

たか。 

２．『タイガとココア』を読んで、自然や

動植物を大切にすることのよさについ

て考える。 

〔考えよう〕 

○教材を読んで、「いいな、すごいな。」

と思ったところを発表しましょう。 

★どうして多くの人が、タイガとココアを

大事にしたのでしょう。 

３．自然や動植物を大切にすることの

よさについて、自分のこととして考え

る。 

〔深めよう〕 

○自然や動物を大切にするために、自

分ができることはなんでしょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

【多面的・多角的に考える】 

＊自然や動植物を大切にする

ことのよさに気づき、自然や動

植物のすばらしさについて、多

面的・多角的に考えることがで

きているか。 

【自分のこととして考える】 

＊自然や動植物のすばらしさ

を理解し、自然や動植物を大

切にすることについて、自分と

の関わりで考えることができて

いるか。 

－ 
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適 

時 

35 やっぺし 

 

「地いきでのふれ合

いを大切に」 

 

【Ｃ 伝統と文化の

尊重、国や郷土を

愛する態度】 

1 

東日本大震災後にボ

ランティアに行った

「先生」の体験と思い

について話し合うこと

をとおして、地域を大

切にすることのよさに

気づき、伝統と文化を

大切にしようとする心

情を育てる。 

１．地域との交流について考える。 

○自分の住んでいる地域の活動に参

加したことはありますか。 

２．『やっぺし』を読んで、地域の伝統や

文化を大切にすることのよさについて

考える。 

〔考えよう〕 

○ボランティア体験を終えたとき、先生

はどのようなことを考えていたのでしょ

う。 

★ボランティア体験をきっかけに、先生

が変わったのはなぜか、話し合いましょ

う。 

３．地域の伝統や文化を大切にするこ

とのよさについて、自分のこととして考

える。 

〔深めよう〕 

○先生がいちばん伝えたかったことは

なんでしょう。考えてまとめましょう。 

４．本時の学習を振り返る。 

○今日の学習で学んだことを振り返りま

しょう。 

５．日常生活への発展を考える。 

〔つなげよう〕 

○最近ではどこでどのようなボランティ

アが活躍していますか。調べてみましょ

う。 

【多面的・多角的に考える】 

＊郷土や伝統・文化を守ること

のよさに気づき、郷土や伝統・

文化を大切にすることについ

て、多面的・多角的に考えるこ

とができているか。 

【自分のこととして考える】 

＊わが国や郷土を愛し、地域

を大切にすることのよさについ

て、自分との関わりで考えるこ

とができているか。 

総合的な学

習、防災教

育、伝統文化

教育、地域行

事 

適 

時 

[資料] 

節度をもって、落ち

着いた行動を 

 

【Ａ 節度、節制】 

－ 

いらいらした気持ちをそのまま人にぶつけることで、相手を嫌な

気持ちにさせてしまわないよう、気持ちを落ち着かせて行動す

ることの大切さを理解し、日常生活のさまざまな場面に生かして

いこうとする実践意欲と態度を育てる。 

【多面的・多角的に考える】 

＊気持ちを落ち着かせて行動

することのよさに気づき、自分

の気持ちをコントロールするこ

とのよさや難しさについて、多

面的・多角的に考えることがで

きているか。 

【自分のこととして考える】 

＊気持ちを落ち着かせて行動

することの大切さについて、自

分との関わりで考えることがで

きているか。 

－ 

適 

時 

学習をふり返ろう 

－ 

学期末・学年末に道徳の授業を振り返り、自分の成長を捉えさ

せる。 

＊心に残った話（教材）とそれ

を選んだ理由をまとめることが

できているか。 

＊一年間の道徳の学習をとお

して感じたことや考えたこと、こ

れからの生活に生かしていき

たいことについて考え、まとめ

ることができているか。 

－ 

 


