
８月２９日 全校朝会の話 「がんばれ５年生」 

 

2 学期が始まって 2 週目に入りました。この前の土曜日

の夜には PTA ちからこぶのお父さん方が一生懸命準備を

してくださった野外映写会が行われたくさんの人が参加を

していましたね。私も大きなスクリーンでの野外映写会を

ゆっくり楽しむことができました。また、映写会が終わっ

てからの花火もとってもきれいでした。また一つ夏の思い

出ができましたね。来年の映写会もたくさんの人が参加し、

楽しい会になることを祈っています。 

さて、今週は 5 年生が区水泳大会に参加します。第六葛西小学校と西葛西小

学校の 5 年生 230 名が参加をする大会です。5 年生の皆さんはこれまでたく

さんの練習に取り組み、自分の目標をクリアするために泳いできました。中に

は、この夏のプールにたくさん通って見事に 25ｍのクロールが泳げるようにな

った人もいます。やり遂げた喜びや嬉しさは何事にも代えがたかったと思いま

す。私はその人たちの努力とあきらめない気持ちを感じることができてとても

嬉しく思いました。あきらめてしまうことは簡単です。目を背けることも簡単

です。難しいのは自分の今の姿に目を向けて、前向きな努力を続けることです。

自分に負けない強い心がもてる人は、大人になっても必ずその力が生きてきま

す。頑張った経験のある人は苦しい場面でも決して逃げ出さずにやり遂げよう

という気持ちが持てるはずです。私もこの 5 年生の態度を見習って、困難に立

ち向かっていかなければいけないと思いました。また、一歩を踏み出す勇気を

もらいました。 

さて、水泳大会に参加する 5 年生の皆さん。大会は勝ち負けも大切ですが、

一番負けてはいけないのは自分の気持ちです。自分に負けず、強い気持ちをも

って泳ぎきってください。 

どんな記録が結果としてでようとも頑張る気持ちが皆さんに大切なことを教え

てくれると思っています。「やりきった」という実感がもてる水泳大会にして<

ださい。皆さんの活躍を全校が応援しています。 

 

 最後になりますが、今週から始まる個人面談では、６月に行ったスポーツテ

ストの結果をひとりずつお返しします。それぞれの人に合った体力を高めてい

くヒントがそこには書かれています。自分でよく読んで、出来ることから少し

ずつ始めていくようにしましょう。休み時間には私もできるだけ皆さんの運動

をお手伝いしていきたいと思っています。 


