
５月２３日（月）夢中になること  

 

 いよいよ運動会が一週間後に迫ってきました。どの学年も一生懸命練習してい

る姿が校長室からもよく見えます。みんなが力いっぱい運動し、たくさんの拍

手をもらえる一日になるといいですね。おとといは西葛西中学校の運動会でし

た。皆さんのお兄さんやお姉さんも全力で取り組んでいてとってもかっこよか

ったです。 

 さて、今日は夢中になることの素晴らしさについてお

話をします。先週の運動会を盛り上げよう集会や、全校

練習のときに応援団の人が一生懸命に大きな声を上げ、

全校をリードする姿に心を動かされました。あれだけ一

生懸命に一つのことに打ち込んでいる姿を見るのは久

しぶりでした。夢中になって赤白それぞれの応援をする

姿がとても立派でした。応援団長だけではなく、応援団

全員の姿から皆さんに学んでもらいたいものがありました。応援の仕方だけで

はなく皆さんの前に立つ姿すらかっこよく映っていたのではないでしょうか。 

 きっと応援団の人はみんなにかっこいいところを見てもらおうなどとは思っ

ていなかったはずです。先生が思うには、練習してきたことをしっかり発表し

ようという気持ちで、いっぱいだったのではないかと思います。これを少し難

しい言葉でいうと無我夢中といいます。無我夢中とは一つのことに心をとらわ

れ、他のことは何も考えられないことを言います。夢中になっている姿は、見

ている人に感動を与えます。 

 ですから、皆さんも今週末に行われる運動会では、人にどのように見られる

かなど考えず、自分のやることに夢中で取り組んでください。そして観客の皆

さんに感動を与える運動会にしていきましょう。たとえ途中で負けそうになっ

ても自分を信じて、全力を尽くしてみてください。頑張った人皆さんに先生は

心の金メダルを贈りたいと思っています。 

  

そして、今日はもう一つお知らせがあります。もう知っている人もいると思

いますが、西葛西小学校の飼育小屋にウサギが２羽仲間入りをしました。４月

まで１羽で寂しい思いをしていたので、先生方が新しく平井南小学校からいた

だいてきてくれました。飼育委員会の皆さんからは平井南小学校へ心のこもっ

たお礼の手紙を預かりました。必ず平井南小学校に届くようにしておきます。

ぜひ、皆さんで可愛がってあげてください。 


