
 

令和８年度 江戸川区立西葛西小学校 人権教育 年間指導計画（第４学年） 

 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

学級経営 

            

各教科・ 
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時間 
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「  」＝個別的な視点からの取組（末尾の「 」内は人権課題）    ＝関連的な指導     ＝多様性を理解し、尊重し合う態度を育成することを重点とした指導。 
[ 文

書

の

引

用

文

児童の人間関係を把握する。 

人権教育の目標に関わる

学級目標を設定する。 

教師が児童のよい行いを称賛する。 

自分の大切さを認めることを中心とした指導を

する。 
他の人の大切さを認めることを中心とした指導をする。 

児童相互で友達のよい行いを紹介し合う。 

互いの大切さを認めることを中心とした指導をする。 

外国語：外国語による言語活動を通

して、言語やその背景にある文化に

対する理解を深め、相手に配慮しな

がら、主体的に外国語を用いてコミ

ュニケーションを図ろうとする態

度を養う。 

国語「春のうた」： 

命の目覚め。生き

ていることを感じ

る。 

体育「キャッチバレー」：互いにルー

ルを守り、協力しながら運動する経験

を通して、協力、公正などの態度を身

に付けささる。 

理科：動植物の１年の成長と過ごし方を知り、生き物の飼育や、ヘチマの栽培活動をして、生命尊重を実践する。 

音楽：わが国の様々

な音楽を教材とし、

音楽活動の楽しさ

を体験することを

通して、音楽を愛好

する心情を培う。 

国語「ごんぎつね」：自分の感想をもち、登場人物

同士の心の通い合いを読み取る。 

社会：東京都の特色のある地域について学

習をして、東京に住む人々の願いを知る。 
読書科：興味をもったものついて、

必要な情報を集め、整理・分析して

まとめる。 

国語「調べて話そう、生活調査隊」：自分の興味を

もったことについて調べたりアンケートをとった

りして、相手の立場を理解し、認めることの大切さ

を考える。また調査活動に基づき、まとめ発表をす

る。 
保健：体の中で始まる第２次成長に

ついて知り、男女ともに成長してい

ることを知る。 

親切 

思いやりの気持

ちを相手に向け

て、行動する。 

家族愛 

家族の幸せを求

めて進んで役立

とうとする。 

生命の尊重 

生命の尊さを知り、自他の生命を尊重

する。 

勤労・奉仕 

自分でできるこ

とを考えて行動

する 

家族愛 

家族を敬い家族

の一員として家

族のために働く。 
国際 

他国の人びとに関心をも

って関わろうとする。 

 

親切 

本当の親切とは何かを考

えて行動する。 

心と心をつなぐ人：様々な世界の人びとに興味や関心をもつ。  
 

東京都の伝統工芸：東京都の伝統工芸

について調べ、生活を支えてくれてい

ることに尊敬や感謝の念をもつ。  

学級活動：自分や学級

の目標を設定し、望ま

しい人間関係を考え

る。 

たてわり班活動（通年）：異学年交流を深め、相手の立場に立って思いやる態度を身に付ける。 

運動会： 

協力し合って演技をする。 

学級活動「SNSの使い方を考えよう」：インターネット上の

人権侵害の状況を理解し、SNS を利用したコミュニケーシ

ョンに関する問題点について話し合うことを通して、自他

の人権を尊重する態度を育てる。 

「インターネットによる人権侵害」 

展覧会： 

友達の良さを認め合う。 
６年生を送る会： 

６年生への感謝の

気持ちを表す。 

保護者会等： 

家庭からの連絡など

から一人一人の実態

を把握する。 

あいさつ運動： 

あいさつを通して温かい人間関係の基礎を作る。 

ふれあい（いじめ防止

強化）月間 

ふれあい（いじめ防止

強化）月間 

あいさつ運動： 

あいさつを通して温かい人間関係の基礎を作る。 

ふれあい（いじめ防止

強化）月間 

生命の尊重 

生命の尊さを知

り、自他の生命

を尊重する。 

 

児童会活動： 

ユニセフの活動に参加することを通して、

協力して諸問題を解決しようとする自主

的、実践的な態度を身に付けさせる。 


