
西葛西
にしかさい

小学校
しょうがっこう

の生活
せいかつ

（令和
れ い わ

８年
ねん

度
ど

） 
 

◎登校
とうこう

について 

登校
とうこう

時間
じ か ん

８：００～８：１０ 

○早
はや

く来
き

すぎたり、遅
おく

れたりしないようにしましょう。 

○広
ひろ

がって歩
ある

いてはいけません。 

○欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

の届
とどけ

は連絡
れんらく

アプリ tetoru（テトル）を使用
し よ う

します。 

 ○遊
あそ

びのじゃまをしないように、校庭
こうてい

のはし（コンクリート）を

通
とお

りましょう。 

○家
いえ

を出
で

たら、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りにはもどりません。 

 

◎始業前
しぎょうまえ

 

○上
うわ

ばき、下
した

ばきはかかとをふまないようにしましょう。 

○くつは、くつ箱
ばこ

にそろえて入
い

れましょう。 

○勉強
べんきょう

道具
ど う ぐ

の準備
じゅんび

をしたら、名札
な ふ だ

を付
つ

け、校庭
こうてい

に出
で

て元気
げ ん き

よく遊
あそ

びましょう。 

○日
にっ

直
ちょく

の人
ひと

は、自分
じ ぶ ん

の仕事
し ご と

をしっかりやりましょう。 

○雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

の中
なか

でしずかにすごしましょう。 

◎全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

（月
つき

に 1回
かい

） 

○全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

は、８時
じ

２０分
ふん

までに、校庭
こうてい

に集合
しゅうごう

しましょう。 

 ○雨
あめ

の場合
ば あ い

は、教室
きょうしつ

にてテレビ朝会
ちょうかい

があります。 

○時計
と け い

を見
み

て、静
しず

かに集合
しゅうごう

・整列
せいれつ

をしましょう。 

○「あいさつ」「気
き

をつけ」「休
やす

め」などはきちんとやりましょう。 

○話
はなし

を聞
き

くときは、話
はな

す人
ひと

の顔
かお

をよく見
み

て聞
き

きましょう。 

 

◎朝
あさ

読書
どくしょ

 

○自分
じ ぶ ん

の席
せき

にすわり、静
しず

かに取
と

り組
く

みましょう。 

 

◎学 習 中
がくしゅうちゅう

 

○授業
じゅぎょう

時刻
じ こ く

になったら、静
しず

かに席
せき

に座
すわ

りましょう。 

○筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

をきちんとそろえましょう。 

○自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えはすすんで発表
はっぴょう

し、友達
ともだち

の意見
い け ん

もよく聞
き

きましょ

う。 

◎休
やす

み時
じ

間
かん

 

○次
つぎ

の学習
がくしゅう

の用意
よ う い

をしてから、外
そと

に出
で

ましょう。       

○天気
て ん き

のよい日
ひ

は、校庭
こうてい

に出て遊
あそ

びましょう。 

○校庭
こうてい

の遊具
ゆ う ぐ

は、正
ただ

しく、ゆずり合
あ

って使
つか

いましょう。 

○土俵
どひょう

にあがって遊
あそ

んではいけません。 

○広
ひろ

い場所
ば し ょ

をとる遊
あそ

びや、あぶない遊
あそ

びはやめましょう。 

※休
やす

み時間
じ か ん

はボールけり遊
あそ

びは禁止
き ん し

です。 

○廊下
ろ う か

や玄関
げんかん

、校舎
こうしゃ

や倉庫
そ う こ

のうらやウサギ小屋
ご や

の後
うし

ろなど、見
み

え

ない場所
ば し ょ

に行
い

って遊
あそ

んではいけません。 

○廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

○雨
あめ

の日
ひ

は、教
きょう

室内
しつない

で静
しず

かにすごしましょう。 

○窓
まど

から身
み

をのりだしたり、窓
まど

わくに上
あ

がったりすることは、キ

ケンです。ぜったいにやめましょう。 

◎給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 

○手
て

をきれいに洗
あら

いましょう。 

※給 食
きゅうしょく

準備
じゅんび

の時間
じ か ん

は、休
やす

み時間
じ か ん

ではありません。 

○テーブルクロスとハンカチ、マスクを忘
わす

れないよう

にしましょう。 

○当番
とうばん

は白衣
は く い

・マスクを正
ただ

しくつけ、協 力
きょうりょく

して準備
じゅんび

しましょう。 

○ワゴンは、強
つよ

く押
お

したり、スピードを出
だ

したりしません。 

◎掃除
そ う じ

時間
じ か ん

 

○教室
きょうしつ

のまどを開
あ

け、掃除
そ う じ

をしましょう。 

○役割
やくわり

を決
き

め、力を合
あ

わせて掃除
そ う じ

をしましょう。 

○清掃
せいそう

用具
よ う ぐ

はていねいに使
つか

い、後片付
あとかたづ

けもしっかりしましょう。 

○そうじが終
お

わったら、先生
せんせい

に報告
ほうこく

しましょう。 

○そうじが終
お

わったら、うがい・手
て

洗
あら

いをしましょう。 

○ゴミは、しっかり分別
ぶんべつ

しましょう。 

◎持
も

ち物
もの

 

○持
も

ち物
もの

には、必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

○学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は、持
も

ってきません。 

○筆箱
ふでばこ

と中身
な か み

 

  ①箱形
はこがた

の筆箱
ふでばこ

を使
つか

いましょう。（缶ペン不可） 

②中身
な か み

はえんぴつ５本
ほん

、赤
あか

青
あお

えんぴつ１本
ぽん

、名前
な ま え

ペン、 

１５ｃｍくらいの定規
じょうぎ

 

③よく消
き

えるにおいのない白
しろ

い消
け

しゴムを使
つか

いましょう。  

◎放課後
ほ う か ご

 

○放課後
ほ う か ご

に忘
わす

れ物
もの

があっても学校
がっこう

に取
と

りに来
く

ることは禁止
き ん し

です。 

 （学校
がっこう

が休
やす

みのときも取
と

りに来
き

ません。） 

◎下校
げ こ う

 

○できるだけ近所
きんじょ

の友
とも

達
だち

といっしょに帰
かえ

りましょう。 

○より道
みち

をしないで、通学
つうがく

路
ろ

で帰
かえ

ります。 

○交通
こうつう

のきまりを守
まも

って、道路
ど う ろ

に広
ひろ

がらずに帰
かえ

りましょう。 

◎校外
こうがい

生活
せいかつ

 

○交通
こうつう

事故
じ こ

に気
き

をつけましょう。 

○出
で

かけるときは、「だれと」「どこへ」「何
なに

をしに」「何時
な ん じ

まで」

出
で

かけるのか家
いえ

の人
ひと

に話
はな

しましょう。 

○遊
あそ

びに行
い

くときは、携帯
けいたい

電話
で ん わ

やゲーム機器
き き

などやお金
かね

を持
も

って

いかないようにしましょう。 

○放課後
ほ う か ご

の遊
あそ

びは、外出
がいしゅつ

範囲内
はんいない

で遊
あそ

びましょう。 

○駐車場
ちゅうしゃじょう

やマンションのエントランスでは遊
あそ

びません。 

○お金
かね

の貸
か

し借
か

り、おごったり、おごられたりは、しません。 

○エアガンなど危険
き け ん

なものでは、遊
あそ

びません。 

 

 

 

 

 

 

 

◎その他
た

 

 ○早退
そうたい

するときは、家
いえ

の人に迎
むか

えに来
き

てもらいます 

※遅
おく

れて登校
とうこう

するときも家
いえ

の人
ひと

と来
き

ます。 

○習字
しゅうじ

の筆
ふで

や絵
え

の具
ぐ

のパレットは家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

って洗
あら

いましょう。 

○書
か

きよごしの半紙
は ん し

や新聞紙
しんぶんし

も持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

○週
しゅう

の終
お

わりには、給 食
きゅうしょく

の白衣
は く い

や上
うわ

ばきを持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

○友達
ともだち

は「～さん」とよびましょう。   

○保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

するときは､担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから行
い

きましょ

う。 

子供
こ と も

だけでの外出
がいしゅつ

範囲
は ん い

 

・北側
きたがわ

   葛西
か さ い

共育
きょういく

プラザ、 

行
ぎょう

船
せん

公園
こうえん

 

・南側
みなみがわ

   かいじゅう公園
こうえん

まで 

・西側
にしがわ

    葛
か

西橋
さいばし

東
ひがし

づめまで 

・東側
ひがしがわ

   六
ろく

葛西
か さ い

小
しょう

の通
とお

りまで 



 

 △バスケットゴール 

○休
やす

み時間
じ か ん

は、遊具
ゆ う ぐ

(鉄棒
てつぼう

・ジャングルジム・バスケットゴール)やお互
たが

いにゆずり合
あ

って遊
あそ

びましょう。 

○鬼
おに

ごっこはどこでやっても大丈夫ですが、倉庫
そ う こ

やビオトープの裏
うら

には行ってはいけません。 

○高学年
こうがくねん

は、担当
たんとう

の先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に委員会
いいんかい

などの活動
かつどう

をしてもかまいません。活動
かつどう

がない場合
ば あ い

は外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びましょう。 

台 

フープ 
ゾーン 

ビ
オ
ト
ー
プ 

飼育 

遊具 
土俵 

砂場 
倉庫 

砂場 

ビ
オ
ト
ー
プ 

 
 
 

 

一輪車・缶ぽっくりゾーン 

高学年 

ボール遊び 

ゾーン 

中学年 

ボール遊び 

ゾーン 

低学年
ていがくねん

 

ボール遊
あそ

び 

ゾーン 


