
江戸川区立西葛西小学校 校長 森川 康一 

 

 

 

 

           

 

経験に裏付けられた言葉の重み 
校長  森川 康一   

先日の道徳授業地区公開講座では、多くの保護者の皆様に子供たちの様子を参観していただき

ました。お忙しい中、ご来校くださりありがとうございました。この日は、公開授業とともに、

５・６年生児童と保護者の方々を対象とした講演会を実施しました。開催に当たり、参加者が自

分の生き方について考えを深められる機会にしたいと考え、ご自身の経験をもとに思いを語って

いただける方を探しました。そして、お願いしたのが中山準之助前 PTA会長です。中山さん

は、東日本大震災当時、NHK盛岡放送局のアナウンサー（現在は、NHK放送文化研究所研究

員）として勤務されていました。ご自身が被災者であると同時に、現場の状況を伝えて被災者の

命や生活を守る大切な役割を担われました。その時のご経験から、「防災」を生涯追究する課題と

決め、現在は大学院でもその研究をされています。今回、「子供たちのためなら」ということで、

快く講師を引き受けてくださいました。PTA顧問としても、日頃から本校を支えてくださってお

り、本当に頭が下がります。 

当日、中山さんは、「命を守る防災」と題して、アナウンサーや研究員の経験からみた「災害と

復興、教訓をどう生かし、どのように命を守っていくのか」について思いを込めて語ってくださ

いました。その中で、「言葉で命を守れるのか」ということについて NHKアナウンス室で議論を

重ね、それが能登半島地震での強い口調での呼びかけにつながったことを紹介されました。「あな

たの命に危険が迫っています。逃げてください！」との緊迫感のある言葉は、その日、ニュース

を見守っていた私にも、深刻な事態が差し迫っている状況がはっきりと伝わってきました。 

一方、現在の研究員としての立場から、災害に関する意識調査の結果をもとに、テレビ・ラジ

オでの呼びかけ以上に、家族や知人に避難をすすめられる方が、避難行動を後押しすることにつ

ながるということを伝えてくださいました。その際、「津波てんでんこ」を通して、「①自分の命

は自分で守る」、「②周りの人たちにも避難をしてもらうようにする」、「③普段から大切な人と信

頼関係を築いておく」、「④事前に『大災害のときにはてんでんこ』と約束しておく」の４つは、

水害の可能性がある西葛西でも大事であることを子供たちに強調されました。身近な方からの呼

びかけがお互いの命を救うことになることを知り、私もあらためて地域防災の重要性を認識する

ことができました。 

ご自身の経験に裏付けられた言葉には説得力があります。東日本大震災の教訓を生かし、「自分

の立場で何ができるのか」を真剣に考え、行動されたのは本当にすばらしいことだと思います。

大震災当時はまだ産まれていなかった子供たちですが、中山さんの話をうかがい、一人一人が防

災について考えるよいきっかけになりました。最後に子供たちから質問や感想を発表してもらい

ましたが、その発言内容から心で話を受けとめてくれたことがよく分かりました。これからもこ

うした機会を大切にし、子供たちの心を耕していきたいと思います。 

学校ホームページで、子供たちの学習や生活の様子を毎日発信しています。ぜひご覧ください。 
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3月行事予定    ３月の避難訓練は予告なしで行います 

日 曜 朝 行事予定 

各学年の授業時間 SC 
出勤日 

※ 
1 
年 

2 
年 

３ 
年 

4 
年 

5 
年 

6 
年 

1 土          

2 日          

3 月 全 安全指導 保護者会(1・2・3年生 14：00～ 4・5・6年生 14：50～) 4 4 4 5 5 5  

4 火 読 奉仕活動（側溝清掃 ６年生） 図書整備ボランティア  5 6 6 6 6 6 〇 

5 水 読 体育館整理（５年生） 4 4 4 4 4 4  

6 木 集 ６年生を送る会 クラブ 5 5 5 6 6 6  

7 金 学  5 5 5 6 6 6  

8 土          

9 日          

10 月 読 体育館イス出し（５年生）  5 5 6 6 6 6  

11 火 読 図書整備ボランティア  5 6 6 6 6 6 〇 

12 水 読  4 4 4 4 4 4  

13 木 たて たてわり班活動（５年生） 委員会 5 5 5 5 6 6  

14 金 学  5 5 5 6 6 6  

15 土          

16 日          

17 月 全 卒業式会場準備（５年生）  4 4 4 4 4 4  

18 火 読 卒業式予行（５、６年生）  4 4 4 4 6 6 〇 

19 水 読  4 4 4 4 4 4  

20 木          

21 金 学 給食（終） 卒業式前日準備 4 4 4 4 4 4  

22 土          

23 日          

24 月 卒業式 第４５回卒業式      ４  

25 火 B 修了式 机イス移動（５年生） 3 3 3 3 4   

26 水  春季休業日開始～4/6 まで        

4/7 月 B 始業式 入学式 2 1 1 1 1 1  

8 火 読 安全指導 計測（5・6年生） 3 3 3 3 3 3  

9 水 読 計測（３・４年生） 4 4 4 4 4 4  

10 木 読 計測（１・２年生） 4 4 4 4 4 4  

11 金 学 視力検査（６年生） 東京ベーシック実施 4 4 4 4 4 4  

12 土          

13 日          

14 月 読 保護者会（1・2・3年生 14：00～ 4・5・6年生 14：40～） 尿検査 4 4 4 5 5 5  

15 火 読 1年生を迎える会 視力検査（５年生） 4 6 6 6 6 6  

16 水 読 避難訓練 委員会 視力検査（４年生） 4 4 4 4 5 5  

17 木 読 全国学力・学習状況調査（６年生） 内科検診（２・４・５年生） 4 5 5 5 6 5  

18 金 学 視力検査（３年生） 4 5 5 6 6 6  

※SC…スクールカウンセラー 

【朝】8：15～8：30の活動内容です。 

「全」…全校朝会、 「読」…朝読書、 「学」…朝学習、 「集」…集会、 「たて」…たてわり班活動 

下校時刻 の目安は以下の通りです。  

通常時      ４時間授業…13：１０頃、 5時間授業…14：２０頃、 6時間授業…15：10頃 

B時程の日  ４時間授業…１２：５０頃、 5時間授業…１３：４５頃 

各学年が何時間授業かを表します。 
例「４」…４時間授業 



★お知らせ★ 

○令和７年度 始業式について 

 ４月７日（月） 校庭（※雨天時：新しい学年の玄関、階段で移動して教室前の廊下） 

８：００～８：１０登校 

 ※詳細は、後日配信の「令和７年始業式について」をご覧ください。 

 

★各学年からのお知らせ★ 

１年 特になし 

２年 特になし 

３年 特になし 

４年 特になし 

５年 特になし 

６年 

 
〇３月４日（火）５・６時間目 奉仕活動について 

6 年間過ごした校舎に感謝の気持ちを込めて、奉仕活動を行います。毎年 6 年生が
恒例で行っています。スコップやシャベルを使って側溝にたまった校庭の砂をかき出
す作業や校舎周りのごみ拾いなどを行います。以下の持ち物の準備をお願いします。 

【持ち物】 軍手または炊事用に使う少し厚手のビニール手袋、体育着、タオル 
 
〇タブレットの返却について 

貸し出しているタブレットを３月 1４日(金)に学校に返却をお願いします。区立中
学校では同様のタブレットが貸与されます。保護者の方々には、タブレットの初期化
や状態確認をよろしくお願いします。後日返却チェックシートを配りますので、そち
らに確認次第チェックをいれていただき、タブレットと一緒に児童に持たせてくださ
い。よろしくお願いいたします。 

 
〇卒業式の写真について 

卒業式で撮影した全体写真と個人写真を春休み中に各御家庭に送付します。保護者
会の際に角３サイズの封筒をお配りしますので、ご家庭で宛名の記入と 1４0 円切手
を貼付の上、３月 7 日（金）までに担任へご提出ください。 

 

 


