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南葛西
みなみかさい

第三
だいさん

小学校
しょうがっこう

の一日
いちにち

 
 

（令和
れ い わ

５年
ねん

度版
ど ば ん

） 

                                                                                                   

   

あいさつは相手
あ い て

の目
め

を見
み

て、ていねいにしましょう。 

 

 

 

   登校
とうこう

  

１  校帽
こうぼう

をかぶって決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

をとおり、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて登校
とうこう

します。  

２  登校
とうこう

の時間
じ か ん

を守
まも

ります。(8:05～8:20) 開門
かいもん

は8:05です。 

※8:25を過
す

ぎたら遅刻
ち こ く

です。 

３  レンガの道
みち

の上
うえ

を歩
ある

きます。校庭
こうてい

は歩
ある

きません。 

４ 登校
とうこう

した後
あと

は、忘
わす

れ物
もの

などを取
と

りに家
いえ

にもどりません。  

５  学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

ないものは身
み

に付
つ

けたり、持
も

ってきたりしません。 

６ 上履
う わ ば

きを忘
わす

れたら職員室
しょくいんしつ

で借
か

り、家
いえ

で洗
あら

ってから返
かえ

します。 

７ 登校
とうこう

したらすぐに、名札
な ふ だ

を付
つ

けて朝
あさ

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 校内
こうない

での生活
せいかつ

  

＜授
じゅ

 業
ぎょう

＞  

１  予鈴
よ れ い

で次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をし、本鈴
ほんれい

 (チャイム)で授業
じゅぎょう

を始
はじ

められるようにします。 

２  教室
きょうしつ

移動
い ど う

をするときは静
しず

かに並
なら

び、静
しず

かに歩
ある

きます。  

３  学習
がくしゅう

が終
おわ

わったら、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから休
やす

みます。 

４ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってきません。 

５ シャ－プペンシル・ボールペンは使
つか

いません。 

６ 友達
ともだち

とは、どのような物
もの

でも貸
か

し借
か

りはしません。忘
わす

れ物
もの

で 

困
こま

った時
とき

は、先生
せんせい

にそのことを伝
つた

えます。 

７ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

前後
ぜ ん ご

の着替
き が

えは、決
き

められた場所
ば し ょ

で静
しず

かにします。 

＜ 休
きゅう

 憩
けい

＞  

１ ５分休
やす

みは先生
せんせい

の指示
し じ

に 従
したが

い、トイレ・手洗
て あ ら

い・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

などをします。 

２  ２０分
ぷん

休
やす

み・昼
ひる

休
やす

みは先生
せんせい

の指示
し じ

に 従
したが

って、校庭
こうてい

や教室
きょうしつ

で過
す

ごします。教室
きょうしつ

に戻
もど

る時
とき

は 必
かなら

ず手
て

洗
あら

いをします。 

３ 教室
きょうしつ

で過
す

ごす場合
ば あ い

は、読書
どくしょ

や自由
じ ゆ う

帳
ちょう

にお絵
え

描
か

きなどをして静
しず

かに過
す

ごします。 

４ オープンで友達
ともだち

と話
はな

すときは、声
こえ

の大
おお

きさに気
き

を付
つ

けます。 

５ 水道
すいどう

やトイレに並
なら

ぶ時
とき

は、友達
ともだち

にぶつからないように距離
き ょ り

を開
あ

けて、立
た

って待
ま

ちます。 

 

＜筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

＞ 

① 鉛筆
えんぴつ

５・６本
ほん

 

② 赤
あか

鉛筆
えんぴつ

 

③ 青
あお

鉛筆
えんぴつ

 

④ 消
け

しゴム 

⑤ 名前
な ま え

ペン 

⑥ ミニ定規
じょうぎ

 

 

☆筆箱
ふでばこ

は、箱形
はこがた

を使
つか

いましょう。 

 

旗振
は た ふ

り当番
とうばん

や日
ひ

の出
で

クラブなどの地域
ち い き

の人
ひと

。学校
がっこう

のお客
きゃく

様
さま

にも、しっかりあいさつしましょう。 
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＜ 給
きゅう

食
しょく

＞  

１  せっけんを使
つか

って、手
て

をよく洗
あら

います。  

２  テーブルクロスをしいて、静
しず

かに待
ま

ちます。  

３  時間内
じ か ん な い

に準備
じゅんび

・食事
しょくじ

・片付
か た づ

けを終
お

わらせます。  

   ・先生
せんせい

の指示
し じ

に 従
したが

い、立
た

ち歩
ある

きません。  

４ テーブルクロスは、毎日
まいにち

持
も

って帰
かえ

り洗
あら

います。 

＜その他の決
き

まり＞  

１  体育館
たいいくかん

・特別
とくべつ

教室
きょうしつ

・空
あ

き教室
きょうしつ

などには、勝手
か っ て

に入
はい

りません。 

２ 図工室
ず こ う し つ

横
よこ

の中庭
なかにわ

白
しろ

階段
かいだん

は、子供
こ ど も

だけでは使
つか

いません。 

＜清
せい

 掃
そう

＞  

１  時間内
じ か ん な い

に 協 力
きょうりょく

してきれいにします。  

２  清掃
せいそう

ロッカーの整理
せ い り

整頓
せいとん

や後始末
あ と し ま つ

をきちんとします。 

   下校
げ こ う

  

１  用事
よ う じ

のないときは、すぐ下校
げ こ う

します。下校
げ こ う

時
じ

も校庭
こうてい

は歩
ある

きません。 

２  寄
よ

り道
みち

をせずに決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

をとおり、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて帰
かえ

ります。 

 校外
こうがい

での生活
せいかつ

  

１ 学区
が っ く

域外
いきがい

への外出
がいしゅつ

は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

か保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

を得
え

ます。(東葛西
ひがしかさい

図書館
と し ょ か ん

や葛西
か さ い

臨海
りんかい

公園
こうえん

などへは、１年生
ねんせい

から３年生
ねんせい

までは保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。) 

２  大型
おおがた

ス－パ－・ゲ－ムセンタ－へは友達
ともだち

同士
ど う し

だけでは行
い

きません。  

３ 自転車
じ て ん し ゃ

の二人
ふ た り

乗
の

りやきけんな乗
の

り方
かた

はしません。 

  ・１～２年生
ねんせい

は、保護者
ほ ご し ゃ

が一緒
いっしょ

の時
とき

に自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

ります。  

・３年生
ねんせい

で自転車
じ て ん し ゃ

教室
きょうしつ

を経験
けいけん

したら、一人
ひ と り

で乗
の

ることができます。 

４ キックボ－ド・ロ－ラ－ブレ－ド・一輪車
いちりんしゃ

等
など

は安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で乗
の

ります。  

５  エアガンは危険
き け ん

なので使
つか

いません。  

６ 遊
あそ

びに行
い

く時
とき

も防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付
つ

けて、帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。  

７ お金
かね

を持
も

って遊
あそ

びにいきません。 

８ 髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めたり、色
いろ

をぬいたりしません。 

  その他
た

  

１ 三
さん

小
しょう

は、いじめを絶対
ぜったい

に許
ゆる

しません！うわさ話
ばなし

をすることも「いじめ」です。 

  困
こま

ったり、悩
なや

んだりすることがあれば、家
いえ

の人
ひと

や先生
せんせい

に相談
そうだん

してください。 

２ 人権週間の水曜日
すいようび

は三
さん

小
しょう

ピンクシャツデーです。いじめ反対
はんたい

の意思
い し

表示
ひょうじ

をしましょう！ 

 

＜毎日
まいにち

の持
も

ち物
もの

＞ 

① テーブルクロス 

② ハンカチ 

③ ティッシュ 

４月
がつ

から１０月
がつ

末
まつ

…１７時
じ

３０分
ぷん

までに帰宅
き た く

する。 

11月
がつ

から３月
がつ

末
まつ

…１６時
じ

３０分
ぷん

までに帰宅
き た く

する。 

 


