
     

運動会練習が始まります 

ゴールデンウイークが明けると、運動会の練習が本格的に始まります。子供たちにとって、初

めての運動会です。様々な練習を通して、友達の輪を広げるとともに、目標をもって取り組める

よう指導していきます。  

５月は、運動会の練習等で疲れも溜まり、体調を崩しやすい時期です。引き続き、御家庭でも、

生活リズムに気を付けて生活するよう声掛けと支援をお願いします。  

 

５月の学校行事 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 日 2 日 

     朝読書  

安全指導  

安全教室  

 

３日 4 日 5 日 6 日 7 日 8 日 9 日 

憲法記念日  みどりの日  こどもの日  振替休日  音楽朝会  

なわ跳びウィ

ーク①始   

朝読書  

尿検査配布②  

 

GIGA ワークブッ

クとうきょう  

学校公開①  

（道徳授業地区公開

講座）  

R９年度新入生学

校説明会  

避難訓練（引き渡

し訓練）〈４ h〉  

10 日 11 日 12 日 13 日 14 日 15 日 16 日 

 全校朝会  

健康ﾁｪｯｸ週間

①始  

教育実習始  

尿検査回収②  

Ｂ時程  

朝学習  

SC 

フッ化物洗口  運動会全体練

習①  

心臓検診  

Ｂ時程  

朝読書  

健康ﾁｪｯｸ週間

①終  

なわ跳びウィ

ーク①終  

 

17 日 18 日 19 日 20 日 21 日 22 日 23 日 

 全校朝会  

尿検査配布③  

 

B 時程  

尿検査回収③  

運動会全体練習②  

SC 

フッ化物洗口  運動会全体練

習予備日  

Ｂ時程  

朝読書  

４時間授業  

運動会  

４時間授業

（給食なし）  

24 日 25 日  26 日  27 日  28 日  29 日  30 日  

 振替休業日  Ｂ時程  

朝学習  

フッ化物洗口  たてわり班遊

び  

Ｂ時程  

朝読書  

補習②  

南中、南二中

運動会  

 

 

 

令和８年４月 30 日  

第１学年  学年便り  ５月号  

江戸川区立南葛西第三小学校  

校長  佐久間  貴広  



集金について 

引落日：5 月 27 日（水 ) 

教材費：5000 円  

子供たちの学力定着のため、御協力をお願いしま

す。  

補習について 

５月から月に１回程度、放課後に補習を行います。

対象のお子さんには、前日までにお知らせします。習い

事等で参加できない場合は、連絡帳でお知らせくださ

い。  

なわ跳びウィークについて 
5 月 7 日（木）より、なわとびウィークが始まります。

短縄を持ってくるようにしてください。また、履きなれた靴

と運動に適した動きやすい服装で登校するようお願い

します。  

そら豆のさやむきについて 
食育の一環として、８日（金）の生活科の時間にそら

豆のさやむきを行います。前日までに爪切りをお願い

します。取り出した実は、その日の給食で提供する予

定です。 

学年だより・週予定の配信について 
 5 月以降の学年便りは、学校連絡アプリ「tetoru(テトル)」にて配信いたします。週予定につきましては、タブレ

ット配布後は児童用タブレット内のチームズアプリのクラスチームにて配信します。クラスチームの見方は学校で指

導します。慣れるまでお子様をサポートしていただけると幸いです。よろしくお願いいたします。  

５月の学習予定  

 
★お知らせとお願い★ 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

教  科  学習内容  持ち物  

国  語  

・よくきいて、はなそう  

・ことばをさがそう ・はなのみち 

・かきと かぎ    ・ぶんを つくろう  

・ねこと ねっこ  

・ひらがな  

・教科書  ・ノート ・話す、聞くスキル 

算  数  
・なかまづくりとかず ・なんばんめ  

・いまなんじ 

・教科書  ・ノート 

・計算ドリル ・計算ドリルノート  

生  活  

・がっこうにいるひととなかよくなろう  

・がっこうでみつけたことをつたえよう  

・たねをまこう  

・はなをそだてよう  

・教科書（学校で預かっています）  

音  楽  

・うたって うごいて みんなで おんがく 

・はくと リズム 

・どれみと なかよし 

・教科書   ・歌集  

・さあはじめようけんばんハーモニカ 

（3 冊とも学校で預かっています）  

・鍵盤ハーモニカ 

図画  

工作  

・ねんどとなかよし  

・ならべてみつけて 

・運動会の絵  

・教科書・クレパス（学校で預かっています）  

・絵の具セット  

体  育  ・運動会練習・走の運動遊び ・リズム遊び  
・体育着  ・赤白帽子   

・汗拭きタオル ・水筒  

道  徳  

・あいさつのことば  

・きもちの よい せいかつ  

・なかなおり   他  

・教科書（学校で預かっています）  



学習用具について 

・けん盤ハーモニカや絵の具セットなど、新しい道具類や教材類にはひらがなで記名をし、持たせるようにお願い 

 します。（学校で注文したものは一度持ち帰り、記名してから再度持ってきてください。）  

＜５月７日（木）までに持ってくるもの＞ 

①500ｍL のペットボトル・・・アサガオの水やりに使います。商品名等の書いてある外側のフィルムを剥がし、 

キャップを取って本体に油性ペンで記名（ひらがな）をお願いします。つぶれやす 

いものは避けてください。（炭酸飲料のペットボトルが硬くてお勧めです。） 

 

  

タブレットついて 
 ５月１日に一人一台、タブレットを配布し、学習の中で使

用していきます。御家庭で充電し、毎日持たせるようにお願

いします。タブレット及び、充電器は貸与物です。取り扱い

については学校でも指導していきますが、御家庭でも御確

認をお願いします。 

 また、タブレット保護、保管のため、タブレットケースを使用

することをおすすめします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会について 

○運動会時程が始まると時間割の変更があります。チームズの週予定を御確認ください。 

○１日に２時間続きの練習がある日もあります。御家庭では、帰宅後の休息を充分にとる、朝食をしっかり食べ

る、睡眠時間を確保するなどの体調管理をお願いします。  

○全体練習は朝から始まります。体育着に着替えられるよう８時 15 分までには登校できるようにしてください。  

○汗をかくことが多くなります。ハンカチの他に汗ふきタオル、水分補給のための水筒の御用意をお願いします。  

○運動会の練習で体育着を毎日使います。用意が間に合わないときは白のＴシャツでもかまいません。  

○日程、プログラム、雨天延期の際の時程等につきましては、学校からお便りが配布されますので、そちらを御確

認ください。 

〇運動会当日は４時間授業で給食は出ません。  

〇チームズで運動会のお手本動画を配信しています。動きを一緒に確認していただけると幸いです 

ペットボトルに大きめに名前

を書いてください。 

 

ipad の大きさは 
約縦 19cm、横 26ｃｍ、厚さ２cm 
です。 

 

毎日持ってくる 7 点セット 
 

①  筆箱（鉛筆は毎日削って持たせて

ください。） 

・Ｂまたは２Ｂの鉛筆５本 

・赤鉛筆１本 

・青鉛筆１本（赤青鉛筆可） 

・名前ペン１本  

・飾りのない白消しゴム１個 

・定規 

②  下じき（無地） 

③  連絡帳・連絡袋 

④  ハンカチ・ティッシュ 

⑤  テーブルクロス・マスク・うがいの

コップ 

⑥  自由帳  

⑦  話す・聞くスキル  


