
 

 

 

 

 

 

202５年、皆様が新しい年を健やかに迎えられましたことをお慶び申し上げます。いよ

いよ、卒業までの登校日が 50日となりました。３学期は、６年間の総まとめでもあり、ま

た、中学校に向けてのステップアップの時期でもあります。学習においても生活において

も、やり残しの無いように一つ一つ確実に取り組めるよう指導してまいります。 

１月の学習予定 

国 語 言葉と私たち 同じ訓をもつ漢字 書初め  

社 会 長く続いた戦争と人々のくらし 新しい日本、平和な日本へ 

算 数 並べ方と組み合わせ 算数を使って考えよう ６年のまとめ 

理 科 私たちの生活と電気 

家 庭 まかせてね今日の食事 冬を明るく暖かく 

音 楽 卒業式に向けた合唱 

図 工 50カウントダウン 

体 育 体の動きを高める運動 サッカー 跳び箱運動 

道 徳 善悪の判断、自律、自由と責任 生命の尊さ 

外国語活動 Unit８ My Dream. 

将来の夢を発表しよう 

読書家 ドリームリサーチ 

 

 

 

☆書き初め大会について 

新年の思いを新たにして行う書き初め大会を、１月９日（木）３・４時間目に体育館で

行います。書き初めのための習字用具や多めの新聞紙、レジャーシートなどは勿論、墨が

ついても目立たない服装の準備をお願いします。 

【持ち物】習字セット、半紙、だるま筆、長い下敷き、レジャーシート、新聞紙、お手本 

習字用雑巾、ビニール袋 

 

☆発育測定について 

  1 月 1４日（火）に発育測定があります。服装は体育着で行います。髪の毛が長い子は

頭頂部で結ばないようにしてください。 

 

☆フッ化物洗口について 

３学期は１月１４日（火）からフッ化物洗口を行います。コップ忘れのないようご準備ください。 
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☆家庭科より 

１２月号でもお伝えした通り、家庭科の学習は「まかせてね！今日の食事」という単元に

入っていきます。５年生で学習したご飯とみそ汁、今回調理実習で扱う主菜と、副菜の組み

合わせを考えて、おうちでも「今日のご飯はまかせてね！」と言えるように、献立の立て方

や買い物の仕方を学びます。 

 下のメニューの中から、班で選んだ物を調理実習で扱います。準備する物、食材は以下の

通りです。アレルギーをお持ちのお子さんにつきましては、材料の確認をお願いします。 

何かご不明な点がありましたら、担任までお知らせください。 

 

 準備する物  エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル（日常生活で使うものとは別に） 

        ※食器用ふきん、台ふきんは、学校で準備します。 

        ※髪が長い場合は、ヘアゴムを持ってきてください。 

  

 材料    

A 野菜のベーコン巻き にんじん さやいんげん えのきたけ ベーコン サラダ油 

塩 こしょう 

B 豆腐と野菜のチャンプ

ルー 

豆腐 もやし にんじん キャベツ ウインナー 卵 

サラダ油 かつおぶし 塩 こしょう しょうゆ 

Cベーコンポテト じゃがいも ベーコン たまねぎ パセリ サラダ油 塩 

こしょう 

Dサツマイモコロッケ サツマイモ たまねぎ ベーコン 牛乳 バター 卵 

小麦粉 パン粉 サラダ油 

 


