
 

  梅雨
つ ゆ

の季節
き せ つ

です。雨
あめ

が降
ふ

ると気圧
き あ つ

で体調
たいちょう

を崩
くず

したり、気分
き ぶ ん

がふさいでしまったりする人
ひと

もいます。生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を整
ととの

えると、

心
こころ

と体
からだ

が楽
らく

になることもあります。早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをして、きちん

と朝
あさ

ごはんを食
た

べて登校
とうこう

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 歯

は

を大切

たいせつ

にしよう 

 

 歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

をお渡
わた

しています。「治療
ちりょう

の必要
ひつよう

がある人
ひと

」「注意
ちゅうい

する場所
ば し ょ

がある人
ひと

」には『
「

結果
け っ か

の

お知
し

らせ』を配
くば

っています。むし歯
ば

はそのままにしていても治
なお

ることはありません。できるだけ早
はや

め

に歯
は

医者
い し ゃ

を受診
じゅしん

するようお願
ねが

いします。 

令 和 ８ 年 ５ 月 2 9 日 

江戸川区立南葛西第二小学校 

保 健 室 

〇●色覚検査について●〇 

江戸川区では毎年、１・４年生の希望者を対象とした色覚検査を実施しています。１・４年

生以外の学年の方で希望される方は、６月５日（金） までに担任に連絡帳にてご連絡くださ

い。結果につきましては、精密検査が必要な場合のみ、結果を通知させていただきます。 

 学校医の先生による健康診断（内科・耳鼻科・眼科・歯科）が終了し、受診が必要な

人には結果のお知らせを配布しています。 

① 結果を確認後、受診が必要な場合は早めに受診し、治療報告書を学校までご

提出ください。 

② アレルギー性鼻炎や歯科での歯列・咬合などの指摘で、すでに定期受診をして

いる等ありましたら、保護者の方がその旨を治療報告書に記入して学校まで

提出いただくことも可能です。 

おうちの方へ 


