
おたがいさまの心 
校長 川浦 孝彦 

一年生は入学、他の学年は進級して約一か月が経ちました。子供たちの様子から、新しい教室、新し

い友達や先生にも慣れた頃かと思います。先日知り合いから、心温まるエピソードについて話を聞き

ました。ある路線バスの車中での出来事です。高校生の男子生徒がバスに乗ってきました。その生徒

は、けがをしたのでしょうか、足に包帯を巻いて、松葉杖を使って乗り込んできたそうです。バスの前

方に座っていた、少々ご高齢の女性がすぐさま立ち上がって、「どうぞ、ここにお座りなさい。」とその

席を勧めました。ところが、その生徒は、相手が少しご高齢の女性で遠慮したのか、「大丈夫です。結

構です。」と、座ることを断りました。しかし、その女性は、「困っているときは、おたがいさま。どう

ぞ、どうぞ。」と、再び席に座ることを勧めました。生徒は、立っていることが本当につらかったので

しょう。その言葉に甘えて、席に座りました。女性は、そのあと、生徒よりも先にバスを降りたそうで

すが、生徒は、女性に「ありがとうございました。」と深々とお礼を言って別れたそうです。バスの車

内は、清々しい空気が漂ったことでしょう。 

「おたがいさま」は、同じ立場や状況にあることを指す言葉ですが、「おたがいさまだから気にしな

いでね。」と、困ったり、遠慮したりしている相手を気遣うときによく使われます。「おたがいさま」と

言える人は、これまで自分も誰かの「おたがいさま」で生かされてきたという感謝の気持ちをもってい

るとともに、困っていたり、申し訳ないなどと思っていたりする相手の気持ちを想像できる人だと思

います。このことは、支え合いや助け合いで成り立っている社会生活の中でとても大切なことです。

「おたがいさま」の連鎖と定着が進む社会は、バスの車内と同じように、相手を気遣う温かい社会にな

っていくと考えます。 

「江戸しぐさ」の一つに、「傘かしげ」があります。江戸の町は一歩通りから入ると、細い路地が密

集していました。道幅はだいたい２ｍくらいの狭さです。そんな路地で向こうから来る人とすれ違う

時、江戸の人々が無意識のうちにしていたしぐさが、お互い傘を外側に傾けてすれ違うこと。これで傘

同士もぶつからないし、相手に雨水もかかりません。そして、その場には見知らぬ同士でも、ほんの一

瞬相手を思いやる空気が生まれます。校内や地域で、この「傘かしげ」のように相手への配慮を忘れず

「ありがとう。」「おたがいさまだからいいよ。」と言い合える友達関係を築いてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
教育目標「自立と貢献」  

南葛西第二小学校だより 

 

令和 8年４月 30日 

江戸川区立 

南葛西第二小学校 

第２号 

潮風 

 定期健康診断について 

学校では毎年、４月～６月健康診断を行っています。成長期の子供たちがすくすくと健康

に育つことを願い、その状況や実態を把握し、何か課題が見つかれば対応し、健康の維

持増進を図ることを目的としています。 

 治療などの通知が届いた際には、速やかに関係医療機関や校医にかかるようにお願い

します。子供たちが元気に学校生活を送る基盤は、健康です。学校とご家庭で健康診断

の意義を共有し、子供たちの健康づくりを推進していきたいと願っています。 



朝の時間    

月:・金：朝学習 火：フッ化物 水：朝会（各週） 木：集会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 
各学年の時間 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 

1 金 安全指導 １年生５時間授業開始 5 5 6 6 6 6 

2 土        

3 日 憲法記念日       

4 月 みどりの日       

5 火 こどもの日       

6 水 振替休日       

7 木 眼科健診 5 ５ ５ 6 6 6 

8 金 全校遠足（雨天時月曜時程４時間授業） 4 4 4 4 4 4 

9 土        

10 日        

11 月 聴力⑤ 尿検査２次 委員会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

12 火 聴力②③ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

13 水 朝会 引き渡し訓練（５校時） 聴力① 5 5 5 5 5 5 

14 木 安全指導集会 耳鼻科健診 田植え体験⑤ 南二道場１  5 ５ ５ 6 6 6 

15 金 縄跳びウイーク終 読み聞かせ①～③ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 土        

17 日        

18 月 体力テスト始 自転車教室③ クラブ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

19 火 尿検査３次 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

20 水 心臓検診① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

21 木 歯科健診 南二道場２ 5 ５ ５ 6 6 6 

22 金 なかよし班体力テストデー ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 土        

24 日        

25 月 校内研究授業１（５－２のみ５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 火 脊柱側彎健診⑤ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

27 水 朝会 色覚検査① ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 木 集会 社会科見学④ 南二道場３ 5 ５ ５ 6 6 6 

29 金 体力テスト終 日光移動教室保護者説明会⑥15：30～ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 土        

31 日        

【 ５月の目標 】 

楽しい学級を作りましょう。 

５月の予定 

〈教師のつぶやき〉４月が終わりました。数字の話をします。人の寿命は８５年と仮定すると、１０２０カ月となります。多いと

思いますか？少ないと思いますか？去年の４月に生まれた赤ちゃんの数は、57306人です。今年の東京都の小学１年生

はおよそ９万人だそうです。どう思いますか？数字で見ると、違う見方・考え方が生まれて面白いですね。 By 榊原 真吾 


