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６月になりました！ 
アジサイが色付く季節となりました。１年生は先日アサガオの種を植え、毎日水やり

をしています。子供たちは、小学校生活にも慣れてきて、すくすくと成長しています。 
 季節は夏に向かっていて、急に暑くなったり湿度が高くなったりして、過ごしやすい
とは言えない日もありますが、６月にはプール開きがあります。元気に、学習や行事に
取り組めるよう、ご家庭での体調管理をよろしくお願いたします。 

 

６月の学習予定 
教 科 学 習 内 容 

国 語 つぼみ おおきくなった おおきなかぶ  

算 数 いくつといくつ ぜんぶでいくつ のこりはいくつ 

生活科 きれいにさいてね（おせわをしよう） がっこうだいすき 

音 楽 しろくまのジェンカ たんとたたのリズムであそぼう けんばんハーモニカ 

図 工 えのぐ ねんど 

体 育 ボールなげあそび  みずあそび 

道 徳 わがままをしないで  いつもすなおに 

お知らせとお願い 

１ 教材費等の納入について 

   ６月分の口座振替日は６月５日（木）です。前営業日の６月４日（水）までに、口座残高

の確認、入金をお願いたします。３，０００円引き落としの予定です。 

 

２ 生活科の学習について 

 ７月の生活科で「水遊び」の学習を行う予定です。近くなったら生活科の教科書を持ち帰

るので、教科書の P.４６～４７を見ていただき、水鉄砲などに使えそうなプラスチックの容

器（ケチャップやマヨネーズの容器など）を取って置いてください。よろしくお願いたしま

す。 

 

３ 水泳指導開始 ＜６月２日（月）＞ 

６月２日（月）から水泳指導が始まります。以下のことをご確認いただき、準備してくださ

い。１年生の水泳指導日は、月曜日３、４時間目、または木曜日３、４時間目です。 

 

 

 

○水泳の授業について 

水泳指導開始日は、月曜日３，４時間目、または木曜日３，４時間目です。 

① プールカード忘れは、体温などの未記入、保護者サイン漏れは入れません。カードを学校

に置き忘れた場合は、連絡帳に体温、サインを必ずお願いします。 

②長い髪が、水泳帽からはみ出さないようにまとめてください。ヘアピンなどの硬い物は使用

できません。髪をまとめる際は、ゴムを使用します。 

③手足の爪は必ず前の日に切ってあるか確認してください。 

④水着、水泳帽、バスタオルやゴーグル、プールバッグ、なども全て記名してください。 

⑤５月の保健だよりでお伝えしていたように、定期健康診断で、目・鼻・耳などの検査や治療

が必要で治療勧告書を渡された場合は、必ず受診し、証明書を提出してください。 

⑥ 足や手首に物を身に付けたままの入水は、衛生や安全面の観点から禁止しています。水泳

指導 中は外してください。 

⑦ 水着は、水泳の学習に適した物（スカートタイプの水着は重くなってしまうため向きませ

ん。）をご用意ください。ラッシュガードを使用する場合は、学習に適したものを着用してく

ださい。フードが人や物に引っかかるので、無い物の方が安全です。フード付きの場合は、出

ないように部分的に縫っておくと安全です。 

⑧ 日焼け止め（ウォータープルーフのみ使用可）を使用する場合はご自宅でつけて登校させ

てください。 

普段の持ち物としては以下の物を用意します。（全て記名してください。） 

⑨水着を脱ぎ着する練習をさせておいてください。乾いた状態ではなく、風呂場などで濡らし

たうえでやるとより効果的です。男子の場合は水着のひもが固くほどけないこと、女子の場合

は水着の前と後ろを間違えて着てしまうことが例年多いです。（髪が長い場合は、自分で結ぶ

練習をお願いします。図工や体育で引っかかてしまい、危険なことがありました。） 

 

プールバッグ、プールカード（健康カードと一体の物）、水着、水泳帽、バスタオル、 

ゴーグル（必要な人）、ビニール袋 

 

※プールは学年合同で入ります。固定時間割の体育の時間とは違う時間帯にプールを実 

施する場合がありますので、連絡帳の持ち物欄 も：プールセットをご確認ください。 

 

４ 体力テスト意識調査について 

５月３０日（金）に体力テストを実施しました。合わせて、お子様の運動に関する調査を行 

います。タブレットのアプリ「子ども体力テスト」より、お子様の個人ページへお進み頂き、 

「２．意識調査」への回答をお願いします。６月１７日（火）までにお願いします。視力は、 

学校で測定した数値を記入しますので、空欄で結構です。不明な点がありましたら、連絡帳で 

お伝えください。 

 

５ 絵の具セットについて 

  業者から届き次第絵の具セットを配布します。筆やパレット、絵の具一つ一つに記名をして、

持たせてください。 

 

いけいけ！どんどん！ 


