
 

「目標」と、その「理由」 

校長 長内 好美 

令和７年が明けました。謹んで新年のお慶びを申し上げます。 

皆様は、どのようなお正月をお過ごしになりましたでしょうか。東京では快晴が続き、富士山ものぞめる

ほどの穏やかな日々でした。子供たちも、ご家族の皆様も、きっと良き新年を迎えられたことでしょう。ま

た「一年の計は元旦にあり」の諺どおり、子供も大人も心機一転、新年をお祝いしながら今年の目標を立て

られた方も多いのではないでしょうか。 

 学校でも、学年や学期の初めには、どの学年も「目標」を立てますが、それには必ず「理由」が伴います。

例えば、「毎日１時間家庭学習をする」という目標には、「勉強がわかるようになるため」という理由が、「毎

日、自分からあいさつをする」という目標には「自分も相手も気持ちよく過ごせるため」などです。 

 この「理由」は、大きく二つに分けることができます。それは、終わりのあるものと終わりのないもので

す。前述の例で言うと、「勉強がわかるようになるため」は、勉強がわかればそれで達成して終わりです。

一方で「自分も相手も気持ちよく過ごせるため」は、終わりがありません。 

 一般的に「終わりのあるもの」は、「自分のために何をするか」ですが、「終わりのないもの」は「他の人

のために何ができるか」という違いがあると考えます。 

これらは、どちらがよい悪いという話ではありません。自分のための目標をもつことは、自己実現に向け

て欠かせませんし、他の人に目を向けた目標をもつことも、地域や社会の中で多くの人に支えられながら生

活していることを実感するために欠かせません。 

最も大切なことは、やみくもに目標を立てて終わるのではなく、なぜそのような目標を立てるのか、そし

て達成するためにどのように頑張るのかを自分なりに計画し、実行することです。学校でも、学期始めの目

標を子供たちに立てさせる際は、この考え方をきちんと指導しています。 

少し気が早いですが、３学期末には「自分が立てた目標を達成できたよ！」という子供たちの声が学校中

に響き渡ることを期待しています。 

結びとなりましたが、本年も、子供たちの健やかな成長を願って、教職員一同、力を合わせて教育活動を

推進してまいります。昨年同様、ご支援、ご協力の程、よろしくお願いいたします。 
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 令和７年１月８日 

  １月号  NO.９ 

江戸川区立南葛西小学校 

校  長    長内 好美 

ＴＥＬ ３６７５－０３１５ 

令和７年度について（現時点でお伝えできること） 

 江戸川区教育委員会の方針に基づいて、来年度の計画を立てております。日程の詳細は、決定次第テトル等で

お伝えします。 

・現時点では、２１学級見込み。（新１年生４学級。新５年生が３学級か４学級と微妙なところです。） 

・振替休業日を設定しない土曜日の授業は学期に１回（年間３回、ただし１学期は５月以降）に限定。（区方針） 

・６年日光は９月２２日（月）～２４日（水）、５年ウインターは３月１日（日）～３日（火）予定。 

・体育科学習発表会は５月後半～６月上旬の土曜で検討中。児童の体力、熱中症対策を考慮し、午前中で終わる

ようにする。内容は今年度同様、各学年「個人（順位付けなし）、表現、団体（３年生以上は学年リレー）」の３

種目で全員が活躍できるようにする。（活躍の場を多くし、かつ午前中で終わるという趣旨をご理解ください。） 

・南小フェスタ学習発表会は１０月後半～１１月中旬の土曜で検討中。今年度同様１・３・５年は教科学習発表、

２・４・６年は音楽科学習発表。作品発表も今年度どおり。（６年間の成長を幅広い視点でご覧ください。） 

・生活時程についても、今年度同様で水曜日は原則全学年４時間授業。 



 

 

 

※ ＳＣ…スクールカウンセラー 加藤昌子先生の来校日です。  

※ ＪＳ…巡回心理士 島袋恒男先生の来校日です。     ※  放は、トライによる放課後補習教室です。 

日 曜 昼 チ 放 行事等 1
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５
年 

６
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1 水       元日             

2 木                     

3 金                     

4 土                     

5 日                     

6 月                    

7 火       冬季休業日終             

8 水       始業式 席書会 １２時１５分頃下校 4 4 4 4 4 4 

9 木 読書   2  給食始 計測⑥ 席書会 安全指導日 5 5 5 5 5 5 

10 金 読書   4  計測⑤ 席書会 SC 5 5 6 6 6 6 

11 土                     

12 日                     

13 月       成人の日             

14 火 マ   6  計測④ あいさつ運動５－２始  
江戸川っ子なわ跳びウィーク始 5 6 6 6 6 6 

15 水 読書     計測③ JS   4 4 4 4 4 4 

16 木 たて   2  計測① 地域清掃③ 委員会 5 5 5 5 6 6 

17 金 体育 〇 4  
計測② あいさつ運動５－２終 SC １・３・５年
保護者読み聞かせ ウインター保護者説明会配信終 
豊洲市場鮮魚タッチ⑤ 

5 5 6 6 6 6 

18 土                     

19 日                     

20 月 昼会   5  
避難訓練 あいさつ運動５－３始  
生活リズムウィーク始 江戸川っ子 studyweek 始 

5 5 5 6 6 6 

21 火 ユニ
セフ 

算 6  調べる学習発表会 5 6 6 6 6 6 

22 水 マ   3  ユニセフ募金始  4 4 4 4 4 4 

23 木 読書   2  研究授業のため４時間授業  
２年２組のみ５時間授業 

4 4 4 4 4 4 

24 金 体育 〇 4  ユニセフ募金終 あいさつ運動５－３終  
江戸川っ子なわとびウィーク終  SC 

5 5 6 6 6 6 

25 土                     

26 日       生活リズムウィーク終 江戸川っ子 studyweek 終             

27 月 昼会   5  あいさつ運動５－４始  5 5 5 6 6 6 

28 火 マ 算 6  たこ作り④ 5 6 6 6 6 6 

29 水 体育   3   4 4 4 4 4 4 

30 木 集会   2  クラブ クラブ見学 5 5 6 6 6 6 

31 金 給食 〇 4 あいさつ運動５－４終 SC 5 5 6 6 6 6 

１月行事予定 マ…マッスルタイム 放…放課後補習 チ…チャレンジタイム             授業時数        

たて…たてわり班あそび 



 席書会                      席書会担当 平田 晶子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

江戸川っ子 Study ｗeek !  学力向上委員会 佐藤 由美 

 

   江戸川区では、令和４年度よりタブレット端末を重点的に活用して学習する

「江戸川っ子 Study ｗeek !」という取り組みを行っています。本校では、ミ

ライシードのドリルパークを重点活用し、学習習慣の定着を目指しています。 

１学期、２学期同様、３学期も７日間実施いたします。 

※１月２０日（月）～１月２６日（日） 

※家庭学習には、宿題も含みます。 

 

ドリルパークの課題に取り組んでいるか、また、誤答を解きなおしているかな

ど各ご家庭で見ていただきますよう、ご協力のほどお願いいたします。 

  

 

 

江戸川っ子なわとびウィーク    体育主任 佐藤 翔汰 

 第３回江戸川っ子なわとびウィークを１月１４日（月）～２４日（金）の間に行い 

ます。今一度、なわとびの長さ等の点検をよろしくお願いいたします。 

 子供たちはこれまで江戸川区の小学生全体で取り組んでいる技を中心に、意欲的に取り 

組んで参りました。今後もなわとびが子供たちの身近な運動として、「遊び感覚で楽しみ 

ながら技を身に付け、体力向上を図る」ことを目標に指導していきます。 

 

お手本動画等、子供たちのタブレット端末ですぐに見られるようになっておりますので、 

お家で練習する際などにご活用ください。 

１月８日（水）、９日（木）、1０日（金）は席書会です。新年を迎え、静かに

落ち着いた気持ちで書き初めを行うことは日本の伝統行事に触れるとても良

い機会です。 

低学年の目標は「姿勢や筆記具の持ち方、文字の形に注意しながら、正しい

筆順で丁寧に書くこと」、中学年では「点や画の種類を理解し、筆圧に注意して

書くこと」、高学年では「穂先の動きと点や画のつながりを意識して書くこと」

です。 

文字に対する関心が高められるよう、 

それぞれの目標に向かって書き初めに 

取り組ませていきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南小フェスタ                 南小フェスタ委員長  松田久美子 

１１月１５日（金）１６日（土）に南小フェスタを開催いたしました。今年度から、

１・３・５年生は教科学習発表会、２・４・６年生は音楽科学習発表会となり、日々の

学習の成果を保護者の皆様や他学年の児童に発表することができました。子供たちは、

緊張しながらも、発表した達成感を感じていたようです。 

図画工作・家庭科学習発表会では、１～４・６年生の平面作品、５年生の立体作品、

５，６年生の家庭科作品を展示することができ、自分の作品を一生懸命に解説しながら

保護者の皆様と作品を見て回る子供たちの姿がとてもすてきでした。 

【保護者アンケートより】 

教科・音楽科学習発表会 

 学年によって音楽と教科で違った楽しみがあったなと思いました。 

 子供たち一人ひとりが日頃の練習の成果を発揮しようとしているのがよく伝わり

ました。みんなで一丸となって取り組んでいる姿に感動しました。 

 子供たち一人ひとりが発言できており、恥ずかしがりながらも一生懸命言っている

姿に成長を感じました。 

 楽器を使った表現がとても素晴らしかったです。特にドラムを叩く子供たちが笑顔

でリズムにのって楽しそうに演奏していた姿が印象的で、観ているこちらも笑顔に

なりました。感動しました。ありがとうございます。 

 初めて全学年を生で観られてよかった。どの学年も個性豊かで感動しました。６年

生は日光があってスケジュール的に大変だったと思うけど、本当に立派な演奏でし

た。 

図画工作科・家庭科作品発表会 

 いろんな感性で素敵な作品がたくさんあり、学年が上がるにつれて「こんな風に表

現できるんだ」と考えさせられ、楽しかったです。 

 同じ作品でも全く違う発想の作品もあり、観ていて面白かったです。 

 のびのびしていて素敵な作品がいっぱいでした！高学年はさすがですね。仕事があ

りゆっくり観られなかったので、何日か設けてもらうか、発表からそのまま観られ

る形にしていただけたらゆっくり観ることができてよかったです。 

 

保護者アンケートでは、様々なご意見・ご感想をお寄せいただきありがとうございま

した。「全学年音楽科発表会を見たい」というご意見もいただきましたが、昨年度末と４

月当初にお伝えした通り、南小フェスタでは、小学校生活６年間での子供たちの成長を

より幅広い視点から見ていただけること、専科授業と各教科の安定的な指導を行ってい

くことを踏まえ、次年度も音楽科学習発表会と教科学習発表会を楽しみにご参観いただ

けると幸いです。また、図工・家庭科作品発表会に関して、児童の出入りで廊下が混雑す

ること、給食をはさむことによって次の日を振替休業日にすることを考え、次年度も午

後からの鑑賞になることをご了承いただきたいと思います。 

 

最後にはなりますが、今回の南小フェスタを無事に終えられたのも、子供たちの頑張

りもさることながら、PTA本部や保護者の皆様のご協力ご理解ご支援があったからこそ

だと実感しています。 

今後とも、ご支援ご協力ご理解を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 
 



 

教材費等振替のお知らせ      事務室  天草 士 

教材費等の納入につきまして、いつもご協力いただきありがとうございます。 

１月の振替は１月１4 日（火）です。未納にならないよう、ご協力をお願いいたします。 

遅くとも前日までに、朝日信用金庫の口座へご入金ください。 

４年生 ５，０００円 ５年生 ５，５００円 

1～３年生、６年生は今年度の振替は終了しましたが、未納のある方は、未納額の振替があ

りますので合算して納入をお願いします。 

 

登校のきまりについて     生活指導主任 大友 正洋 

 

 年度初めにもお伝えしていますが、本校の登校時間は８時１５分～８時２５分です。

（８時２５分のチャイムが鳴るまでに教室に入る） 

ほとんどの児童はしっかりと時間を守って登校できていますが、残念ながら、８時２

５分に間に合っていない児童も一定数います。改めて、お子さんの登校時間をご確認い

ただき、時間に間に合うように送り出してください。 

 また、繰り返しお伝えしていますが、お子さんが８時２５分までに間に合わない場合

は、必ず保護者の方が付き添って登校するようにしてください。保

護者の方が付き添わずに児童だけで登校した場合は、ご家庭や保護者の方の勤

務先に連絡させていただく場合もあります。ご了承ください。 


