
☆令和５年度 体育科 校内研究☆ 

 

第１回 研究授業 
令和５年６月２１日（水）  

第６学年１組 ボール運動 ネット型「ソフトバレーボール」 

〇研究主題に迫るための手立て 

  ①チーム編成 

②軟らかいボールの採用 

  ③本単元のゴールの工夫 

④単元計画の工夫 

⑤チームの関わり合い 

 

〇授業の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【協議会で話し合ったこと】 

・子供たち同士の声掛けが良かった。 

・子供たちが何を意識して練習するのかが分かると良かった。 

・セッターへ繋げる動きを全員で共有できたのが良かったが、もう

少し具体化できるともっと良かった。 

 


