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  本日の配布物 

① 令和6年度についてのお知らせとお願い 

② 第１学年保護者会資料 

③ チャレンジタイムについて 

④ 南小スタンダード〈学習編〉 

⑤ 南葛西小学校家庭学習の手引き 

⑥ 校外での生活指導について 

⑦ 南小スタンダード〈校内編〉〈校外編〉 

⑧ 通知表について 

⑨ 「学級文庫選定ボランティア」の募集（本日決定） 

⑩ 年間行事予定（変更になることがあります。） 

⑩ご家庭のインターネット接続環境に関する調査 

（４月２５日までに提出） 

⑪フッ化物洗口について（4月３０日までに提出） 
 

１ 教育目標        

２ 学年目標    

３ 小学校生活のポイント  

 ○大きな集団 

・時間割、チャイムに従って生活する。・決まりを守る。・自分の役割を果たす。・協力する。 

・なかよくする。相手を思いやる。 

 

 ○自分のことは自分でする。 

  ・話をよく聞いて行動する。・諦めないで最後までやり遂げる。 

  ・苦手なこともやってみる。 

 

〇身に付けさせたい生活習慣 

①  友達となかよく遊ぶことができる。 

② 落ち着いて人の話を聞くことができる。（最後まで聞きながら、考える。） 

③  自分からあいさつができる。 

④ 持ち物の準備や片付けができる。 

⑤  衣服の脱ぎ着ができ、たたむことができる。 

⑥ 安全に気を付ける。 

⑦  好き嫌いをしないで、苦手な食べ物も挑戦して食べる。 

⑧ 手を使う作業ができる。 

（雑巾をしぼる・ひもを結ぶ・手紙をおる・かさの始末をする・名札の付けはずしをする） 

⑨  宿題をする。    

⑩ 配布物を保護者に渡したり、提出物を忘れずに提出したりする。 

⑪  トイレの使い方が分かる。 

⑫  衛生に気を付ける。（手洗い、うがいができ、ハンカチを身に付けて手をふく。汗をふく。） 

 

第１学年 保護者会資料 
令和６年４月２０日     

江戸川区立南葛西小学校 

 

 

 

 

○進んで学び くふうする子 ○思いやりのある子 ○健康で たくましい子 

 
○話を聞いて、考える子  ○なかよくする子  ○元気に遊ぶ子 

記名・記入していただくもの 

①洗濯ばさみ（２個） 

②アサガオ栽培セット 

（植木鉢・受け皿・支柱・ 

ジョウロ用の口） 

③粘土セット 

④制作マット（粘土板） 

⑤探検バッグ 

⑥ノート２冊 

⑦カタカナノート 

⑧書写ノート 

⑨さあはじめよう 

けんばんハーモニカ 

⑩けいさんスキルアップ 

⑪けいさんスキルアップ答え 



 

４ １年生の学習 

 【国語】・話す ･･･ 返事、あいさつができる。自分の考えや思いを相手に話すことができる。 

     ・聞く ･･･ 話を正しく、最後まで聞くことができる。 

     ・読む ･･･ ひらがな・カタカナ（７１字ずつ）、漢字（８０字）を声に出して正しく読

み、文章の内容を理解することができる。 

      ・書く ･･･ ひらがな、カタカナ、漢字を正しく丁寧に書くことができる。 

           簡単な文章を書くことができる。 

 

 【算数】・１００までの数を正しく数え、読み、書くことができる。・たし算（くり上がり）、 

ひき算（くり下がり）・長さ、形遊び・時計の読み方 

 

 【生活】・体験や活動を通して、自分と身近な人々との関わりや自分と自然との 

関わりなどについて気付くことができる。 

★学校探検、アサガオを育てる、公園で遊ぶ、生き物となかよし、家の仕事など 

 

 【音楽】・曲の美しさや楽しさを感じながら、歌や楽器、身体で表現することができる。 

 

 【図工】・自分の思いを、絵や工作に工夫して表現し、楽しさを感じ取ることができる。 

★クレヨン、絵の具、粘土などを使う。 

★ 工作の材料集めの際には、ご協力お願いします。 

★ 図工がある日は、汚れてもよい服装でお願いします。 

 

 【体育】・体を動かす楽しさを感じながら、運動することができる。 

・安全に気を付けて、きまりを守り、ねばり強く、仲よく運動できる。 

･･･ かけっこ、うんてい、鉄棒、マット、跳び箱、鬼遊び、ボールゲーム 

水遊び、なわ跳び、かけ足など 

      ★体育を見学する場合は、理由を添えて連絡帳にてお知らせください。 

 
 【道徳】・よりよく生きるために自分を見つめなおすことができる。 
     …「自分自身」「人との関わり」「集団や社会」「生命や自然」に関することについて 
 
 【読書科】・読書から知識を習得するとともに、資料収集の仕方やまとめ方を身に付けることができ 

る。 
     …調べる名人になろう、おすすめの本の紹介 
 

５ １学期の主な行事 

５月 １日（水）  全校遠足（葛西臨海公園）※５時間授業 

５月 ７日（火）～ 月・火・木・金５時間授業、水４時間授業スタート 

５月２５日（土）  体育科学習発表会 

    ５月２７日（月）  振替休業日 

６月１７日（月）  プール開き（水遊び始め） 

７月１３日（土）  学校公開・保護者会 

７月１９日（金）  給食終わり・１学期終業式 

※日程は変更になる場合があります。 必ず、毎月の「学校だより」でご確認ください。   

 

 

 



 

                        

６ お知らせとお願い 

○学校からの連絡・配布物 

連絡帳と連絡袋は、毎日、必ず点検してください。担任からの連絡が書かれていたら、その日のうちに

確認のサインか押印をお願いします。 

家の中で連絡帳と連絡袋を置く場所を決めておき、「学校から帰ったら、必ず決まった場所に置く」な

どルールを決めるとよいでしょう。 

○学習用具 

・学習に適したシンプルなものを持たせてください。学習に必要ないものは持たせないでください。 
・ランドセルや手提げ、筆箱などに、キーホルダーを付けたり、シールを貼ったりするのは避けてくださ       

い。（名前シールは可） 

・学校から帰ったら、お子さんと一緒に翌日の準備をしてください。 

（特別な持ち物を用意する。鉛筆の本数（２Ｂ ５本、赤青鉛筆）を確認して、必ず削る。） 

・はじめのうちは、おうちの方が中心になって行ってください。慣れてきたら、少しずつお子さん中心に  

していきましょう。最終チェックは、必ず、おうちの方の手でお願いします。忘れ物があると、それだ  

けで学習に対する集中力がそがれてしまいます。また、周りのお子さんにも迷惑をかけることになりま

す。きちんとした習慣が身に付くよう、ご協力をお願いします。 

○連絡帳 

   毎日ご家庭でチェックして、押印またはサインをしてください。 

  て‥‥手紙    れ‥‥連絡 

  も‥‥もちもの  し‥‥宿題  という意味です。お子さんと一緒に確認してください。 

○登下校 

   朝の会は、８時２５分から始まり、１時間目は８時３5分から開始します。 

  １年生は、朝の支度に時間がかかるので、８時１５分には、東玄関に到着するよう送り出

してください。 

下校途中に寄り道をせず、まっすぐ家に帰るようにお話ください。友達と遊ぶ場合は、

下校時に友達に誘われても、必ず一度家に帰って、ランドセルを置き、誰とどこで遊ぶか伝えてから遊び

に行く約束をしてください。 

   また、事故防止のため、必ず、通学路を通らせてください。登下校は、同じルートを使います。 

  なお、下校時刻は、予定より１０～２０分ほど遅れることがあります。ご了承ください。 

○ハンカチ 

   手を洗った後、すぐに手をふけるように、ポケットに入れるか、身に付けられるような工夫をお願い

します。 

○持ち物の記名 
ハンカチ、ティッシュやマスクなどの小さな持ち物、外靴、靴下、下着などにも、苗字と名前を、 

ひらがなで書いてください。 

○早寝早起き朝ご飯 

    入学して、新しい環境の中で疲れやすくなっています。夜は早く寝て、朝は気持ちよく朝ご飯を食べ

て、元気に登校させてください。 

○プール 

    6 月に水泳の学習が始まる予定です。水遊びから慣れさせていきます。できればご家庭でも今から、



顔を洗ったり、お風呂で頭を洗ったりする時などに、洗面器の水に顔を付けて目を開けたり、鼻から息

を出したりするなどの練習をしておくとよいと思います。 

なお、水着や持ち物などの詳細は、後日お知らせします。 

〇水筒 

水筒は、持って来ても持って来なくてもどちらでも構いません。自分で管理できるよう、お子様と話 

し合ってください。持ってくる際には、水筒に記名をし、中身は水かお茶にしてください。 

○絵の具セット 

    図工の学習で絵の具を使用します。学校で購入する場合は、１９日に配布した封筒に記入していただ

き、現金を封筒に入れ、封をして提出してください。４月２６日（金）までにお願いします。 

    学校で購入しない方は、５月１０日（金）までに「基本セット内容」と同様の絵の具セットを購入し

てご準備ください。 

○なわとび 

    なわとびの学習が５月２８日の週から始まります。学校で購入する場合は、１９日に配布した封筒に

記入していただき、現金を封筒に入れ、封をして提出してください。４月２６日（金）

までにお願いします。学校で購入しない方は、５月２０日（月）までになわとびを購

入してご準備ください。 

    また、なわとびの長さをお子さんの身長に合わせて調節してから持たせてください。 

○宿題 

    算数の宿題や、国語のひらがなプリントなどの宿題を出します。 

音読の宿題は、５月から始まります。お子さんの音読を聞いていただき、押印または

サインをお願いいたします。 

○欠席・遅刻・早退 

欠席・遅刻する場合は、８時１５分までに tetoru よりご連絡ください。また、間に合わない場合は、

８時１５分以降、電話にてご連絡をお願いします。遅刻する場合は保護者の方が一緒に教室までお送り

ください。早退する場合は、保護者の方が教室まで迎えにいらしてください。 

○給食セット 

    中身は給食用ランチョンマット、マスクです。給食セットは、ランドセルの横に付けると毎日忘れず

に取り替えられます。ご確認をお願いします。 

 

【学校に置いておくもの】・・・②～⑦は、一括購入しています。 

①教科書６冊（算数、生活、道徳、音楽、図工、書写）   

②道具箱  ③粘土 ④制作マット ⑤うたはともだち  ⑥自由帳  ⑦探検バッグ   

⑧図書バッグ  

【毎日の持ち物】・・・毎日持ち帰ります。 

  ・毎日セット ・給食セット ・iPad（５月以降） 

 

子どものために大切にしたいこと 

★お子さんとの会話やスキンシップを大切にしてください。 

 ・学校のこと以外の話でも、お子さんの話にゆったりと耳を傾け、聞いてください。子どもの話を繰り返す

と、共感的な受け答えになると思います。 

（例）「○○さんと遊んだよ。」→「○○さんと遊んでよかったね。」 

★保護者の方同士が仲良くなり、我が子だけでなく学級や学年の子どもたちを、みんなで育てていきましょう。 


