
 

今年度も 

「できた！わかった‼楽しい!!!の声が響く学校」を目指します 

校長 長内 好美 

 お子様のご入学、ご進級おめでとうございます。 

南葛西小学校は、本日１２７名の１年生を迎え、全校児童６５６名、２１学級で令和８年度をスタートい

たしました。 

  

今年度も本校の教育目標は「進んで学びくふうする子」「思いやりのある子」「健康でたくましい子」です。

この教育目標の実現のために、これまでと同様に「知・徳・体」のバランスのとれた児童の育成を目指した

教育活動を推進してまいります。また、表題のとおり学校経営方針の柱に「できた！わかった‼楽しい!!!の

声が響く学校づくり」を掲げ、子供たちに学ぶ楽しさや知る喜びを味わわせ、体験したり実感させたりする

ことを通して、「課題をとらえ、考え、解決する力」を育てていきます。 

  

また、保護者・地域の皆様と、南小の子供たちを「共に育てる」ことを更に重視し、「対話を大切にした

連携」を充実していきたいと考えます。「子供たちのために」という共通の目的の下、保護者・地域・学校

がそれぞれの立場での役割をしっかりと果たし、児童の成長につなげていきましょう。 

  

南葛西小学校の子供たちの健やかな成長のために、教職員一同、力を尽くしてまいります。今年度もどう

ぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/minamikasai-e/ 

 令和８年４月６日 

  ４月号  NO.１ 

江戸川区立南葛西小学校 

校  長    長内 好美 

ＴＥＬ ３６７５－０３１５ 

 書類の提出について                  教務主任 山川 浩司 

①児童指導資料 

・変更がある場合は、変更箇所を二重線で引き、黒ボールペンで追記してください。 

（ご兄弟が在籍している場合は、必ず学年と組も修正してください。） 

②保健資料 

・内容を確認し、変更がある場合は変更箇所を二重線で引き、黒ボールペンで追記してください。 

③結核検診問診票 

④運動器健診保健調査票 

⑤警戒宣言・緊急非常時の引き取りについて 

１年生…家庭保管用と学校提出用があります。どちらもご記入の上、学校用をご提出ください。 

２～６年生…変更がある場合は、修正液等で修正し、黒ボールペンで追記してください。 

⑥（１年生のみ）フッ化物洗口同意書 

⑦（１年生のみ）写真撮影・掲載許可についてのお願い 

４月１０日（金）までにご提出ください。 
 



４月行事予定 昼…昼の活動 チ…チャレンジタイム 放…放課後補習教室          授業時数         

※放課後補習教室は５月になってから開始する予定です。 

 

日 曜 昼 チ 放 行事等 1
年 

2
年 

3
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 水           

2 木           

3 金    春季休業日終       

4 土           

5 日           

6 月    始業式 入学式 ２ １ １ １ １ １ 

7 火     ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

8 水    
給食始 計測⑤ ポスティング始（～4/30） 

保護者会（高 13:30～14:10、全体会 14:10～14:40 

     低 14:45～15:25） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木 読書   計測③ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 金 読書   計測⑥ 避難訓練 保健資料締め切り ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 土           

12 日           

13 月 昼会   計測② １年生を迎える会 安全指導日 委員会活動  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

14 火 マ   
計測④ 南タイム 

ポスティングのため４時間授業 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 水 読書   耳鼻科検診 内科検診②⑥ ４ ５ ４ ４ ４ ５ 

16 木 読書   計測① ポスティングのため４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

17 金 読書   
腎臓検診 1 回目 視力⑥ 消防写生会②③ 

ポスティングのため４時間授業 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 土           

19 日           

20 月 昼会   視力④ クラブ活動 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

21 火 マ   視力③ こども読書の日 南タイム ４ ６ ６ ６ ６ ６ 

22 水 読書   内科検診③④ 地域清掃⑥  ４ ４ ５ ５ ４ ４ 

23 木 集会   
視力① 全国学力学習状況調査⑥ こども読書の日 

スマホ・SNS 教室⑤ こころの劇場⑥(午後) 
４ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 金 読書   視力② たてわり班活動 ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 土           

26 日           

27 月 昼会   視力⑤ 教員研修のため４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 火 マ    ４ ６ ６ ６ ６ ６ 

29 水    昭和の日       

30 木 読書   歯科検診④⑤⑥ 避難訓練（引き渡し訓練） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引き渡し訓練について                  生活指導主任 

 

４月３０日（木）の５校時に「引き渡し訓練」を実施します。本校では震度５以上の大地

震の発生時や暴風雨による気象状況が悪化した場合などの緊急非常時に、保護者の方に児童

の引き取りをお願いしております。実際に災害が起こった際、迅速にお子様を引き渡すため

にも、訓練へのご協力をよろしくお願いいたします。 

昨年度は数年ぶりに校庭で引き渡し訓練を実施することができました。昨年度のように大

地震を想定した訓練だけでなく、あらゆる状況に応じてお子様を確実に引き渡すことができ

るよう、今年度は教室での引き渡し訓練とします。詳しくは、後日 tetoru で配信するお知ら

せをご確認ください。 

体育学習のきまり                  体育主任 

 

南葛西小学校では、体育学習時のきまりについて以下の通り、子供たちと確認をしています
ので保護者の皆様にもお知らせします。ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 
１ 服装について  
 通年 
〇体育の授業では体育着を着て、紅白帽子をかぶらせます。 
〇安全のため、体育上着の裾・ゼッケンはズボンの中に入れさせます。 
〇基本的には、マスクを着用しないで運動させます。 
〇衛生上、体育着の貸し借りはさせません。 
〇紅白帽子・体育着には名前を書いてください。 
〇体育着の下に肌着を着用するかどうかは、ご家庭の判断にお任せします。 
〇体育着を忘れた、または運動に適さない靴を履いてきた場合については、原則見学させま
す。 

〇寒いときは、準備や審判、準備運動中にフード・紐・ファスナーがついている上着の 
着用を可とします。 

〇長袖の肌着、タイツやニーハイソックスの着用は、安全面・運動面の視点から体育の 
時間では避けてください。 

２ 紅白帽子について 
〇体育の時間には必ずかぶらせます。（忘れたときは校帽をかぶらせます） 
〇あご紐をきちんと付けさせます。 
〇あご紐が無い場合やあご紐が緩んでいる場合には週末に持ち帰らせますので、ご自宅 
で修繕してください。 

３ 髪型について 
〇特に髪の毛が長い場合には、ゴム等で結び、運動の邪魔にならないようにさせます。 
〇体育の授業があるときには、髪型をまとめてくるようにしてください。 
○ヘアピンやカチューシャ、装飾品などは、安全面・運動面の視点から体育の時間では 
避けてください。 

４ 見学について 
〇見学する場合は連絡帳にて担任までお知らせください。 
〇当日、児童から体調不良などの訴えがあり、健康観察時に教師が危険と判断した場合 
には、見学または保健室で別の学習をする場合があります。 

５ その他 
〇上記事項は、運動系クラブ活動の時も同様になります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うがい・フッ化物洗口について                養護教諭 

江戸川区の歯の健康のための取組により、フッ化物洗口の実施と新１年生に歯ブラシの配布

を行います。今年度も、【ハートフルタイム】として実施していきます。お子様と相談し、今

年度もフッ化物洗口を希望するか決めてください。費用は無料です。強制ではありませんので、

希望しない場合は、担任に連絡してください。 

新１年生は、保護者会で担任よりフッ化物洗口について説明した後に、同意書を配布いたし

ます。 

 

【フッ化物洗口】 

週に１回、給食後の時間にフッ化物の入った薬液（10ｍｌ）を口に含み、自席で１分間ぶ

くぶくうがいをします。薬液のうがいを希望しない児童は、水道水でぶくぶくうがいを実施し

ます。 

※取っ手の付いたプラスチックコップ（記名）を該当の曜日に持って来てください。 

フッ化物洗口は火・木・金の給食後の時間に実施いたします。 

 

・火曜日→２・３年  ・木曜日→１・４年  ・金曜日→５・６年 
 

給食が始まってから水道水でのぶくぶくうがいを実施します。 

４月１4 日(火)から該当曜日にプラスチックコップ（記名）を持ってくるようにしてください。 

※新１年生のフッ化物洗口開始日は、後日連絡いたします。  


