
1 年生 

６月の学習予定 

国語 
わけをはなそう  おばさんとおばあさん  あいうえおであそぼう  つぼみ   

おもちやとおもちゃ おおきくなった おおきな かぶ 

読書科 しらべるめいじんになろう あじさいどくしょ 

算数 いくつといくつ ぜんぶでいくつ のこりはいくつ  

体育 体力テスト ボールなげゲーム みずあそび なわとび 

生活 
がっこうでみつけたことをつたえよう 

はなをさかせよう こうていでなつをさがそう 

音楽 
はくとリズム どれみとなかよし  

こんにちはけんばんハーモニカ             

図工 さわってまぜてきもちいい ひかりのくにのなかまたち 

道徳 かぼちゃのつる ハッピーチェンジ おふろばそうじ 

お知らせとお願い 

体育科「水遊び」について 24 日～ 

 体育科「水遊び」の学習に向けて、お子さんが一人でできるかどうか、次の点について確認をお

願いします。 

①体や髪の毛を拭けますか？（水滴が残らないよう、体の後ろ側までしっかり拭きます。） 

②水泳の帽子をきちんとかぶれますか？（前髪や長い髪は、帽子の中に入れます。けがを防ぐため、

飾り付きのゴムやピン留めは使えません。） 

③ゴーグルの着脱やひもの調整はできますか？（自分でゴーグルの管理をします。） 

④水着の腰ひもは、水に濡れても、一人で結んだりほどいたりすることができますか？ 

 （うまくできない場合は、ひもを抜いてゴムに入れ替えると、楽に着脱できます。） 

≪注意事項≫ 

 ★水着や持ち物に関しては、tetoru をご覧ください。 

★朝の天候に関わらず、木曜日、プールカードと水泳用具一式を持たせてください。 

 ★プールカードの押印（またはサイン）は、保護者の方の責任でお願いします。くれぐれもお子

さんが押印・サインすることがないようにしてください。 

 ★天候や気温・水温によって、プールに入れないことがあります。その際は、通常の体育や他の教

科の授業を行います。週明けには、体育着を持たせるようにしてください。 

 ★持ち物や洋服には、すべて記名をしてください。下着や靴下にも、忘れずにお願いします。 

 ★内科、眼科、耳鼻科の治癒証明書を未提出のお子さんは、プールに入れません。早めに受診を 

お願いいたします。 



図工の学習  

① 材料集め 

７月の図工の学習で、空き箱を使った学習を行います。その際に、ティッシュ箱程度の大きさの

紙箱を一人一箱使用します。材料集めにご協力よろしくお願いします。詳細は７月の学年からのお

知らせでお伝えします。 

② 絵の具セット 

７月の図工の学習で絵の具セットを使います。２３日～２７日までに持たせてください。絵の具

セットは、使った日に持ち帰らせます。パレットや筆、水入れなどの汚れは、家できれいに洗ってく

ださい。絵の具セットには、ミニ雑巾を入れておいてください。連絡帳に持ち物として絵の具と書い

たら持たせてください。 

雨の日の朝について 

 まもなく、梅雨の季節です。雨の中、登校する日も増えます。学校生活に慣れていない１年生は、

何をするにも時間がかかります。玄関で傘をたたむ、丸めて傘立てに置く、ランドセルカバーやレイ

ンコートの後始末をする、週明けは、上履きを袋から出して履く・・・など、雨の日の朝は、やるこ

とがたくさんあります。傘を差しながら歩くだけでも、時間がかかる１年生・・・。 そこで、天候

に関わらず、８：１５には玄関に到着するよう、家から送り出していただけると助かります。 

８：２５から朝の会、８：３５からは１時間目が始まります。余裕をもって活動できるよう、ご協力

お願いします。 

生活科「みずであそぼう」 

７月中旬に、生活科「なつがやってきた」の学習で水遊びをします。体全体を使って水と戯れた

り、水を利用して遊ぶおもちゃを工夫して作ったりしながら、水の性質の不思議さや面白さに気付

き、友達との遊びを楽しむという学習です。 

 そこで、教科書の写真（tetoru でお送りいたします。）を参考に、マヨネーズやケチャップ、台所

洗剤、やわらかな素材のペットボトルなどの空き容器をご用意ください。（準備できるものだけで結

構です。）容器などには、すべてに記名をして、ビニール袋にまとめて入れて持たせてください。な

お、持ってくる日は、連絡帳にてお知らせします。 

持ち物について 

６月は湿度が高く、汗をかきやすくなります。そのため、汗を拭くためのタオルを体育着袋の中

に１枚持たせていただけると助かります。 

また、教室で冷房をかけることも多くなります。冷房や扇風機の風に弱いお子さんの場合、体

の冷えを防ぐために服の上から羽織れる上着があるといいです。お子さんに声をかけていただき、

必要な場合はご持参いただくよう、お願いします。 

 


