
令和６年４月８日 

江戸川区立第五葛西小学校 

校 長  田中 雅生 

      

 

                入学・進級おめでとうございます！ 

いよいよ新しい学年がスタートしました。環境が変わり、しばら

くは緊張して疲れてしまうことも多いかと思います。生活リズムを

整えて、子供たちが元気に過ごせるようご協力よろしくお願いいた

します。 

子供たちの笑顔があふれる学校生活になるよう、保健室から応援 

したいと思います。今年度もよろしくお願いいたします。 

 

 

① 保健資料…２～６年生（１年生は４月８日に提出となっています） 

 ・該当学年のところにご記入ください。 

・平熱を忘れずにお願いします。勤務先の変更、電話番号の変更なども訂正を忘れずにお願いしま

す。 

② 結核検診問診調査票（オレンジ色）…全員提出 

 ・内科検診の際に使用します。（今年度の学年のところへ記入をお願いします） 

③ 運動器検診問診票（白色）…全員 

 ・内科検診の際に使用します。 

④ 心臓病調査票…１年生と該当者 

☆お世話になる校医の先生方☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆４月１２日（金）までに提出していただく保健関係書類☆ 

 

 

 

記入漏れが多いです。左右の

ものが多いので、もれなくご

記入ください。 

専門科 医師名 

内科 木村 将裕 先生（きむらクリニック） 

眼科 宮里 和明 先生（船堀眼科） 

耳鼻科 田部 浩生 先生（しんでん耳鼻咽喉科医院） 

歯科 齋藤 祐  先生（わかば歯科） 

薬剤師 金田 理恵子先生    

 

児童数配布 



令和６年度定期健康診断の日程 
・健康診断で自分の発育や健康状態を知ることができます。 

・病気の予防、早期発見など自分の体を守ることができます。 

・より健康な生活が送れるよう、健康への意識を育てることが 

できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全てとても大切な検診です。１年に１度の貴重な機会ですので、事前準備もしっかりでき

るよう、ご家庭でのサポートもお願いいたします。 

日時 項目 学年 内容 準備 

4/９（火） 発育測定 

（身長体重） 

全学年 バランスよく成長しているか ・体育着上下・清潔な下着を用意する 

・髪の毛は下の方で結ぶ 

4/10（水） 聴力検査 1・3年 聞こえ方が学習に支障がないか 

耳や鼻、喉に病気や異常がないか 

・耳掃除をしてくる 

・髪の毛が耳にかからないようにして 

くる 

4/11（木） 耳鼻科検診 全学年 

4/12（水） 聴力検査 2・5年 

4/19（金） 

4/23（火） 

4/25（木） 

視力検査 5・6年 

3・4年 

1・2年 

見え方が学習に支障がないか ・メガネを使用している人は必ず持っ

てくる  

・前髪が邪魔にならないようにする 

4/22（月） 腎臓検診 

（尿検査） 

全学年 腎臓に異常がないか 

８：４５までに必ず提出 

・19 日（金）  容器配布 

・忘れた人は５月 10 日（金）  

5/1（水） 

5/10（金） 

5/13（月） 

内科・結核検診 

運動器検診 

 

3・4年 

1・2年 

5・6年 

心臓や肺の様子や皮膚、骨、栄養状

態に異常がないか 

歩行・立ち上がり・姿勢・運動時の

不自然な動きがないか 

・髪の毛を結び、清潔な下着を身に付 

ける 

 

5/10（金） 腎臓検診 

（尿検査） 

忘れた人 

二次検査 

腎臓に異常がないか 

 

 

5/16（木） 眼科検診 

 

全学年 目や目の周辺に病気や異常がないか 

 

・メガネを使用している人は必ず持っ

てくる 

・前髪が邪魔にならないようにする 

5/17（金） 

 

 

 

心臓検診 1年 心臓や肺の様子や皮膚、骨、栄養状

態に異常がないか 

歩行・立ち上がり・姿勢・運動時の

不自然な動きがないか 

・髪の毛を結び、清潔な下着を身に付 

ける 

 

５/28（火） モアレ検診 ５年 背骨に異常がないか ・体育着上下 

・髪の毛は首が見えるように結ぶ 

 

健康診断で 

知る 

守る 

育てる 

 


