
通級による指導を受けるにはどうしたら？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第五葛西小学校 特別支援通級指導学級 

けやき学級 

どんな子どもたちが通級してくるの？ 

★このような子供たちの学習をお手伝いします！ 

在籍学級の多人数の集団の中で 

・不安感が強く、安心して学習ができない。 

・刺激に過敏に反応してしまい、落ち着かない。 

・人とのコミュニケーションが取りにくい。 

・認知面のアンバランスがある。 

・不登校の状態にある。 

など、様々な困難さを抱えている子供たちが通級し、学級担任では 

ない、専任の先生が学習のお手伝いをしています。 

通級指導学級ってどんなところ？ 

・在籍する通常の学級から、決められた回数（月１回～週２回程度、 

８時間以内）通級指導学級に通い、困難さに応じた指導を受けます。 

（通級時の登下校は保護者の付き添いを原則としています。） 

・指導は１対１の個別指導と必要に応じての小集団（児童３～６人）に

よる指導も行います。 

・指導と並行して保護者との面接も行います。 

・通級する曜日や学習する内容は、子供の状態や保護者の方の希望、 

 在籍学級の担任の先生の意見を参考にして話し合って決めます。 

・提携の医師や心理の専門家の見解も参考にし、よりよい指導を 

心がけています。 

・相談は、まず在籍学級の担任の先生にしてください。 

・見学はいつでもできますので気軽に通級指導学級へご連絡ください。 

【お問い合わせ】 

★江戸川区教育委員会 学務課 相談係 03-5662-1627（直通） 

★第五葛西小学校 けやき学級    03-3689-2301（直通） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな指導を受けているのですか？ 

 

通級指導学級では一人一人の子供の状態に応じて個別指導計画をたて、特性に応じ 

た指導を行っています。 

通級による指導は、特性による学習上または生活上の困難を改善したり、克服した 

りすることが主たる目的です。 

ですから、基本的には、そのための特別な指導が中心となります。特別な指導とは、 

主に「自立活動」を指します。また、子供の状態に応じて「教科の補充指導」を行う 

場合もあります。 

★全体的には、次のようなねらいで、指導を行っています。 

・安定した気持ちですごせる。     ・自分を知り自信をもてるようにする。 

・興味や関心をひろげる。       ・ことばの発達をたすける。 

・認知能力を高める。         ・運動能力を高める。  

・ソーシャルスキルを身に付けさせる。 ・人とうまくかかわれるようにする。 

★指導形態には、個別指導と小集団指導があります。 

・個別指導…子供の発達段階に合わせた課題を特性に合わせた教材・教具を用いて学

習します。安心して学校生活が送れるための支援をしています。1対 1 で指導を

してます。 

・小集団指導…３～６人ほどのグループで、ソーシャルスキルトレーニング、音楽

的な活動、創作的な活動、運動、ゲームを行い、コミュニケーション能力や、言語

の自己コントロールや社会性を高めることを目指します。 

 

月曜グループ 

（低学年） 

①けやきタイム 

②なかよしタイム 

③休み時間 

④わくわくタイム 

⑤運動 

⑥給食 

⑦帰りの会 

水・木・金曜 

グループ 

（中・高学年） 

①けやきタイム 

②なかよしタイム 

③休み時間 

④わくわくタイム 

⑤運動 

⑥給食 

⑦帰りの会 

★月曜グループのなかよしタイムでは、 

出席調べ・学習予定の確認・ジャンケ

ン・献立調べ・工作・読み聞かせ等の活

動を楽しくしています。日直を中心に朝

の会を進めています。 

★けやきタイムで

は、『ゲーム』『工

作』等の活動を

しています。み

んなで協力して

活動していま

す。 

★水・木・金曜日のなかよしタイム

では、出席調べ・献立調べ・学習

予定の確認・あみだくじ・なぞな

ぞ献立確認・間違い探し等の活動

をしています。 

みんなで係りを分担して、日直を

中心に朝の会を進めています。 



≪お問い合わせ≫  

☆江戸川区教育委員会 学務課 相談係 Tel  ０３－５６６２－１６２７（直通）  

☆江戸川区第五葛西小学校 けやき学級 Tel  ０３－３６８９－２３０１（直通）  

 

江戸川区第五葛西小学校  けやき学級  の学区域の学校は 

◆第三葛西小学校 ◆第六葛西小学校  ◆宇喜田小学校 ◆第五葛西小学校 

 

けやき学級 通級時間割表 

 月 火 水 木 金 

８：５０ 

～１０：２０ 

個別指導 個別指導 個別指導 個別指導 個別指導 

１０：４０ 

～１３：１５ 

小集団指導 小集団指導 小集団指導 小集団指導 小集団指導 

 

      

１３：３０ 

～１５：００ 

個別指導   個別指導 個別指導 

 

江戸川区の情緒障害等通級指導学級 

【小学校】                  【中学校】 

平井南小学校 あおぎり学級 

本一色小学校 いぶき学級 

小岩小学校 さくら学級 

下鎌田小学校 さつき学級 

清新第三小学校 たぶのき学級 

二之江第三小学校 ふじのき学級 

南葛西第三小学校 ゆりのき学級 

鹿骨東小学校 もみのき学級 

船堀第二小学校 やまぶき学級 

第五葛西小学校 けやき学級 

東葛西小学校 はなみずき学級 

 

小岩第二中学校 いわに学級 

清新第二中学校 せいに学級 

松江第四中学校 まつよん学級 


