
 

 

 

 

 

夏休みの 45 日間をより有意義なものにするために 

       校 長  古澤 浩一 

 

今年の夏休みは45日間となります。有意義なものになることを願っていることを終業式で呼びかけまし

た。また、終業式には、45日間の中で自分なりに「挑戦すること」「予想すること」「記録すること」を頑

張ってほしいとよびかけ、励ましの言葉としたところです。 

保護者や地域の皆様方には、この45日間は児童の成長をさらに身近で感じ、励まし、見守っていただく期

間となることと思います。逆に、学校や教職員としては、毎日顔を合わせ、学びあってきた児童と過ごす機

会が減る期間となります。そして、児童それぞれが自分自身の目標をもち、自分なりの計画をたて、意識し

て過ごすことができると、その価値はさらに高まる期間となります。 

それは、必ずしもすべてがうまくいかなくてもいいのです。うまくいかなかったことを乗り越えたり、反

省したりすることで次につながり、大きく成長することにつながります。これまでの夏休みにうまくいった

ことは生かし、反省すべきところがあったところは繰り返さないように意識し、学校で学んできたことを、

家庭や地域でしっかりと生かして、夏休み期間の毎日を大切に過ごして欲しいと願っています。 

さて、本年度の「全国学力・学習状況調査」の調査結果等が公表されました。 

左の二次元コードから各種資料を閲覧することができます。調査問題や正答例も出ていま

すので、力試しや復習として取り組んでみるのもよいでしょう。 

個人票については、改めてお渡しすることになりますが、全国の平均正答率や児童質問調

査の結果が示されています。さて、「学校の授業時間以外の勉強時間」「平日の勉強時間（学習塾で勉強し

ている時間等を含む）」といった項目の全国平均は、自分自身と比べてみるのもよいのかと思います。 

夏休みは自由研究・読書・自学自習など、しっかりと予定や予想をたてて取り組むことで、より良い学習

習慣を定着させ、自ら深い学びの楽しさを知る大きなチャンスでもあります。逆に、夜遅くまで起きていた

り、なかなか起きられなかったり、テレビやゲーム、ＳＮＳなどに熱中するなどして生活のリズムを崩して

しまいやすい期間でもあります。 

児童は「夏ならではの楽しみ」のあれこれを思い浮かべ、わくわくした気持ちで夏休みを迎えようとして

いる様子が見て取れます。明日からの毎日のなかで経験したことや体験したこと、挑戦したこと、ご家族や

地域の方々のために努力したこと等、たくさんの思い出を積み重ね、心身ともに大きく成長した児童たちと

再会することを教職員一同楽しみにしています。 

 

保護者の皆様、地域の皆様、1学期のご支援・ご協力に感謝申し上げます。細やかな見守りや働きかけな

ど、今後とも多種多様にご助力いただくことばかりかとは存じますが、どうぞよろしくお願いいたします。 
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夏休み期間中の外部機関による相談窓口について 

第五葛西小学校では、児童が悩みや不安を感じる際には、いつでも相談に応じることができるよう心掛け

ております。 

しかし、周囲の大人に相談しにくい、直接話すことができない時、長期休業期間の際などには、一人で抱

え込まずに、さまざまな相談窓口があることをあわせて伝えているところです。 

保護者の皆様もこの機会に、以下の相談窓口等をご確認いただき、必要に応じてご活用ください。 

 

（１）子供のＳОＳの相談窓口（文部科学省） 

終業式では夏休み期間を過ごすにあたって「お互いの生命を大切に思うこと」「大切な心と

体を大事にしてほしい」ということを児童に伝えました。 

右の二次元コードからは、文部科学省等による相談窓口も複数知ることができます。 

 

（２）東京都こどもホームページ「相談窓口」 

さまざまなトラブルは、児童だけでは解決できることばかりではないことから、東京都で

は児童・生徒が相談できる窓口を一覧にして公開しています。 

左の二次元コードからご確認いただくことができますので、なにかの時に、必要に応じて

ふと思い浮かべることができるとよいのかと思います。 

 

（３）児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口 

ご家庭で学校生活について話し合う機会をもっていただく中では、お子様の成長を認め、努力を励ましてい

ただくとともに、お子様がもし「痛いな」「恐いな」「おかしいな」「モヤモヤするな」「イヤだな」と感じるこ

とがありましたら、学校にご相談いただくか、各種相談窓口をご利用ください。 

本日配布する「相談シート」は性暴力等だけでなく、体罰等に関する相談等も記載すること

ができるシートとなっています。 

右の二次元コードから「児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口」

を利用することができます。保護者の方も利用可能です。 

 

 私たち教職員は、今後もお子様の心と体を大切に守り、充実した学校生活を送ることができるように心がけてま

いります。保護者の皆様におかれましては、本校の教育活動に引き続きご理解・ご協力を賜りますよう、よろしく

お願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

９月の主な予定 

9 月 1日（火）始業式・安全指導・４時間授業             11 日（金）読み語り・クラブ活動 

2 日（水）給食始・身体計測（３・４年）・４時間授業                   16 日（水）避難訓練・日光移動教室事前検診（６年） 

3 日（木）身体計測（５・６年）・４時間授業         17 日（木）～19日（土）日光移動教室（６年） 

4 日（金）身体計測（１・２年）・４時間授業        24 日（木）振替休業日（６年） 

10 日（木）図書委員会発表集会・たてわり班活動       25 日（金）セーフティ教室（４～６年） 

 

○夏休み期間中の学校徴収金の引き落としについて 

7月の学校徴収金の口座振替日は 7月 27日（月）にあります。詳細は『五葛西』７月号をご覧ください。 

８月の学校徴収金の口座振替日は 8月 27日（木）です。 

金額は下記のとおりですので、残高のご確認をお願いいたします。 

1年生 3,000円    ２年生  引き落としなし    ３年生  引き落としなし 

４年生 8,000円    5年生 11,000円      6年生 15,000円 


