
令和 5年 4月 6日 

第四葛西小学校の生活のきまり 

江戸川区立第四葛西小学校 

 

お子さんが、楽しく、安全に過ごすために、学校では、「生活のきまり」を基に学校生活を

進めてまいります。保護者の皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

１ 登校時 

・校帽をかぶり、登校班の集まりの時間をきちんと守って登校しましょう。 

・みんなで仲よく、交通ルールを守って通学路を登校しましよう。 

・8時 15分までに教室に入るようにしましょう。 

・登校後は、校門から外に出ないようにしましょう。また、途中で忘れ物を取りに家に帰ること

は絶対にしません。 

 

２ 学校での生活 

 ・名札を付けましょう。下校時には、名札をはずして置いて帰りましょう。 

 ・自分からすすんであいさつをしましょう。職員室に入る際は、入り口で声をかけましょう。 

 ・友達を呼ぶときは、「さん」「くん」をつけましょう。 

 ・学習に関係のないものを持ってきてはいけません。（キーホルダーなど） 

 ・シャープペンやカラーペンは使用しません。カラーペンが必要な場合は、担任の先生の許可を

受けた時だけ持って来るようにします。 

・学習以外で体育館や特別教室に入らないようにしましょう。 

・チャイムが鳴ったら、すぐに席につき、用具をそろえ静かに待ちましょう。 

○朝会・児童集会（月・木曜日） 

・8時 20分から始められるように、集まりましょう。  

○休み時間 

  ・次の時間の学習の用意（教科書・着替え・教室移動）をしましょう。 

  ・20分休み・昼休みは外に出て、元気よく遊びましょう。 

    ボール遊び 低学年－火・木曜日   高学年－月・水・金曜日 

     ※ボールをけって遊べるのは、ボール遊びの日の昼休みだけです。 

 ・廊下・階段・昇降口・校舎の裏では遊ばないようにしましょう。 

  ・縄跳びをする際は、玄関を出たアスレチック側で行いましょう。 

○給食時間 

  ・給食当番は白衣を着て、マスクをつけ、協力して準備しましょう。 

・食事のマナーを守り、気持ちよく楽しい食事にしましょう。 

  ・後片付けをきちんとしましょう。 

○清掃時間 

  ・10分で終わるように、協力し、きれいに掃除しましょう。 

・用具は丁寧に使い、使い終わったらきちんとしまいましょう。 



３ 下校時 

 ・最終下校は、午後 3時 55分です。 

 ・交通ルールを守って、寄り道をしないで帰りましょう。 

 ・下校後は、忘れ物を取りに来ないようにしましょう。どうしても来なければならないときには、

必ず保護者の方と来るようにしましょう。その際は、先生に声をかけてから教室に入りましょ

う。機械警備のため、校舎内に入れないこともあります。 

 

４ 家に帰ってから 

 ・遊びに出かける時は、どこへ、誰と、何時に帰るか、家の人に伝え、出かけましょう。 

・家に帰る時刻を守りましょう。（4月～9月 午後 5時 30分  10月～１月 午後 4時 30分 

 2月～3月 午後 5時）が目安です。 

 ・自転車に乗る際はヘルメットを着用し、交通ルールを守って乗りましょう。また、子供だけで遠

出をしてはいけません。 

 ・左近川には、入らないようにしましょう。  

・子供だけでゲームセンターやカラオケボックスなどに行ってはいけません。 

・学習者用端末は、決まりを守って使いましょう。 

 

≪学校生活時程≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   ※クラブ・委員会活動日は、１４：３５～１５：２０が活動時間になります。 

昼休みあり時程（Ａ時程） 昼休みなし時程（Ｂ時程） 

登校        ８：１５ 登校 

朝会・集会 

ぐんぐんタイム 
8：20 ～ ８：35 

朝会・集会 

ぐんぐんタイム 

朝の会 8：35 ～ 8：40 朝の会 

１校時 8：4０ ～ 9：25 １校時 

２校時 9：35 ～ 10：20 ２校時 

２０分休み 10：20 ～ 10：40 ２０分休み 

３校時 10：40 ～ 11：25 ３校時 

４校時 11：35 ～ 12：20 ４校時 

給食 12：20 ～ 13：05 給食 

昼休み 13：05 ～ 13：20 帰りの会 

清掃 13：20 ～ 13：30 清掃 

５校時 13：35 ～ 14：20 ５校時 

６校時 14：30 ～ 15：15 ６校時 

帰りの会 15：15～15：30  


