
指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

3 なかよしの　き 1 あいうえお 6 けむりの　きしゃ 6 しらせたい　ことを　かこう

2 たのしい　いちにち 3 みつけて　はなそう，たのしく　きこう 2 のばす　おん 1 は，を，へ

2 わたしの　なまえ 2 かき，かぎ 2 せんせい，あのね 2 としょかんへ　いこう

2 おはなし　たくさん　ききたいな 2 ことばを　あつめよう 4 みんなに　はなそう 2 おはなしの　くに

1 こえの　おおきさ　どれくらい 4 くまさんと　ありさんの　ごあいさつ 1 がぎぐげごの　うた 7 おおきな　かぶ

3 かいて　みよう 2 ねこ，ねっこ 3 よく　みて　かこう 4 えにっき

1 こえを　あわせて　あいうえお 3 ほんを　よもう 6 すずめの　くらし 2 かたかなの　ことば

2 ことばを　つなごう 2 しゃ，しゅ，しょ

1 あいうえおの　うた 1 きゃきゅきょの　うた

1 ごじゅうおん 6 しらせたい　ことを　かこう

1 がっこうの　もじたんけん 1 ①せんの　おわりの　かきかた 2 ④せんの　とちゅうの　かきかた 1 ⑥ますめの　なかの　かく　ところ

1 はじめの  がくしゅう 1 ②かきじゅん 2 ⑤にて　いる　　　ひらがな 1 ⑦じの　かたち

1 ③じを　かきはじめる　ところ 1 【レッツ・トライ】

1 ⑧ひらがなの　ひょう

1 くらべたことがあるかな 7 1　なかまつくりとかず 4 ３　あわせていくつ　ふえるといくつ 5 ５　どちらがながい

1 おおいのはどちらかな 2 2　なんばんめ 2 かずをさがそう　おぼえているかな 2 ６　わかりやすくせいりしよう

7 1　なかまつくりとかず 2 どのようにかわるかな　しあげよう 10 ４　のこりはいくつ　ちがいはいくつ 1 おぼえているかな

4
３　あわせていくつ　ふえるといく
つ

4 がっこうの ことが しりたいな 4 がっこうに いる ひとと なかよく なろう 2 たねを まこう 1 はなの ようすを つたえよう

4 みんなと なかよく なりたいな 3 がっこうで みつけた ことを つたえよう 1 せわをしよう 3 みんなの こうえんで あそぼう

3 ともだちと がっこうを たんけんしよう 2 みんなで つうがくろを あるこう 1 はなの ようすを つたえよう 2 みずで あそぼう

2 たねを まこう 2 こうていで くさばなや むしを さがそう 1 たのしかった ことを つたえよう

（★◆）

2 校歌・君が代 3 どんなうたがあるのかな 3 おんがくにあわせて 2 リズムとなかよし

3 どんなうたがあるのかな 3 おんがくにあわせて 4 リズムとなかよし 2 おとのスケッチ

2 にっぽんのうた　みんなのうた

2 すきなもの いっぱい 2 いろいろ ならべて 2 ながーい かみから 2 せんの かんじ いいかんじ

2 ねんどと なかよし 6 チョッキン パッで かざろう 2 ちぎって はって 2 さわって かくの きもちいい！

2 クレヨンや パスと なかよし

2 体ほぐしの運動遊び 6 表現・リズム遊び★p1,2【オ】 4 多様な動きをつくる運動遊び 3 多様な動きをつくる運動遊び

2 固定施設を使った運動遊び（雲梯・登り棒）・鉄棒 5 走の運動遊び（かけっこ）★p1,2【オ】 2 多様な動きをつくる運動遊び 4 水の中を移動する運動遊び、もぐる・浮く運動遊び

　 　 　 　 2 水の中を移動する運動遊び、もぐる・浮く運動遊び 1 鬼遊び

　 　 　 4 鬼遊び 1 固定施設を使った運動遊び（肋木・平均台）

1 どうとくの がくしゅうが はじまるよ 1 たのしいことがいっぱい 1 きもちのよいせいかつ 1 おふろばそうじ

1 がっこうだいすき 1 あいさつのことば 1 かぼちゃのつる 1 おじいちゃんだいすき

1 ものやおかねをたいせつに 1 くまさんのおちゃかい

1 見上げてみよう　よるの空

1 学校のきまり（6年との交流） 1 なかよくあそぼう 1 歯を大切に 1 お楽しみ会に向けて　

1 たのしい給食 1 運動会に向けて 1 情報モラル◆ 1 情報モラル◆

1 なかよしペア（２年生との交流） 　 1 クジャクの羽をひろげよう 1 楽しい夏休み

1 係の仕事

4 2 3 3

児童会活動 1 2 0 1

クラブ 0 0 0 0

学校行事 4.5 5.5 3 1.5

1 オリエンテーション

23 いろいろな本を読もう いろいろな本を読もう いろいろな本を読もう いろいろな本を読もう
１回の時間（分） 7 105 6 90 7 105 5 75

15

1 はじめてのパソコン 1 マウスをつかおう

1 外国語の学習

885

読書 12

1 0 0 0

2 1/3 2 2 1/3 1 2/3

56 1/3 80 89 1/3 60 2/3

その他

0 0 1 2

特別の教科
道徳

34

特別活動
(学級活動）

34

2 3 4 2

4 11 12 9

体育 102

5 6 7

図工 68

6 8 4 4

6

11 11 6

算数 136

生活 102

音楽 68

16 8

33 24

2 3 4 4

9 15

国語

306

14 21

書写

５月 ６月

5.5 7.5 3 2.5

７月

基礎基本の定着（家庭学習の充実含）

朝読書

【学校名】　江戸川区立　　第二葛西　　小学校　

標準時数
４月

薄



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 けんかした　山 4 たのしかったことをかこう(★◆) 5 えを　見て　おはなししよう 2 かん字の　よみかた

4 （みんなで　たのしく　よみましょう。） 2 かぞえうた 2 日づけと　よう日 4 こころ　ぽかぽか　手がみを　かこう

3 かん字の　はじまり 3 かぞえよう 10 うみへの　ながい　たび 7 スイミー

7 だれが，たべたのでしょう 2 しを　よもう 6 きこえて　きたよ，こんな　ことば 5 「おはなしどうぶつえん」を　

10 たのしかったことをかこう(★◆) 6 見つけたよ，いきものの　ひみつ 3 天に　のぼった　おけやさん つくって，本をしょうかいしよう 

5 なつの　おもいでを　はなそう 5 はたらく　じどう車 2 かたかな

10 「のりものカード」でしらせよう 

３　かたかなのがくしゅう ４　かん字の 学しゅう 2 ③文字の　かたち 3 ⑤かきぞめ

1 ①かたかなの　　　かきかた 2 ①かくの　おわりの　かきかた 2 ④かきじゅん

1 ②じの　かたち 2 ②かくの　とちゅうの　かきかた

1 ③にて　いる　じ

9 ７　１０よりおおきいかず　 1 10　どちらがおおい 1 さんすうのうとをつくろう 3 13　ひきざん

1 ８　なんじなんじはん 1 おぼえているかな 4 12　かたちあそび 2 どんなけいさんになるのかな？

1 おぼえているかな 11 たしざん 8 13　ひきざん 2 けいさんぴらみっど

3 ９　３つのかずのけいさん 1 おぼえているかな

3 10　どちらがおおい 2 1４　おおきいかず

3 むしを さがそう 3 こうえんで あきを さがそう 6 あきの おもちゃを つくろう 5 じぶんで できる ことを しよう

3 むしと なかよく なろう 3 はっぱや みで あそぼう 4 いっしょに あそぼう 3 これからも つづけよう

3 こうていで あきを さがそう 1 あきの ことを つたえよう 3 じぶんの いちにちを みつめよう 2 むかしから　つたわる　あそびを　たのしもう

3 たねを とろう

3 どれみとなかよし 4 どれみとなかよし 1 こんにちはけんばんハーモニカ 1 こんにちはけんばんハーモニカ

3 こんにちはけんばんハーモニカ 1 こんにちはけんばんハーモニカ 4 いいおとみつけて 3 いいおとみつけて

2 もりあがりをかんじて 2 おとのスケッチ 1 おとのスケッチ

1 にっぽんのうたみんなのうた

2 みて、みて、いっぱい つくったよ 2 さらさら どろどろ いいきもち 4 うきうきボックス 2 ひかりの くにの なかまたち

4 ふわふわ ゴー 6 あそぼうよ、パクパクさん 4 ひかりの くにの なかまたち 4 はこと はこを くみあわせて

2 マットを使った運動遊び 2 マットを使った運動遊び 2 跳び箱を使った運動遊び 3 跳び箱を使った運動遊び

2 体ほぐしの運動遊び 5 走の運動遊び（かけっこ） 5 跳の運動遊び（幅跳び遊び・ケンパ―跳び・ゴム跳び）　 6 ボール運び鬼

4 水の中を移動する運動遊び、もぐる・浮く運動遊び 4 固定施設を使った運動遊び（雲梯・登り棒）・鉄棒 5 ボール投げゲーム 　 　

　 　 5 ボール投げゲーム 　 　 　 　

1 いっしょにかえろう 1 いのちのはじまり 1 きいろいベンチ 1 みんなが　えがおに

1 なんていったらよいのかな 1 生きているじぶん 1 ダメ！ 1 ねずみくんのきもち

1 ハムスターの赤ちゃん 1 たのしかったハイキング 1 なかなおり 1 おとうさんありがとう

1 光和小の　さくらの木 1 赤とんぼ 1 くりのみ

1 オリンピック・パラリンピックを見に行こう！★ 1 本をたくさん読もう 1 音楽会に向けて 1 お楽しみ会に向けて

1 係の仕事 1 じぶんたちにできるしごとをさがそう 1 クジャクの羽をひろげよう 1 楽しい冬休み

1 2学期のめあて 1 よい姿勢 1 情報モラル◆ 1 学習の成果を交流しよう

1 ２学期の振り返り

0 3 3 3 4

0 1 0 1 0

0 0 0 0 0

0 1.5 2.5 1.5 1.5

2 のりものはかせになろう 3 のりものはかせになろう

のりものの本を読もう のりものの本を読もう いろいろな本を読もう いろいろな本を読もう
8 120 8 120 8 120 5 75

2 マウスをつかおう 1 マウスをつかおう 1 やさしいビスケット 1 やさしいビスケット

0 2 3 0

2 2/3

67 2/30 102 2/3 92 2/3 92 2/3

0 2 1 1 1

4 30 4 4

0 13 11 12 9

0 6 8 8 6

0 6 7

0 12 7 13 10

7 6

0 17 13 13 10

0 3 4 4 3

0 35 32 28 18

９月 １０月 １１月 １２月

0 2.5 2.5 2.5 1.5

８月

基礎基本の定着（家庭学習の充実含）

0

2 2/3 2 2/3 1 2/3

【学校名】　江戸川区立　　第二葛西　　小学校　



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 しを　たのしもう 4 学校の　ことを　つたえあおう 7 お手がみ

14 みぶりで　つたえる 3 ことばで　つたえよう 3 こくごの　がくしゅう　これまで　これから

1 文を　つくろう 8 おもい出の　アルバム

2 かわる　よみかた 3 にて　いる　かん字

4 学校の　ことを　つたえあおう 1 しりとりで　あそぼう

10 お手がみ

2 ⑤かきぞめ 1 ありがとうカードを　かこう 1 【しりたい　文字の　せかい】

2 ⑥かくの　ながさと　ほうこう 2 学しゅうの　まとめ 1 【かん字の　ひょう】

1 ありがとうカードを　かこう 1 ひっきようぐを　えらんで　かこう 1 しょしゃの　たいそう

1 【かたかなの　ひょう】

11 14　おおきいかず 5 14　おおきいかず 5 18　かたちづくり

1 どちらがひろい 4 １年のふくしゅう

2 16　なんじなんぷん

1 ビルをつくろう

6 17　たしざんとひきざん

2 こうていで ふゆを さがそう 6 あたらしい 1ねんせいを しょうたいしよう 3 いちねんかんを ふりかえろう

3 ふゆの こうえんに いこう 2 しょうたいした ことを はなしあおう 5 ありがとう わたしたちの きょうしつ

3 そとで あそぼう

1 ふゆの ことを つたえよう

3 きょくのながれ 1 めざせがっきめいじん 1 めざせがっきめいじん

1 めざせがっきめいじん 2 うたでまねっこ 3 みんなであわせて

2 うたでまねっこ 1 にっぽんのうたみんなのうた 2 おとのスケッチ

2 おとのスケッチ

2 みて、さわって、かんじて 4 できたらいいな こんなこと 2 おしらせします！　にっこりニュース

2 くしゃくしゃしたら だいへんしん 4 こころの はなを さかせよう

2 はって かさねて… 2 スタンプ、スタンプ！

3 表現・リズム遊び 3 表現・リズム遊び 6 ボールけりゲーム

4 走の運動遊び
（ハードルリレー） 5 多様な動きをつくる運動遊び 　 　

　 　 　

1 わたしの　よいところ 1 こくばんとうばん 1 日本の　ぎょうじ★

1 すきなものを　見つけよう 1 はしの上のおおかみ 1 せかいの　あいさつ★

1 森のゆうびんやさん 1 七つのほし

0.5 ３学期のめあて 1 情報モラル◆ 1 ３．１１を忘れずに

1 係の仕事 1 お楽しみ会に向けて 0.5 二年生に進級★p17,18【オ】

1 友だちと仲良く 1 クジャクの羽をひろげよう 1 入学式の歓迎の歌

1 ３学期の振り返り

2.5 3 3.5

1 0 2 児童会活動
0 0 0 クラブ

1.5 0.5 2.5 学校行事

2 どうぶつはかせになろう 4 どうぶつはかせになろう

どうぶつの本を読もう どうぶつの本を読もう いろいろな本を読もう

5 75 7 105 5 75

1 ビスケット 1 ビスケット 1 ビスケット

924.6667 885 総時数

23 朝読書

12 12 読書

1 2/3 2 1/3 1 2/3

73 2/3 86 1/3 53 2/3

1 1

11 その他

1

34 34
特別活動

（学級活動）

3 3 2

34 34
特別の教科

道徳

体育102 102

7 8 6

6

68 音楽

6 6

68 68 図工

6

102

9 8 8

生活

136

6 6

95

68

15 911

書写

136 算数

266

306

国語

22 29 10

40

5 4 4

年総時数 標準時数 教科
１月 ２月 ３月

2.5 0.5 4.5

基礎基本の定着（家庭学習の充実含）

23  2/3

35

2 4 0

【学校名】　江戸川区立　　第二葛西　　小学校　


