
令和７年９月１日 

保護者の皆様 

江戸川区立第二葛西小学校 

                             校 長   吉田 佳代 

学校公開・道徳授業地区公開講座のお知らせ 
日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力をいただきまして誠にありがとうございます。 

 さて、９月 13日に学校公開・道徳授業地区公開を実施いたします。ご多用のこととは存

じますが、ぜひご参観くださいますようご案内申し上げます。授業公開が、全校１・２校時、

講演会が 3校時となります。多くの皆様のご参観をお待ちしています。 

記 

１ 日 時  令和７年９月 13日（土） 

２ 時 程 

１校時 ８時 35分～ 9時 20分 

２校時 ９時 25分～10時 10分 

３校時 10時 20分～11時       ※３校時の授業公開はしません。 

         講演会（体育館） 

        ※保護者・地域の方が対象です。 

   

 

 

 

 

 

 

 

【お願い】 

・来校の際は必ず保護者用名札のご着用をお願いします。 

・正門からお入りください。中央昇降口（１，２，５，６年）東昇降口（３，４年，おおぞら）

に受付を設置します。必ず受付を済ませてからご参観ください。 

・カメラ、ビデオ、携帯電話等での撮影はご遠慮ください。 

・上履き及び外履きを入れる袋をご持参ください。靴は袋に入れ、お持ちください。 

・校内での私語や飲食は、お控えください。 

・駐輪場所には限りがあります。なるべく徒歩でご来校いただきますようご協力をお願い    

いたします。 

・後日、授業予定を配信いたします。 

全学級、１・２校時いずれかの時

間に道徳の授業を行います。 

【演 題】 「食で育てる心の健康」   

【講 師】  国光 美佳 先生 

    ・食育心理研究所代表 

    ・一般社団法人国際食学協会理事 

    ・食学ミネラルアドバイザー 

    ・ミネラルハートプロジェクト主宰 

    ・大妻女子大学児童臨床センター家庭教育相談員 

食と子どもの心の成長、健康、発達障害等に関する様々な著書を出されている先生です。子ど

もの心の成長・健康と、日々の食事・栄養の関係について、実例を交えてお話をいただきます。 

また、日常生活で、簡単に実践できるレシピもご紹介いただきます。大変貴重な機会ですの

で、ぜひたくさんのご参加をお待ちしております。 

 


