
 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会！！ 
６月１日は、待ちに待った運動会です！小学校生活最後の運動会。最高学年として立派な

演技・競技を見せられるように、係活動で運動会全体を支えられるように、一生懸命に練習

や準備を重ねていきましょう！ 

特に「組体操」では、一人の動きを磨き、友達と協力しながら学年全員の一体感を高めて

きました！一人一人のできる技が増えてきています！よさを輝かせましょう☆ 

 

１ 運動会当日について 

日にち 
６月１日（土） 

(雨天の場合は延期) 

登 校 ７：５０～８：００ 

下 校 １４：１０頃の予定 

持ち物 

水筒・お弁当・タオル・足ふきタオル・バンダナやスカーフ等 

・体育着・筆記用具 

持ち物は、手提げ、リュック等に入れて登校します。 

服 装 普段着、校帽で登校。学校で体育着に着替えます。 

給 食 給食なし（お弁当） 

 

２ 演技、競技の隊形について  

＜学級対抗リレー＞ 

 

ぼく・わたし       走目を走ります！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜組体操 『七色
こ せ い

～一人ひとり輝こう～』＞ 

オープニング                 一人技 

 

 

 

 

 

                     

二人技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 三人技・四人技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 六人技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウェーブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

千手観音 

 

 

 

 

 

朝礼台 

←テイクオーバーゾーン→  

（バトンパスを行う場所）  

クラス対抗で、トラックおよそ１周ずつ

のコースを走り、バトンを繋いでいきます。 

スピードを落とさないコーナーワークや

バトンパスを意識して、最後まで全力で走

ります。 

第 1 走者の  

スタート位置  

朝礼台 
朝礼台 

朝礼台 

朝礼台 

朝礼台 

◎その他について 

係活動、応援合戦、高学年代表リレーの

プログラムは、どれも強い思いをもって、

熱心に取り組んできています！ 

○係活動 

各委員会による係活動があります。審判

や得点係等、それぞれが運動会の運営に携

わり、学校全体を盛り上げるために協力し

ましょう。 

〇応援合戦 

応援団は休み時間や放課後に集まって、

この日のために準備してきました。元気な

応援で、運動会を盛り上げましょう！ 

６年生が一番声を出していきましょう！ 

〇高学年代表リレー 

各学級の代表選手が力の限り走り、バト

ンを渡します。学年競技とは別に、さらに

たくさんの練習を重ねてきました！みん

なで応援しましょう！！ 

〇閉会式 

結果発表、優勝旗と準優勝楯の授与や、

児童代表の言葉があります。 

最終走者の  

ゴール位置  

５５ 

朝礼台 

朝礼台 

朝礼台 退場 


