
令和８年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 はるがきた 5 ことばのたいそう 7 わけをはなそう　おばさんとおばあさん　あいうえおであそぼう 12 はをへをつかおう　すきなこと、なあに

4 おはなしききたいな　なんていおうかな 9 はなのみち　としょかんへいこう 10 つぼみ★ 7 おむすび　ころりん

4 かくことたのしいな　どうぞよろしく 6 かきとかぎ　ぶんをつくろう 6 おもちやとおもちゃ　おおきくなった 6 こんなことがあったよ

4 こんなものみつけたよ　うたにあわせてあいうえお 2 ねことねっこ 8 おおきなかぶ 2 としょかんとなかよし

1 しょしゃのやくそく 2 とめとはらい 3 かきじゅん　まがりとおれ 2 じのかたち　ことば

3 しょしゃすたーとぶっく 1 はね 1 むすび 2 しょしゃひろげたい　こんなことはないかな

5 なかよし　あつまれ 5 いくつかな 5 いくつといくつ 6 のこりはいくつ

3 いくつかな 4 なんばんめ 10 ぜんぶでいくつ 1 いったりきたり

1 いまなんじ 2 のこりはいくつ 4 どれだけおおい

2 いくつといくつ 2 さんすうなつやすみ

8 どきどき わくわく 1ねんせい 10 がっこう だいすき 10 はなを さかせよう 6 なつがやってきた

2 がっこう だいすき 2 はなを さかせよう

5 うたって　うごいて　みんなで　おんがく 2 うたって　うごいて　みんなで　おんがく 4 はくと　リズム 4 こんにちは　けんばんハーモニカ

1 校歌 3 はくと　リズム 2 こんにちは　けんばんハーモニカ 1 にっぽんのうたみんなのうた

2 すきなもの いっぱい 2 ねんどと なかよし 3 チョッキン パッで かざろう 4 ひかりの くにの なかまたち

2 おしえて みんなの すきなもの 2 すきなもの いろいろあるね 2 さわって まぜて きもちいい

2 ならべて みつけて 2 すいすい ぐるーり

2 体ほぐしの運動1 9 リズム遊び 5 ボールゲーム（ボール遊び） 6 水に慣れる遊び、浮く・もぐる遊び

2 固定施設を使った運動遊び 2 走の運動遊び（かけっこ・リレー） 4 水に慣れる遊び、浮く・もぐる遊び

5 走の運動遊び（かけっこ・リレー）

1 どうとくでがくしゅうすること 1 きもちのよいせいかつ 1 これっていいのかな 1 おふろばそうじ

1 がっこうだいすき 1 なかなおり 1 かぼちゃのつる 1 おじいちゃんだいすき

1 あいさつのことば 1 ハッピーチェンジ

朝読書 23 目的読書 船二１００選 物語・絵本 目的読書

１回あたりの時間（分）⇒

1 学級開き・学級会オリエンテーション（２）ア 1 運動会に向けてがんばろう（２）イ 3 学級会をひらこう（１） 3 学級会をひらこう（１）

1 楽しい給食にしよう（２）エ 1 ◆学校図書館をつかおう/情報の活用（３）ウ 1 学校生活の過ごし方を考えよう（２）ウ

1 クラスや個人の目標決めとふりかえりをしよう（３）ア 1 学校をきれいにしよう

1 自分たちにできることを探そう（３）イ 1 学級会をひらこう（１）

児童会活動

クラブ活動

学校行事 4 6 5/6 1/3 3

885 67 1/3 86 1/2 94 75

その他

0 0 0 0

4 6 5/6 1/3 3

特別活動
（学級活動）

34

4 4 4 3

3 2 3 2

1 1/3 2 2/3 2 2/3 2

読書科
（１単位時間で行う授業）

12

0 0 0 0

特別の教科
道徳

34

体育 102

9 11 9 6

4 6 7 4

図画工作 68

音楽 68

6 5 6 5

10 12 10 6

生活 102

算数 136

8 12 17 13

書写

4 3 4 4

306

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

22 31 27

国語

14

すすんで学習する子ども
【学校名】江戸川区立船堀第二小学校



令和８年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 ことばのたいそう 10 おもいうかべながらよもう 9 せつめいする文しょうをよもう★ 4 すきなところを見つけよう

10 おはなしをたのしもう　かたかなをみつけよう 12 まちがいをなおそう　くわしくかこう 5 せつめいする文しょうをかこう 3 日づけとよう日

10 よんでたしかめよう 6 かん字のはなし 8 かたかなをかこう　ともだちとはなして、おはなしをかこう 6 てがみをかこう

4 かずとかんじ 2 ことばをたのしもう 6 すきなところを見つけよう 8 本はともだち

2 にているひらがな 2 かたかなのかきかた 2 とめはねはらい 2 にているかん字とかたかな　字のかたち

2 みずふででかいてみよう　ひらがなあつまれ 1 かたかなあつまれ 3 おれまがりそり　かきじゅん 3 かきぞめ

10 １０より大きいかず 4 かたちあそび 5 たしざん 10 くらべかた

2 かずをせいりして 1 こうていでさんすう 9 ひきざん 2 さんすうでふゆじたく

2 かたちあそび 4 3つのかずのたしざん、ひきざん 1 どこにあるかな

6 いきものとなかよし 12 たのしい　あき　いっぱい 6 たのしい　あき　いっぱい 6 じぶんで できるよ

3 たのしい　あき　いっぱい 6 じぶんで できるよ

4 どれみと　なかよし 1 うたの　もりあがり 5 ねいろと　つよさ 3 おとのスケッチ

2 うたの　もりあがり 2 おとのスケッチ 2 にっぽんのうたみんなのうた 2 音楽ランド

1 おんがくランド 3 ねいろと　つよさ

1 おんがくランド

2 スタンプぺったん 4 うきうきボックス 4 ふわっと　ぎゅっと　おはながみの 　え 4 くしゃくしゃ だいへんしん

2 あそぼうよ パクパクさん 2 いろんな ともだち はなしだす 2 おしらせします！ にっこりニュース 4 ふわっ ふわっ ゴー

2 こすりだしから うまれたよ 2 だいすき！ わくわくペーパー

7 鬼遊び 3 マットを使った運動遊び 3 マットを使った運動遊び

2 多様な動きをつくる運動遊び 5 跳の運動遊び 6 跳の運動遊び 4 鉄棒を使った運動遊び

8 ボールなげゲーム（敵なしの的当て） 7 走の運動遊び

1 くまさんのおちゃかい◆ 1 にわのことり 1 ダメ！ 1 けしごむくん

1 よくたしかめてからつたえよう◆ 1 なんていったのかな 1 いじめる　いじめられる 1 くりのみ

1 にちようびのできごと 1 いっしょにあそぼう 1 たのしかったハイキング 1 ねんがじょう

1 すてきなきょうしつ 1 きいろいベンチ

2 しりたいことをみつけよう 2 くらべてみよう 6 調べはかせになろう

2 読書交流会

船二１００選 物語・絵本 目的読書 船二１００選

4 学級会をひらこう（１） 1 展覧会に向けて頑張ろう（２）イ 3 学級会をひらこう（１） 1 クラスや個人の目標決めとふりかえりをしよう（３）ア

1 自分たちにできることを探そう（３）ア★ 2 学級会をひらこう（１） 1 学級会をひらこう（１）

1 1/6 5 5 1/3 1 1/3

0 93 1/2 99 1/3 109 2/3 71 2/3

0 0 0 00

0 1 1/6 5 5 1/3 1 1/3

0 5 3

2 1/3 1 1/3

3 2

0

0 2 4 6 0

2 1/3 2 1/3

0 4 3 4 3

0 9 13 16 7

0 6 8 6 8

0 7 7 7 5

0 9 12 12 6

0 14 9

5 5

15 12

0 4 3

30 28 210 30

すすんで学習する子ども
【学校名】江戸川区立船堀第二小学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月



令和８年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 ことばのたいそう 4 わらしべちょうじゃ　かたかなのかたち 4 よんでかんじたことをはなそう

12 くらべてよもう★ 6 ことばあそびをつくろう 1 にているかん字

6 ことばっておもしろいな 4 ふたりでかんがえよう 10 おもい出してかこう

6 よんでかんじたことをはなそう 4 １年生のまとめ

1 かきぞめ 3 １ねんせいのまとめ 2 １ねんせいのまとめ

1 かん字しらべたい 1 空に大きくかこう

12 大きなかず 4 なんじなんぷん 5 かたちづくり

1 おなじかずずつにわけよう 8 １年のまとめ

6 どんなしきになるかな

6 ふゆを たのしもう 4 ふゆを たのしもう 7 もう すぐ ２ねんせい

8 もう すぐ ２ねんせい

4 おんがくの　ながれ 3 うたで　まねっこ 4 みんなのおんがく

2 うたで　まねっこ 4 おとのスケッチ 1 国歌

1 みんなのおんがく 1 にっぽんのうたみんなのうた

4 つくって へんしん 4 できたらいいな こんなこと 7 ようこそ あたらしい 1ねんせい

4 はこと はこを くみあわせて

6 ボールけりゲーム 1 ボールけりゲーム 2 走の運動遊び

3 跳び箱を使った運動遊び 3 跳び箱を使った運動遊び 4 表現リズム遊び

3 走の運動遊び

1 にっぽんのぎょうじ 1 あのね 1 七つのほし

1 ひとつぼし 1 はしのうえのおおかみ 1 もりのゆうびんやさん

1 ハムスターのあかちゃん 1 せかいのしぐｗさ 1 がくしゅうをふりかえろう

1 こくばんとうばん

目的読書 船二１００選 目的読書

1 自分たちにできることを探そう（３）イ★ 2 学級会をひらこう（１） 1 クラスや個人の目標決めとふりかえりをしよう（３）ア

1 学級会をひらこう（１） 1 学級会をひらこう（１）

児童会活動

クラブ活動

1 1/6 2 1/3 1 学校行事

916 19/36 88571 1/6 80 68 13/36

00 0

0 その他

31 1/2

1 1/6 2 1/3 1

2 2 2/3

34 34
特別活動

（学級活動）

2 22

34 34
特別の教科

道徳

23 23 朝読書

0

1 1/3

12 12
読書科

（１単位時間で行う授業）

0 0

4 33

102 102 体育

7 69

図画工作68 68

4 8 7

6

68 68 音楽

生活

8 6

102 102

6 12 7

136 136 算数

2 3 3

12 11 13

40 書写

266

306

国語

24 20 19

すすんで学習する子ども
【学校名】江戸川区立船堀第二小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月


