
 

 

 

※児童
じ ど う

のみなさんへ 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年間
ねんかん

の反省
はんせい

をしましょう

令和５年２月２８日 

江戸川区立 船堀小学校 

校  長  山下 靖雄 

昨年
さくねん

の４月
がつ

から今月
こんげつ

まで、みなさんは健康
けんこう

に気
き

をつけて過
す

ごすことができまし

たか？下
した

にある「１年間
ねんかん

の健康
けんこう

生活
せいかつ

をふり返
かえ

ってみよう」で確認
かくにん

してみてくださ

い。全部
ぜ ん ぶ

〇
まる

がついたら合格
ごうかく

です。新年度
しんねんど

もその調子
ちょうし

で過
す

ごしてください。〇
まる

が少
すく

な

かった場合
ば あ い

は、新年度
しんねんど

では〇
まる

が増
ふ

えるようがんばりましょう。 

＊
＊
＊
で
き
た
こ
と
に
〇 ま

る

を
つ
け
よ
う
＊
＊
＊ 

 

★保健室
ほけんしつ

のまとめ★ 昨年
さくねん

４月
がつ

から今年
こ と し

の２月
がつ

２０日
にち

までの保健室
ほけんしつ

で対応
たいおう

した内容
ないよう

をまとめました。病気
びょうき

の中
なか

で一番
いちばん

多
おお

かった症 状
しょうじょう

は頭痛
ず つ う

でしたが、

その対応
たいおう

方法
ほうほう

を紹
しょう

介
かい

します。 

1307 

すりきず 
547 人 

499 

ずつう 
144 人 

1806 

ほ けん しつ 

りよう  けんすう 

けん 

にん 

てあ 

き   ひと 

いちばん おお 

にん 
にん 

にん 

たいちょう  わる 

しょうじょう 

き   ひと 

いちばん おお 

ケガ 病気
びょうき

 

頭痛
ず つ う

って 

どうして起
お

こるの？ 

頭痛
ず つ う

がしたらチェックしよう 

１年間
ねんかん

の健康
けんこう

生活
せいかつ

をふり返
かえ

ってみよう 


