
令和８年度 船堀小学校のやくそく  

                  江戸川区立船堀小学校 生活指導部             

 

ア．登 校 （８：05～８：１５）◎きちんと朝ごはんを食べる。        

１．校帽をかぶって登校する。 

２．登校時刻を守る。 

３．先生、用務さん、旗持ちの方、友達、その他知っている人に 

元気よくあいさつする。 

 ４．登校後は学校から外に出ない。忘れ物を取りに帰らない。 

 

イ．遅刻・早退 

１．早退するときは保護者に迎えに来てもらい、一緒に下校する。 

２．遅刻するときは保護者と一緒に登校する。 

※不審者対策のため、８：３０以降は正門、西門を施錠するので、通用門を使用する。 

 

ウ．始 業 前 

１．上ばき（上段）と外ばき（下段）の区別をつける。かかとをそろえてくつ箱に入れる。 

２．朝会・集会のときは、静かにすばやく整列する。 

３．８：2０のチャイムで着席をし、朝の活動が始められるようにする。 
（月）朝会、（火水金）読書、体育的活動、（木）集会、安全指導  学年によって異なる 

 

エ．授 業 中 

１．チャイムの合図で学習を始められるようにきちんと席に着く。 

２．先生や友達の話をしっかりと聞く。 

※授業中にトイレに行かなくてもすむにように、休み時間にすませておく。 

※校舎内ではコートやジャンパーなどの上着を脱ぐ。 

 

オ．休 み 時 間 

１．チャイムの合図を聞いてから教室の外に出る。 

２．休み時間の終わりの音楽やチャイムが鳴ったら、遊び道具を片付けて、教室に入る。 

３．内遊びのときは教室で静かに遊ぶ。廊下では遊ばない。   

４．５分休みは、トイレ・水飲みなどをし、次の学習の準備をする。 

５．廊下や階段は右側を静かに歩き、安全に気を付けて行動する。 

 ※専科教室や体育館等に移動するときは、整列して静かに歩く。 

６．学級や学年のみんなと移動するときは、決められた階段を使う。 

７．先生の許可があった時以外はベランダに出ない。 

８．教室や廊下の棚やロッカー等には乗らない、座らない。 

９．特別教室や空き教室、キャットウォーク（体育館ギャラリー）には、必要のある時以外は入らない 

１０．手洗い、うがいをしてから席に着く。 

   

カ．給  食 

１．給食当番は、身支度をきちんとする。（白衣、マスク着用） 

２．手を洗い、消毒、テーブルクロスをしいて、席に座って静かに待つ。 

３．残さないで食べるように努力する。 

４．よく噛むことを心がけて、バランスよく食べる。 

５．マナーを守って食事をし、きれいに片づける。 

６．給食終了のチャイム（１３：0５）が鳴るまでは教室から出ない。 

 

 

廊下や階段は、いつでも 
静かに歩いて移動する。 

あいさつの愛言葉 

あ…あかるく 
い…いつでも 
さ…さきに 
つ…つづけて 



  

キ．清  掃 

１．用具は正しくていねいに使い、きちんと整とんする。 

２．協力して掃除をして、時間内に終わるようにする。 

３．終わったら、手洗い・うがいをする。   

ク．放課後・下校 

１．通用門か西門から下校時刻までに下校する。※最終下校時刻 １５：20（水曜日は１４：15） 

２．最終下校時刻後に昇降口の鍵が閉まるので、その後はすくすくの扉から下校する。 

３．担任の許可があるときに限って下校時刻後に残ってもよい。 

４．通学路を通り、寄り道をしないで帰る。なるべく一人では帰らないようにする。 

５．学校に忘れ物をしないように気を付けて下校する。土日は学校には入れません。 

ケ．下校後、外で遊ぶ時 

１．どこで誰と遊ぶのかをしっかりと家の人に伝えてから家を出る。 

２．危険なところで遊ばない。ゲームセンターなどには子どもだけでは行かない。 

３．携帯ゲーム機等の高価な物やお金を使った遊びはしない。 

４．交通ルールを守り、安全に十分に気をつけて遊ぶ。 

５．夏季（４月～９月）は１７：００には遊びをやめて１７：３０には家に帰る。 

冬季（10月～３月）は１６：００には遊びをやめて１６：３０には家に帰る。 

【遊びの範囲】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※自転車は３年生の自転車運転免許教室終了後から使用できます。（使用範囲は上記のもの） 

※学校としての基本的なきまりです。各ご家庭で、実態に応じて話し合ってください。 

コ． 家で確認すること 

１．すべて持ち物には、名前・学年・組を書く。 

２．上履きに名前を書く。（薄くなったら、濃く書き直す。） 

３．ハンカチ・ちり紙をいつでも身に付ける。 

４．不要な物やお金を持ってこない。不要な物を身につけない。 

※トランプやウノなどは雨の日の休み時間に限り使用できる。 

５．給食白衣・体育着・上ばきは、金曜日に持って帰り、よく洗ってから月曜日に持ってくる。 

６．鉛筆は家できちんと削る。筆箱は１つにし、必要以上の鉛筆や消しゴム、カラーペン等を持っ

てこないようにする。 

７．バトル鉛筆やおもちゃの消しゴム、シャープペンシルは持ってこない。 

 

 

 

遊びの範囲 
学年ごとの遊び方 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

・学区域内  ・スポーツ公園 家の人に許可をもらってから遊びに行く。 

・葛西図書館  ・行船公園  

・西葛西図書館  

・スポーツセンター  

家の人と一緒に行く。 

家の人と一緒

か、許可をもら

って行く。 

・スポーツランド ・葛西臨海公園 家の人と一緒に行く。 

  保護者の方へ  

〇当日の朝の欠席は tetoru で連絡してください。早退・遅刻・前もってわかる欠席の連絡は連絡帳でもかまいま

せん。友達への伝言は控えて下さい。また、児童一人で遅刻、早退することはできません。遅刻の際は必ず担任

に引き渡して下さい。 

 〇来校の際は通用門から入り、あすなろ教室側玄関から校舎内にお入りください。 

【筆箱の中身】 

 ２Bの濃さの鉛筆（５本） 消しゴム（１個） 名前ペン（１本） 定規（１つ） 赤青鉛筆（１本）  

※高学年は赤、青のボールペン、ファスナー式の筆箱も可 

（華美ではないもの。箱型と同様の大きさの物。学習に必要がない物は持ってこない。） 


