
令和7年４月

時間 活動 月 火 水 木 金

8:05 開 門

～8:15 登 校

～8:20 朝の時間

8:20～8:35 朝の活動 全校朝会
朝読書／

船スポタイム

朝読書／

船スポタイム

児童集会

安全指導

朝読書／

船スポタイム

8:35～8:45 10 朝の会

8:45～9:30 1校時 ① ② ③ ④ ⑤

9:30～9:35 5 準備

9:35～10:20 2校時 ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

10:20～10:40 20 中休み

10:40～10:45 5

10:45～11:30 3校時 ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮

11:30～11:35 5 準備

11:35～12:20 4校時 ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

12:20～13:05 45 給食

13:25～13:30 5 予鈴

13:30～14:15 5校時 ㉑ ㉒ ㉔ ㉕

14:15～14:20 5 準備 （移動・下校） 5分休み 5分休み 5分休み

14:20～15:05 6校時 ㉖ ㉗ ㉘

15:05～15:20 下校 下校 下校 下校

EDOスク 5年 6年 4年

下校

～14:15

5　  分 　 休  　み   

●（月、水、木）は昼休み。（火、金）は掃除。掃除が早く終わったら教室で過ごす。

●（金）は給食後、ぶくぶくタイム（フッ化物洗口）と掃除を行う。

中休み

給食

13:05～13:15 10

昼休み 掃除
昼休み

昼休み

ぶくぶく

タイム
掃除/昼休み

ぶくぶく

タイム

委員会

14:30～15:15

クラブ活動

14:30～15:30

13:15～13:25

日課・週時程表 江戸川区立船堀小学校

朝　  の　  時  　間   （学習の用意）

学　　　級　　　の　　　時　　　間

5　  分 　 休  　み   

ストレッチタイム

10 掃除

予鈴 予鈴

㉓13：15～

14：00

●全校朝会は月に１回は校庭で行う。

●（土）は水曜時程で実施する。

●（火、水、金）の船スポタイムは2学年ごと行う。船スポタイムを行わない学年は朝読書をする。


