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季節
き せ つ

は秋
あき

ですが、日中
にっちゅう

の厳
きび

しい暑
あつ

さはもう少
すこ

し続
つづ

きそうですね。スポーツの秋
あき

、

芸術
げいじゅつ

の秋
あき

、読書
どくしょ

の秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

…皆
みな

さんはどのような秋
あき

を思
おも

い浮
う

かべますか？  

学校
がっこう

では、運動会
うんどうかい

、音楽会
おんがくかい

と行事
ぎょうじ

が続
つづ

く秋
あき

ですね。自分
じ ぶ ん

のペースを大切
たいせつ

にしなが

ら、体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて過
す

ごしていきましょう。 

～１０月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

～ 

目
め

を大切
たいせつ

にしましょう 

前髪
まえがみ

が目
め

にかからないように工夫
く ふ う

するのも

目
め

を守
まも

る大切
たいせつ

なポイントです！ 
 



 

 

１ ２学期の発育測定結果を配布します 

２学期の発育測定の結果を「発育のようす」に反映しました。１０月２日（水）に配布します。 

今までのお子さんの成長の記録が印刷されていますので、ぜひ一緒にご確認ください。 

 

２ 感染症にご注意ください 

これからの時期に注意したいのが、かぜやインフルエンザなど感染症です。急に寒くなったり、暑さが

ぶり返したりする時期なので、お子さんの体調管理にお気をつけください。感染症予防のため、以下につ

いてご協力をお願いしたします。 

○ 手洗いうがいの習慣をつける。 

○ 咳が出ている場合はマスクをつける。 

○ 登校前に必ず健康観察を行い、心配な時は無理な登校はさせずに様子を見る。 

○ 高熱が出る、体調不良が続くなどいつもと様子が違うときは医療機関を受診する。 

また、学校で発熱したときや、体調不良で学習への参加が難しい場合はお迎えをお願いしています。 

学校から連絡がありましたら、ご確認・折り返しいただきますよう、お願いいたします。 

 


