
                みなさんの発育
はついく

状態
じょうたい

や健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

るために、毎年
まいとし

４月
がつ

から６

月
がつ

にかけて健康
けんこう

診断
しんだん

を行っています。この機会
き か い

に、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のこ

とをよく知
し

って体
からだ

を大切
たいせつ

にしましょう。検診
けんしん

の結果
け っ か

、専門医
せんもんい

への

受診
じゅしん

・治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はお知
し

らせします。早
はや

めの受
じゅ

診
しん

・治療
ちりょう

をし

ましょう。 
＊４月

がつ

の健康
けんこう

診断
しんだん

日程表
にっていひょう

 （６月
がつ

末
まつ

までに終
お

えます。） 

・保健資料          
・結核検診問診調査票    
・運動器検診問診調査 

 

～ 健康診断結果について ～ 

健康診断の結果、専門機関での検査や治療が必要と思われるお子さんには「受診勧告書」を 

お渡します。学校での健康診断は「スクリーニング」といって、疑わしいと思われる人を選び

出すものです。そのため、病院で詳しく見てもらった結果、「異常なし」と診断されることもあり 

ます。ご理解ください。ご不明な点などありましたら、保健室までお問い合わせください。 

※ 全ての検診結果は、「定期健康診断の記録」でお知らせします。(１学期末配布予定) 

 

                         令 和 ４ 年 ４ 月 ６ 日 

                         江戸川区立大杉第二小学校 

                         校  長 笠 井 三恵子 

養護教諭 平佐田 結香理 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

のスタート 

です。新
あたら

しいクラスと担任
たんにん

の先生
せんせい

、新
あたら

しいお友達
ともだち

。これから 

始
はじ

まる１年
ねん

間
かん

にドキドキ・ワクワクのことでしょう。今年度
こんねんど

も 

ほけんだよりを通
とお

して色々
いろいろ

な情報
じょうほう

をお伝
つた

えします。お家
うち

の人
ひと

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

んでくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

●保護者の方へ 

４月から健康診断が始まります。保健関係の提出物が多くあります。 

検査を滞りなく行うために、必ず期日までに御提出くださいますようお願いいたします。 

     

 

   

 

日付
ひ づ け

 検診
けんしん

項目
こうもく

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 時間
じ か ん

・提出
ていしゅつ

方法
ほうほう

 

８日
にち

(金
きん

) 身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２・５・６年
ねん

 １～４校
こう

時
じ

 

 １１日
にち

(月
げつ

) 身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １・３・４年
ねん

 １～４校
こう

時
じ

 

１３日
にち

(水
すい

) 歯科
し か

検診
けんしん

 １・２・３年
ねん

 １～４校
こう

時
じ

 

１９日
にち

(火
か

) 尿
にょう

検査
け ん さ

回収
かいしゅう

① 

検査
け ん さ

容器
よ う き

１５日
にち

(金
きん

)配布
は い ふ

 

全学年
ぜんがくねん

 起床
きしょう

時
じ

に採取
さいしゅ

し、 

８時
じ

４０分
ふん

までに提
てい

出
しゅつ

。 

２１日
にち

(木
もく

) 内科
な い か

検診
けんしん

 1・2・3・4年
ねん

 ９時３０分～ 

２７日
にち

(水
すい

) 歯科
し か

検診
けんしん

 ４・５・６年
ねん

 １～４校
こう

時
じ

 

おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

んでください。 

 提出期限 ４月８日（金） 

 

～４月
がつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

～ 

自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう  

みなさんの発育
はついく

状態
じょうたい

や健康
けんこう

状態
じょうたい

を知
し

るために、健康
けんこう

診断
しんだん

を行
おこな

っています。 

この機会
き か い

に、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

のことをよく知
し

って体
からだ

を大切
たいせつ

にしましょう。検診
けんしん

の結果
け っ か

、

専門医
せんもんい

への受診
じゅしん

・治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はお知
し

らせします。早
はや

めの受
じゅ

診
しん

・治療
ちりょう

をしま

しょう。 

★保健室
ほ け ん し つ

ってどんなところ？ 

 

けがの手当
て あ

てを   悩
なや

みや話
はなし

があるときは  体調
たいちょう

が悪い時
とき

に   体
からだ

や心
こころ

について 

します。      話
はなし

を聞
き

きます。      休
やす

みます。     知
し

ることができます。 

★保健室
ほ け ん し つ

を利用するときは… 

担任
たんにん

の先生
せんせい

に声
こえ

を  保健
ほ け ん

室
しつ

では静
しず

かにする。  勝手
か っ て

に物
もの

をさわらない。  あいさつをする。 

かけてからくる。 

保健室
ほ け ん し つ

はいつでも、だれでも来
き

ていい場所
ば し ょ

。みなさんの元気
げ ん き

をお手伝
て つ だ

いする心
こころ

と体
からだ

の教室
きょうしつ

です。 

保健室
ほ け ん し つ

のルールを守
まも

って、みんなが気持
き も

ちよく使
つか

えるようにしましょう。 


