
 

 

 

“継続は力なり” 

校長  土 上  智 子 
 

６月２５日にプール開きをしました。この時期は、梅雨の晴れ間をねらっての水泳指導

となりますが、子供たちの瞳は、プールの授業への期待で、きらきらしています。しかし、

雨が降っていなくても、気温、水温ともに基準値を下まわって入れないことが多く、その

ような日は、子供たちのため息も聞こえてきます。 

とはいえ、子供たちは、雨粒さえなければ、校庭に出て元気よく遊んでいます。また、

登校するとすぐ、ランドセルを玄関に置いて、“朝マラソン”を行っています。 

外遊びの奨励や朝マラソンは、子供たちの体力向上を目指し、取り組んでいる活動の一

つです。朝走ることは、体力の向上とともに、脳を目覚めさせ、学習への意欲や集中力を

高める効果もあるということです。 

 

本校では、今年度の校内研究テーマを「進んで運動に取り組む児童の育成」と定めまし

た。先日は、区教育委員会の指導主事から、研究の方向性についてお話をいただきました。

体育科における教師自身の指導力向上はもちろん、各学年の課題を明らかにしながら、そ

の解決に向けて研究を進めていきたいと思っております。そして、子供たち自身、運動の

必要性を自覚し、体を動かすことが気持ちよく楽しいものだということを感じて、日常的

に運動に親しんでいく、そのような研究でありたいと願っています。 

 

夜、学区内を歩いていたら、中学年の男の子がお家の方とランニングをしているところ

に出会いました。聞けば、空手道を習っていて、そのトレーニングのために走っていると

のこと。目標を掲げ、日々努力できることは素晴らしいですね。 

学習もそうですが、運動も、継続してこそ力となり、成果が期待できるものです。 
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学校ホームページ                 http://edogawa.schoolweb.ne.jp/oosugi2-e/ 

 

江戸川区立大杉第二小学校 検索 



新体力テスト 

６月１４日(木)、１５日(金)、新体力テストが行われました。

新体力テストを実施することで、自己の体力や運動習慣に関

心をもたせるとともに、体力を高めるには、外遊びや運動・

スポーツが必要であることに気付かせたいと思っています。

テスト中はどの子供たちも、真剣に力いっぱい取り組んでい

ました。 

 また、５年生と６年生は、１年生と２年生を誘導したり、 

記録を取ったりするなど、お世話を頑張っていました。 

 

４年 水道キャラバン 

 ６月１８日(月)、水道キャラバンの方々から、「東京の水道」

について教えていただきました。劇と映像で水道について学

んだあとに、濁った水を処理する実験もしました。どのよう

な過程で水が処理されて私たちのもとに来るのかがよく分か

りました。 

 自分たちのくらしを支えている水を大切にしていこうとい 

う気持ちが芽生えた学習になりました。 

 

なかよし班活動 

 ６月１９日（火）、なかよし班活動が行われました。今回は

それぞれの班ごとに、折り紙や工作などの創作活動を行いま

した。 

 活動回数を重ねるにつれ、子供たち同士の仲も徐々に深ま

り、笑顔で楽しそうに活動する姿が印象的でした。低学年の

子供たちに、優しく丁寧に作り方を教える高学年の姿は、た 

のもしい限りでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７・８月行事予定                     ※ ＳＣ…スクールカウンセラー 

 

 ２日(月) 安全指導・安全点検 委員会活動 

リコーダー講習会３年 

５日(木) 都学力調査５年 ４５６年保護者会 

６日(金) 七夕集会 １２３保護者会  

ＳＣ(午前)  ＰＴＡ給食試食会 

８日(日) 家庭学習週間終 

９日(月) クラブ活動 

１１日(水) 避難訓練 

１３日(金) ＳＣ(午後) 着衣泳６年 

１７日(月) ＡＥＤ講習５６年 

１８日(水) ふれあいウエンズディ 着衣泳３年 

１９日(木) 給食終 ＳＣ(午前) 

７月 

２日(月) 安全指導・安全点検 委員会活動 

リコーダー講習会３年 

 ４日(水) とうもろこしむき１年 

５日(木) 都学力調査５年 ４５６年保護者会 

見守り隊  

６日(金) 七夕集会 １２３年保護者会  

ＳＣ(午前)  ＰＴＡ給食試食会 

８日(日) 家庭学習キャンペーン週間終 

９日(月) クラブ活動 

１１日(水) 避難訓練 

１２日(木) 見守り隊 

１３日(金) ＳＣ(午後) 着衣泳６年 

１６日(月) 海の日 

１７日(火) ＡＥＤ講習５６年 

１８日(水) ふれあいウエンズディ 着衣泳３年 

 

１９日(木) 給食終 ＳＣ(午前) 

カヌー教室６年 見守り隊 

２０日(金) 大掃除 終業式 

２１日(土) 夏季休業日始 

２３日(月) 夏休み水泳指導始(８月７日まで)  

個人面談始(２７日まで) 

８月 

１日(水) 林間事前検診５年 

 ９日(木) 林間学校５年(１１日まで) 

２１日(火) 夏休み水泳指導始(２３日まで) 

２４日(金) 夏季休業日終 

２７日(月) 始業式 大掃除 避難訓練(引き取り) 

２８日(火) 給食始 発育測定５６年 

２９日(水) 夏休み作品展始(９月４日まで)  

発育測定１２年 

３０日(木) 区水泳大会５年 発育測定３４年 

３１日(金) 水泳大会予備日 


