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今年度は、児童の学習を支援するために、「夏休

み自習室」を開催しました。今年度の夏、初めて

の取組として、夏休みに学校で学習ができる自由

参加型のものでした。１～３年生と、４～６年生

の教室に分かれ、夏休みの宿題を行ったり、図書

室で読書をしたりしていました。初日からたくさ

んの児童が参加し、黙々と学習に取り組んでいま

した。子供たちは、有意義な時間を過ごせたよう

です。 

 

 

 

 
 

立ち直る力       校長 浅山 佳一 

長い夏休みが終わり、今日から２学期の始まりです。１学期から引き続き、「話をよく聞く」「気

持ちを言葉にする」ことを基礎として、子供たちの更なる成長を願い、知・徳・体をバランスよく

育成する教育活動を推進してまいります。 

 さて、現代人が複雑な社会の中で生きていくための力として、困難な状況に直面したときに立ち

直る力、「レジリエンス（精神的回復力）」という言葉を近年よく目にするようになりましたが、教

育の分野でもこの考え方が広まってきています。レジリエンスの要素は様々ありますが、次のよう

なことを教育活動の中で大切にしています。 

「自分ができること、できるようになったことを認めてあげましょう。」・・・気持ちが沈んでしま

うようなことがあっても、「自分には価値がある。」と自分で認められる心が、明るい気持ちを取り戻

す力の基礎になります。学校では、学習や行事などで、自分の成長を振り返る機会がたくさんありま

す。また、友達からの称賛や教師の評価を通して、自分の良さに気付き、高めることができます。 

「物事の捉え方を変えると気持ちも変わってきます。」・・・心が傷つくと、そのことの連鎖で、自

分は更に傷ついてしまうのではないかと不安になります。そのようなときに、過去の出来事と比べ

てみたり、不明確な不安を具体化してみたりすると、「それほど深刻ではないか。」と感じられるこ

ともあります。教師が子供の悩みに寄り添う際には、子供が傷ついた気持ちに共感することは当然

ですが、現状の別の捉え方を示して、気持ちの方向付けを変える支援をすることもあります。 

 「前向きに考えて、自分を成長させていきましょう。」・・・物事の捉え方を変えることの一つです

が、失敗や困難を成長の機会と捉えられれば、回復は、もはやそれ以上の意味をもつものになります。

教師の子供に対する指導の視点はいつもここにあります。子供を価値ある存在であると認め、共感す

るとともに捉え方の視点を示し、成長につなげていくための心や行動の在り方を共に考えます。 

 これからの学校生活、また、学校以外の場所でも、子供たちは困難な状況に直面することがある

でしょう。そうした場面で、子供たちが将来にわたって、自身で立ち直ることができる力を付ける

ための支援を続けてまいります。 

  

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年 ９ 月 第 ５ 号 

江戸川区立大杉第二小学校 

校 長  浅 山  佳 一   

生活指導担当より 

 保護者・地域の皆様におかれましては、夏休み

中における子供たちの家庭・地域での見守りに心

より感謝申し上げます。長い夏休みが明け、子供

たちの元気な声が戻ってきました。 

 さて、休み明けは心と体のバランスを崩しやす

い時期です。「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけ、

学校生活のリズムを取り戻せるよう、ご家庭での

ご協力よろしくお願いします。学校でもお子さん

の様子をみていきます。 

 また、登下校の安全と交通ルールの再確認をお

願いします。「右左の安全確認」「青信号でも車を

よく見る」など、安全な歩き方についてご家庭で

も話題にしてください。まだ暑い日も続きますの

で、熱中症対策として校帽の着用もお声掛けくだ

さい。 

 

 



 

※最新の年間行事予定については、ホームページにてご確認ください。 

 

９月の行事予定　 ALT：外国語指導助手　　SC：スクールカウンセラー

日 曜日 学校行事・教育活動
朝学習

集会･中休み
放課後 来校者 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火
始業式　給食あり　下校13:05

スギニGMキャンペーン始
学級指導 SC 4 4 4 4 4 4

2 水 委員会　発育測定（５６年） 安全指導 ICT支援員 4 4 4 4 5 5

3 木 発育測定（３４年） 読書タイム 見守り隊
ALT

日本語指導員
5 6 6 6 6 6

4 金 発育測定（１２年） 算達タイム
学校心理士　ALT

図書館司書

日本語指導員

5 5 5 6 6 6

5 土
学校公開②　イングリッシュディ　6年薬物乱用防

止教室　学校評議員会　給食運営委員会

避難訓練（5校時・一斉下校訓練）

読書タイム

読み聞かせ
ALT 5 5 5 5 5 5

6 日

7 月 振替休業日

8 火 スギニGMキャンペーン終 読書タイム SC 5 5 6 6 6 6

9 水 3年ヤゴトープづくり スギニタイム 5 5 5 5 5 5

10 木
4年TGG（英語体験施設）

（集合7:０0、出発7：15）
読書タイム 見守り隊

ALT　ICT支援員

日本語指導員
5 6 6 6 6 6

11 金 5年職人技体験教室（図工） 算達タイム
図書館司書

日本語指導員
5 5 5 6 6 6

12 土

13 日

14 月 クラブ　6年卒業アルバム撮影 全校朝会 ALT 5 5 5 6 6 6

15 火 読書タイム SC 5 5 6 6 6 6

16 水 スギニタイム ALT 4 4 4 4 4 4

17 木 読書タイム 見守り隊
ALT　ICT支援員

日本語指導員
5 6 6 6 6 6

18 金 6年日光事前健康診断　13:15～
児童集

（集会委員会）

図書館司書

日本語指導員
5 5 5 6 6 6

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木
6年日光移動教室（1日目）

給食試食会
読書タイム

ALT　ICT支援員

日本語指導員
5 6 6 6 6 6

25 金
6年日光移動教室（２日目）

1年ふれあい給食会

算達タイム

ふれあいFD
見守り隊

図書館司書

日本語指導員
5 5 5 6 6 6

26 土 6年日光移動教室（3日目）15:00帰校予定 6

27 日 松江北地区町会連合大運動会

28 月 6年振替休業日 全校朝会 ALT 5 5 5 5 6

29 火 読書タイム SC 5 5 6 6 6 6

30 水 スギニタイム 5 5 5 5 5 5

〇学校公開については、「学校公開のご案内」（7月17日配信のtetoru、

　またはホームページ）と学校公開時間割（本日配信）をご覧ください。
〇10日（木）は４年「TOKYO GLOBAL GATEWAY (体験型英語学習

   施設)」の訪問です。登校時刻は７:00です。下校時刻は14:30ごろで
   す。

〇24日（木）～26日（土）は、６年日光移動教室です。
  最終日の帰校予定は15:00ごろです。

〇今後も暑い日が続くことが予想されます。熱中症対策として校帽の着用、
　水分補給のための水筒の管理、早めの就寝などご協力お願います。


