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＜給食目標＞身の回りや手をきれいにしましょう 

＜栄養目標＞丈夫な骨や歯を作る食事をしましょう 

   もうすぐ６月です。梅雨が近づくにつれて、気温や湿度が高くなってきました。この時期は、食中毒が増えます。食中

毒というと、飲食店などの外での外食が原因と思われがちですが、毎日食べる家庭での食事でも注意が必要です。運動

会にお弁当を持ってくる際にも、保冷剤を使用するなど、食中毒予防に気を付けていただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※食材の価格高騰により、当面の間、使用予定食材を他の食材に代替して対応していくことが

あります。ご理解のほどよろしくお願いします。 
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