
令和６年９月２６日 

 

江戸川区立西一之江小学校 

校 長 川浦 孝彦 

 

＜給食目標＞正しいマナーで食べましょう 

＜栄養目標＞元気なおなかをつくりましょう 
 

10 月は暑さがやわらぎ、1 年の中でも過ごしやすい気候ですが、今年は暑い夏が続き、風邪でお

休みする児童がいます。今後は日中と朝晩の気温差が大きく、体調管理には注意が必要です。食事

から栄養をしっかりとって、風邪をひかない体をつくりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


