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＜栄養目標＞おやつのとりかたを考えましょう 

＜給食目標＞ていねいに食器を扱いましょう 
今年度の給食も残り 4８回となりました。今年も好き嫌いなくしっかり食べて、丈夫

な体を作りましょう。 
さて、１月２４日～３０日は、学校給食週間です。この週間は、学校給食について考え

る期間とされています。そこで今回は、学校給食の歴史についてです。今、みなさんが
食べている給食と昔の給食を比べると違いはあるでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

＜給食委員会で献立を作成しています！＞ 

現在委員会活動で「給食委員会で献立を作ろう！」という活動を行

っております。今月も２つの献立が採用されて西一之江小学校で提供

されます。 

 


