
人権教育にかかわる年間指導計画(第 1学年)    令和７年度                         江戸川区立西一之江小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

道徳 

 

 

 

 

          

特別活動 

 

 

 

 

 

          

学校行事 

その他 

 

 

 

 

 

          
給食 

・他国の食文化を

知り、他国への理

解を深める 

図工科 

「すきなものいっぱい」 

・自分のことや友だちの

好きなことを知り合う 

国語科 

「よくきいてはなそう」 

・見たことやしたことを

話したり聞いたりする 

西一さくらっこまつり 

・互いの作品や舞台を

鑑賞し、称賛し合う 

生活科 

「がっこうだいすき」 

・友だちと一緒に仲良

く学校探検をする 

生活科「なつがやってきた」 

・四季の公園に出かけ、自然の移

り変わりに気づく 

・友だちと一緒にネイチャーゲー

ムを楽しみ、自然を大切にする心

を育てる 

生活科「たのしいあきいっぱい」「じぶんでできるよ」 

・秋のものを使ったおもちゃづくりやおまつりなどの

活動を通して、友だちや他学年との交流を深める 

国語科 

「ずうっと、ずっと、 

大すきだよ」 

・二人の様子と気持ち

を想像しながら読む 

「あいさつのことば」 

・日常生活におけるあいさつの大切さを

知り、気持ちのよいあいさつを心がけよ

うとする態度を養う 

「なんていったらよいのかな」 

・友だちと仲良く助け合おうと

する態度を育てる 

「はしのうえのおおかみ」 

・友だちや幼い人などに温

かい心を持ち親切にしよ

うとする心情を育てる 

学級活動・西一タイム 

・友だちの名前を覚え、同じクラ

スで生活しようという意識をもつ 

・6 年生と交流することの期待感を

もたせる 

学級活動 

・遊びを通して友だち

のよいところを見つ

け楽しく過ごす 

6 年生を送る会 

・お世話になった 6 年

生に感謝し、楽しい思

い出を作る 

遠足 

・2 年生と一

緒に校外での

活動を通して

仲良く過ごす 

体育科学習発表会 

・誰とでも仲良くリ

ズムに乗っておどる 

・互いの意欲を認め

励まし合う 



人権教育にかかわる年間指導計画(第２学年)    令和７年度                         江戸川区立西一之江小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

道徳 

 

 

 

 

          

特別活動 

 

 

 

 

 

          

学校行事 

その他 

 

 

 

 

 

          

国語科 

「みきのたからもの」 

・様子と気持ちを想像し

ながら読む 

生活科「もっとなかよし 

まちたんけん」 

・相手や場に応じた適切な行動や

安全な行動について考え、友達と

相談しながら計画を立てる 

生活科 

「うごくうごく 

わたしのおもちゃ」 

・活動を通して、友だちと助け

合いながらともに遊ぶ喜びを

知る 

給食 

・他国の食文化を

知り、他国への理

解を深める 

生活科 

「春だ 今日から 

2 年生」 

・友だちと一緒に

仲良く学校探検を

する 

生活科 

「ぐんぐんそだて 

わたしの野さい」 

・たくさんの収穫への願

いを込めて野菜の苗を植

える 

国語科 

「スーホの白い馬」 

・場面の様子に着目して、

登場人物の行動を具体的

に想像する 

「電車の中で」 

・困っている相手のこ

とを思いやり温かい

心で親切にしようと

する 

「きゅう食当番」 

・身近な人々に温かい心で

接し、誰にでも進んで親切

にしようとする心情を育

てる 

「大なわ大会」 

・友だちと一緒に自分たちの学

級を大切にしてよりよい学級

にしようとする心情を育てる 

学級活動・西一タイム 

・同じクラスで生活しようという

意識をもつ 

・異学年と仲良く協力し合って遊

びの計画を立てる 

学級活動・友だち学級 

・遊びを通して友だち

のよいところを見つ

け楽しく過ごす 

6 年生を送る会 

・6 年生に感謝

し、楽しい思い出

を作る 

遠足 

・１年生と一

緒に校外での

活動を通して

仲良く過ごす 

体育科学習発表会 

・誰とでも仲良くリ

ズムに乗っておどる 

・互いの意欲を認め

励まし合う 

西一さくらっこまつり 

・互いの作品や舞台を

鑑賞し、称賛し合う 

 

国語科 

「スイミ

ー」 

・様子と

気持ちを

想像しな

がら読む 

生活科 

「あしたへ 

ジャンプ」 

・お互いの成長を

認め合う 



人権教育にかかわる年間指導計画(第３学年)    令和７年度                         江戸川区立西一之江小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

道徳 

 

 

 

          

総合的な 

学習の時間 

 

 

 

 

          

特別活動 

 

 

 

 

 

          

学校行事 

その他 

 

 

 

 

 

          
給食 

・他国の食文化を

知り、他国への理

解を深める 

国語科 

「モチモチの木」 

・場面の移り変わりをとらえて、登

場人物の心情を話し合い、自他の考

えを尊重する 

「ぴっかぴか」 

・みんなが気持ちよく過ごせるよ

う、公共の物や場所を大切にする 

学級活動・西一タイム 

・友だちの良さを認め、仲良く協

力し合えるクラスのめあてを考え

る・異学年の友だちと仲良く協力

し合って遊びの計画を立てる 

ユニセフ 

・世界の国の様子や人々

の生活を知り、共に生き

ようとする心を育て、で

きることを考える 

6 年生を送る会 

・お世話になった 6 年

生に感謝し、楽しい思

い出を作る 

「花さき山」 

・自然や動植物を愛し大切にする 

体育科学習発表会 

・互いに教え合った

り励まし合ったりし

て、協力することの

大切さを知る 

「気づく心」 

・相手のことを思いやり親切にする 

「俳句にチャレンジ」 

・言葉のリズムを楽しみながら作り、作品を通して互いの良さを認め

合う 

理科 

「こん虫の育ち方」 

・身近に見られるこん虫の成長のきまりや体の

つくりを興味・関心をもって観察し育てようと

する 

外国語活動「ALPHABET」 

・英語を使ったゲームや会話活動を通して、

外国の人々や文化を理解する 

国語科 

「ちいちゃんのかげおくり」 

・登場人物の心の動きを通して、登場

人物の心情を話し合い、自他の考えを

尊重する 

 

体育科「ティーボール」 

・ゲーム学習を通して互いの良さ

を認め合い教え合う 

西一さくらっこまつり 

・互いの作品や舞台を

鑑賞し、称賛し合う 

 



人権教育にかかわる年間指導計画(第４学年)    令和７年度                         江戸川区立西一之江小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

道徳 

 

 

 

          

総合的な 

学習の時間 

 

 

 

 

          

特別活動 

 

 

 

 

 

          

学校行事 

その他 

 

 

 

 

 

          

国語科 

「スワンレイクのほとりで」 

・登場人物の気持ちの変化や性

格、情景について、場面に移り

変わりと結び付けて具体的に想

像することができる 

 

国語科 

「ごんぎつね」 

・場面の移り変わりをとら

えて、登場人物の心情を話

し合い、自他の考えを尊重

する 

体育科「育ちゆく体と私」 

・自分の良さを知り、互い

を認め助け合う 

理科 

「電池のはたらき」 

・実験や話し合い活動を通し

て、自他の意見を尊重し合う 

「心と心のあく手」 

・相手の気持ちや状況を考え

て相手を思いやり親切にす

る 

社会科 

「ごみのしょりと利用」 

・調べることや話を聞くこ

とを通して、働く人の努力

や工夫や願いを知る 

「仲間だから」 

・身近な友達と理解しあい助け

合うことができるようにする 

学級活動・西一タイム 

・友だち良さを認め、仲良く協力

し合えるクラスのめあてを考え

る・異学年の友だちと仲良く協力

し合って遊びの計画を立てる 

「つながるやさしさ」 

・相手のことを思いやり、すすん

で親切にすることができるように

する 

ユニセフ 

・世界の国の様子や人々

の生活を知り、共に生き

ようとする心を育て、で

きることを考える 

6 年生を送る会 

・お世話になった 6 年

生に感謝し、楽しい思

い出を作る 

体育科学習発表会 

・互いに教え合った

り励まし合ったりし

て、協力することの

大切さを知る 

西一さくらっこまつり 

・互いの作品を鑑賞し、

称賛し合う 

 

「公園ボランティア」（４・６・７・１２月） 

・地域の方や区役所の方に手伝ってもらい、地域の公園のリ

ンゴの木を世話することで、樹木を大切にしようとする意欲

をもつ 

「みんなのためのプログラミング」 

・福祉について学び、様々な立場の

人々のことを理解する。 

給食 

・他国の食文化を

知り、他国への理

解を深める 



人権教育にかかわる年間指導計画(第５学年)    令和７年度                         江戸川区立西一之江小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

道徳 

 

 

 

 

          

総合的な 

学習の時間 

 

 

 

          

特別活動 

 

 

 

 

 

          

学校行事 

その他 

 

 

 

 

 

          
ウィンタースクール 

・協力の大切さを学

び、健康安全・公衆道

徳の意識を高める 

給食 

・他国の食文化を

知り、他国への理

解を深める 

体育科「心の発達」 

・心の発達や心と体のつ

ながり、不安や悩みへの

対処の仕方について考え

たり判断したりする 

社会科 

「情報を生かすわたしたち」 

・情報モラルについて理解す

る 

  

国語科「やなせたかし」 

・人物の生き方について、自

分の意見や生き方について考

える 

家庭科「私の生活の大発見」 

・家庭生活を見つめ、自分や家族の生活を

支えている仕事や各割分担があることを

理解する 

国語科 

「銀色の裏地」 

・場面の様子や人物の気持

ちの移り変わりを読み取る 

音楽科 

「音楽の旅」 

・世界の国々の音楽を聴き、

違いや良さを感じ取る 

体育科「ベースボール型運動」 

・互いに協力し、役割を分担

して練習やゲームをするとと

もに、勝敗に対して公正な態

度をとろうとする 

子どもまつり 

・クラスの友だちとコーナー

について話し合い、協力し合

って活動したり遊びを楽し

んだりする 

ユニセフ 

・世界の国の様子や人々

の生活を知り、共に生き

ようとする心を育て、で

きることを考える 

6 年生を送る会 

・お世話になった 6 年

生に感謝し、楽しい思

い出を作る 

体育科学習発表会 

・互いに教え合った

り励まし合ったりし

て、協力することの

大切さを知る 

「心をつなぐあいさつ」 

・あいさつをすることを通して

お互いを尊重する態度を育む 

「ロレンゾの友達」 

・公正、公平にし、正義の実現

に努める 

 

「だれかをきずつける機械ではない」 

・SNS などの使い方を考え、他人を 

尊重する 

学級活動・西一タイム 

・友だち良さを認め、仲良く協力

し合えるクラスのめあてを考え

る・異学年の友だちと仲良く協力

し合って遊びの計画を立てる 

西一さくらっこまつり 

・互いの作品を鑑賞し、

称賛し合う 

 



人権教育にかかわる年間指導計画(第６学年)    令和７年度                         江戸川区立西一之江小学校 

 4 月 5 月 6 月 7 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

各教科 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

道徳 

 

 

 

 

          

総合的な 

学習の時間 

 

 

 

 

          

特別活動 

 

 

 

 

 

          

学校行事 

その他 

 

 

 

 

          

「日光のことを知ろう」 

・日光の歴史や自然について調べ、

日光への理解を深める 

体育科「バスケットボール」 

・ゲーム学習を通して互いの良さを認

め合い教え合う 

社会科 

「世界に歩み出した日本」 

・戦争から平和の大切さを考える 

社会科「日本とつながりの深い国々」 

・外国に対する正しい見方や日本と

のつながり、交流について考える 

社会科「武士の世の中へ」 

・低い身分の人々のことを知り、

差別について考える 

家庭科 

「伝えよう私の気持ち」 

・お互いの成長を認め、

感謝の気持ちをもつ 

理科 

「生物と地球環境」 

・生命の尊さについて考え

環境保護を調べる 

「父の言葉」 

・相手の気持ちが立場を考え、温か

い気持ちで接しようとする心情を

養う 

「友達だからこそ」 

・信頼し学び合うことの大切さ

について考え、豊かな人間関係

を築こうとする心情を養う 

「ひきょうだよ」 

・誰に対しても公正公平にし、正

義を実現に努めようとする態度を

育てる 

「鼓笛活動」 

・仲間と協力することの大切

さを体感する 

国語科「海の命」 

・人物の生き方について、

自分の意見や生き方につ

いて考える 

日光移動教室 

・協力の大切さを

学び、健康安全・

公衆道徳の意識を

高める 

西一さくらっこまつり 

・互いの作品を鑑賞し、

称賛し合う 

 

学級活動・西一タイム 

・友だち良さを認め、仲良く協力

し合えるクラスのめあてを考え

る・異学年の友だちと仲良く協力

し合って遊びの計画を立てる 

ユニセフ 

・世界の国の様子や人々

の生活を知り、共に生き

ようとする心を育て、で

きることを考える 

卒業関連学級活動 

・6 年間を振り返り、お

世話になった方々に感謝

の気持ちを伝える 

体育科学習発表会 

・互いに教え合ったり

励まし合ったりして、

協力することの大切さ

を知る 

給食 

・他国の食文化を

知り、他国への理

解を深める 



 


