
 

 
 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 7 年  １月  8 日 

江戸川区立平井西小学校 

校長      藤澤   優子 

栄養士    五十嵐 智子 

 

ヘビは、食
た

べるときに獲物
え も の

を

丸
ま る

のみしますが、みなさん

は、よくかむことを意識
い し き

して

味
あ じ

わって食
た

べましょう。 

今年度
こ ん ね ん ど

も、残
の こ

すところあと３か月
げつ

と

なりました。楽
たの

しい給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

を過
す

ごせ

るよう、引
ひ

き続
つづ

き、安全
あんぜん

・安心
あ ん し ん

・おいし

い給食
きゅうしょく

づくりに努
つと

めていきます。本年
ほんねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  アレルギーや宗教
しゅうきょう

など関係
かんけい

なくみんなが食
た

べられる献立
こんだて

の日
ひ

 

（飲用
い ん よ う

牛乳
ぎゅうにゅう

は除
のぞ

く） 1 月 8 日・24 日・30 日 


