
                                          

 

 

 

 

◇９月の保健行事◇ 

９月２日(水)～４日(金) 
身体計測（全学年） 

※日程は、事前に担任の先生からお知らせしま

す。 

※髪の毛ですが、後頭部の高い位置で結んだ

り、頭頂部で編み込みをしてしまうと正しく計測

できません。結び方には気をつけてください。 

９月１７日（木） 歯科検診（全学年） 9：00～ 

 

◎保健室からのお願い◎ 

保健室は「今日」「学校で」けがをしたときに手当てをする場所です。昨日

のけがや前から痛かったけがは、家で手当てをしてから登校するようにお願

いします。また、病院や薬局ではないので、薬などは必要最低限しかありま

せん。シップや絆創膏・ガーゼなどの貼り替えが必要な場合は、家から持っ

てくるようにしてください。 

シップの貼り替えや目薬など、一人でできないときは、保健室に持ってき

てもらえればお手伝いをします。声をかけてください。 

朝から学校生活を元気にすごせるようご協力よろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年９月１日 

江戸川区立平井西小学校 

保健室 

 

ほけんだより 
～保護者のみなさまへ～ 

「朝から痛い」「習い事でけがをした」「公園遊びで痛めた」と

いう理由で来室する子も多いです。 

登校前に体調のチェックと共に、けがの確認もお願いします。 

７月の学校感染症情報 
手足口病、コロナウイルス、インフルエンザ、溶連菌感染症が出ました。 

発熱が長く続く場合や熱が上がったり下がったり波がある場合、感染症の可

能性があります。登校せずにご家庭で様子をみていただき、医療機関を受診す

るようにしてください。集団感染へのご協力お願いいたします。 


