
                                          

 

 

 

 

 

４月から実施しています定期健康診断が６月で終了しました。書類の提出など、ご

協力ありがとうございました。順次、結果一覧を配布いたしますので、ご家庭で大切

に保管してください。また、受診の必要がある児童には「健康診断結果のお知らせ」

を配布しています。夏休みが受診のチャンスです。よろしくお願いいたします。 

◇病院受診率（６月末現在）◇ 

 

※検診を欠席された方も同様に受診をお願いします。 

※再配布をご希望の方は、連絡帳でお知らせください。 

 

～成長曲線をご活用ください～ 

学校教育において健康診断をはじめ、子供たちの発育を評価する上で、成長曲線

を積極的に活用するように定められています。気になるお子様には用紙を配付させて

いただきます。その他、お子様の成長の様子を確認するためご要望のご家庭に配布

も可能です。成長曲線の配布をご希望の方は連絡帳でお知らせください。 

成長曲線とは 

生まれてから思春期を過ぎて成長がある程度止まるまでの間（通常子供の身長

の成長速度が 1cm/年になった年齢としている）、身長や体重がどのように増加して

いくのか、個々の身長・体重の伸び方や増え方を研究する中ではじまったグラフを指

します。成長をグラフ化していくことで、低身長症などの疾患を発見するきっかけとな

ります。また、身長が急激に高くなるのは、その後すぐに成長が止まってしまう成長異

常を示している場合もあります。身長が伸びたからといっても、その伸び方が身長成

長曲線の基準線に沿っていることが大切であり、 

１年ごとの測定値だけで判断すると疾病を見落とす

可能性があるため注意が必要です。 

 

内科検診 41.1％ 

眼科検診 44.4％ 

耳鼻科検診 77.4％ 

歯科検診 12.3％ 

視力検査 47.2％ 

聴力検査 66.6％ 

令和８年７月１日 

江戸川区立平井西小学校 
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・手足口病 



◇お知らせ◇ 
 江戸川区では、より一層の児童・生徒の歯科保健に対する意識向上のため、えど

がわスマイルアンバサダーとして、インフルエンサーの「しなこ」さんが令和９年３月３１

日まで就任することになりました。児童向けメッセージとむし歯予防の楽曲のQRコー

ドを載せましたのでぜひご覧ください。 

 

〈メッセージ〉              〈楽曲「歯ラ歯ラ」〉 

 

 

 


