
 

 

 

 

 

ゴールデンウィークと子供の成長 

校長 山本 顕子 

新緑の美しい季節となりました。明るい日差しの中で、元気に遊ぶ子供たちの声が聞こ

えています。新年度が始まり１か月。６年生は、最上級生として１年生のお世話や、校旗

の掲揚、委員会活動など、学校のために、みんなのための活動を意欲的に行っています。

１年生は、学校生活に慣れてきたようで、学習や遊びに友達と一緒に取り組んでいます。

どの学年も少しずつ新しい学年らしい顔になってきました。 

明日から始まるゴールデンウィークは、保護者の皆様にとってはお子さんと多くの時

間を過ごすお休みになるかと思います。一緒に体験したり、一緒に会話を楽しんだりと

「一緒に」何かをすることでお子さんの成長に気付く機会となります。また、新しいこと

に一緒に挑戦することで、世界が広がったり、新たな一面が見られたりします。お子さん

とゆっくり触れ合い、成長につながるゴールデンウィークにするのはいかがでしょうか。 

◆教育目標「じょうぶな体」に向かって 

 新年度になり、健康診断が始まりました。発育測定や、視力・聴力検査、学校医による

検査など、学年によっては１３項目もの検査を行います。子供たちが健康で元気に過ごせ

ることは、学習に集中できたり、落ち着いた気持ちで友達と仲良く過ごせたりすることに

もつながります。そのため、学校では健康診断だけでなく、毎朝の健康観察も行っていま

す。子供たちの様子を観察しながら、早期に子供たちの変化に気付けるように努めていま

す。元気に学校生活が送れるよう、学校でも見守ってまいりますが、ご家庭でも引き続き

健康管理をお願いいたします。 

 また、４月には「なわとびタイム」として休

み時間に短なわとびや長なわとびに挑戦しまし

た。どの子も一生懸命に技の練習をして、先生

や友達から認められたり、称賛されたりして笑

顔になっている子供たちが見られました。長な

わとびでは、クラスみんなで記録に挑戦し、励

まし合いながらクラスが団結している姿が印象

的でした。 

５月には体力テストや運動会の練習が始まりま

す。体力テストでは、体力の現状を把握する機会です。自分の体力を知ったうえで、長所

を伸ばし、短所を補うためにも、外遊びや体育の授業を通して、様々な動きに取り組みま

す。友達や先生と一緒に取り組むことで、継続する力や苦手を克服する力を養うことにも

なります。子供たち一人の力では、限界があります。家庭・学校・地域で子供たちの成長

を支えていきたいと考えます。 
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5 月行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

～学校たんけんを終えて～ 

2 年生児童の声 

 

 1年生に、やさしくゆっくり話しました。

ルールをまもって、あんぜんにできました。 

 

 やさしくあんないをしました。1年生と、

ともだちになれました。 

 

やさしく手をつないで、あんないをして

あげました。 

 

 わかりやすいせつめいをがんばりました。

やさしくあんないをすることが、できまし

た。 

 

 1年生ためにやさしくしたり、わかりやす

くカードをよんであげたりしました。なかよ

くなれた気がします。 

 

  1年生がこまっていたら、話を聞いてか

いけつしたいです。 

＜朝予定＞ 

全…全校朝会 

計…計算タイム 

読…読書タイム 

集…集会 

セ…セーフティタイム 

わ…わくわくタイム 

＜放課後＞ 

清…清掃 

補…補習 

5 月の生活目標 係や当番の仕事をしっかりやろう 

5 月の保健目標 安全に体を動かそう 

5 月の給食目標 食器を正しくあつかおう 

1 金 セ 清

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 集

8 金 わ 清

9 土

10 日

11 月 全 清

12 火 計 清

13 水 読 補

14 木 集

15 金 読

16 土

17 日

18 月 全 清

19 火 計 清

20 水 読 補

21 木 読

22 金 わ 清

23 土

24 日

25 月 全 清

26 火 計 清

27 水 補

28 木 読

29 金 読

30 土

31 日 運動会予備日

耳鼻科検診【全学年】 腎臓検診二次②

租税教室【6年】

運動会全体練習

運動会リハーサル　運動会前日準備【5・6年】

運動会

自転車運転免許教室【3年】

聴力検査【1・2年】

運動会特別時程始

腎臓検診二次①　

避難訓練　西っ子家庭ルール週間終

クラブ活動　廃品回収【PTA】

運動会係活動【5・6年】

リズム運動教室　体育館使用【地域】

心臓検診【1年】　米の学習【5年】

安全指導　はたらく消防写生会【2年】

委員会活動　西っ子家庭ルール週間始

安全教室歩行訓練【1年】聴力検査【3・5年】

グリーンピースさやむき体験【2年】

朝 行事 放課後

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日


